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Zverejnéni poskytnuté informace podle ustanoveni § 5 odst. 3 zakona €. 106/1999 Sb.

Na zakladé zadosti byly dne 24. 9. 2025 poskytnuty informace Nemocnice Trebic, pfispévkovée
organizace, tykajici se matek a novorozencu formou odpovédi na polozené otazky.

Informovany souhlas

1. V jaké fazi péce je rodickam bézné prfedkladan informovany souhlas (napf. pfi registraci, pfi
pfijmu, po zagatku porodnich bolesti)? Maji moznost se s timto dokumentem seznamit i pfedem?

Rodicky se do porodnice mohou dostat v rizném €ase i délce téhotenstvi. Aktualné nejvétsi pocet
z nich projde tzv. registraci v 36. - 37. tydnu téhotenstvi. B€hem ni jsou budouci rodi¢ky a
pfipadné jejich doprovod seznameny s prostfedim porodnice, jsou vyplnény administrativni
Udaje, provedeno lékarské vySetfeni a jsou predany k prostudovani informované souhlasy, resp.
zakladni informace o pravdépodobném prabéhu porodu, nékterych moznych komplikacich. Tyto
si berou s sebou domu k event. vyplnéni svych osobnich Gdaju. Pfi nasledném pfijmu k porodu
jsou vzdy vysSetfeny Iékafem, v péci porodnich asistentek. Pfi samotném pfijeti maji moznost jesté
dalSich dopliujicich otazek na zdravotniky a podepisuji tyto souhlasy. Pokud pfichazeji bez
registrace poprvé do porodnice jiz rovnou k porodu, probéhne toto pouceni a podpis pfi pfijeti.

2. Jaky prostor maji rodicky k prostudovani informovaného souhlasu a poloZeni doplfiujicich
otazek? Probiha pfi tom vysvétleni vyznamu jednotlivych zakrokud (napf. Ucel, rizika, alternativy)?

Porod neni sam o sobé jednotlivy ukon, jedna se kontinualni déj, ktery trva ¢asto docela dlouho.
Jeho prabéh je velmi individualni — od dramatického a Zivot ohrozujiciho stavu pro matku a dité
po zcela pfirozeny a harmonicky déj, ktery nevyzaduje zadny medicinsky zasah ¢&i intervenci.
Pokud by nemél mit informovany souhlas v pisemné podobé rozsah u€ebnice porodnictvi, neni
realné do néj vmeéstnat dopfedu vSechny informace.

Komunikace a vysvétlovani probiha kontinualné v priibéhu péce o rodi¢ku, dle stavu porodni
asistentkou nebo Iékafem z vétSi Casti ustné, pfi definovaném zakroku nebo intervenci pak
pisemné po pfedchozim Ustnim pouceni a vysvétleni Iékafem.

3. Umozhuje informovany souhlas vybér konkrétnich zakrokl, se kterymi rodi¢ka souhlasi nebo
nesouhlasi, nebo se standardné podepisuje jako celek bez moznosti uprav?

Jednotné pouceni o pravdépodobném prubéhu porodu jiz vétSinou individualné neupravujeme.
Pokud jsou nutné konkrétni zakroky, existuji k nim vlastni informované souhlasy.

4. Jak hodnotite fungovani informovaného souhlasu v praxi vasi nemocnice? Existuji v této oblasti
néjaké bariéry nebo aspekty, které by podle vas bylo mozné zlepsit?

Obecné jsou informované souhlasy bézné pouzivany a vSichni ¢lenové tymu i nase pacientky a
rodicky jsou na jejich vyuzivani zvykli, v naprosté vétsiné necini problém. Bariéry €i nepochopeni
mohou existovat na podkladé rozporu mezi oCekavanim a realitou porodu, které se snazime
prekonat komunikaci a vysvétlovanim.

Drive vyslovené prani

5. Setkavate se v praxi s dokumenty oznacenymi jako dfive vyslovené pfani? Odpovidaji tyto
dokumenty zakonnym nalezitostem, nebo spise formalné nevyhovu;ji?

V na8ich podminkach nam doruéi dfive vyslovené pfani nejCastéji osoby odmitajici krevni
transfuzi — v téchto pfipadech vzdy v podobé formalné i obsahové odpovidajici zakonnym
nalezitostem. V ostatnich pfipadech predkladaji dfive vyslovena pfani neboli porodni plan rodicky
prevazné u pfijmu na porodni saly, vzacné je do porodnice (dfive vyslovené pfani) porodni plan
zaslan dopredu pred pfijetim do péce, kdy Zena jesté neni pacientkou nemocnice. Porodni plan
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je s rodickou pfijatou do péce vzdy rozebran a je ji vysvétleno, co je a neni realné s ohledem na
konkrétni zdravotni stav a pribéh porodu v obecné i individualni roviné.

V jaké konkrétni situaci béhem porodu nemocnice pfechazi z rezimu ziskavani aktualniho
informovaného souhlasu rodi¢ky na rezim, kdy se vychazi z dfive vysloveného pfrani?

V pfipadé komunikujici a fyzicky a psychicky komponované rodicky je vzdy ziskavan informovany
souhlas odpovidajici nastalé situaci. Situaci, kdy by bylo nutno spolehnout se jen na dfive
vyslovené pfani, jsme dosud nezaznamenali.

Jak je ve vaSi nemocnici dfive vyslovené pfani vnimano z hlediska jeho role v porodni péci?
Existuji podle vas praktické nebo pravni pfekazky pfi jeho uplatnéni?

Je vnimano jako vyjadreni vile rodi¢cky v néjakém &asovém okamziku, které se snazime piné
respektovat. V pribéhu porodu komunikujeme s ohledem na nastalou situaci a dle toho
postupujeme. Nevime o pfekazkach uplatnéni.

Porodni plan

8.

Pokud rodiCka predlozi porodni plan, jak s nim nemocnice v praxi naklada? Slouzi spiSe jako
voditko, informativni dokument, nebo se s nim dale nepracuje v priibéhu porodu?

Porodni plan je oSetfujicimi osobami pfe€ten, probran s rodi¢kou. Pokud je to z hlediska
bezpec€nosti rodicky a plodu mozné, je respektovan a postupuje se dle néj. V realité se nachazi
v ramci dokumentace rodi¢ky, v okoli porodni kfivky, abychom meéli pfehled o Zadanych a
nechténych vécech.

Jaky vyznam porodni plan ve vasi nemocnici fakticky ma? Predstavuje podle vas vhodny nastroj
komunikace mezi rodi¢kou a zdravotnickym personalem?

Velmi zalezi na obsahu a formé. Obecné dobfe a pozitivné formulované porodni pfrani vitame.
Prani se také museji do néjaké miry potkat s realitou, prozivani napf. porodnich bolesti mize
pomeérné rychle zménit nahled rodiCky na nabidku metod porodni analgezie oproti puvodnimu
planu. V souCasnosti je Casto porodni plan totozny s nastavenou porodni péci na naSem
porodnim séle.

Zakroky bez souhlasu

10.

11.

12.

V jakych konkrétnich pfipadech je podle praxe vasi nemocnice mozné pfistoupit k zakroku bez
nebo proti informovanému souhlasu nebo dfive vysloveného pfani (napf. v zajmu zdravi ditéte
nebo z jinych davodu)?

Dfive vyslovené prani neni tfeba dodrzet ze zakonnych davodu (napf. aktivni zpasobeni smrti,
ohrozZeni ditéte).

Obdobné plati v pfipadé zdravotnich sluzeb bez souhlasu pacientky, v zakonem
predpokladanych situacich maze dojit k potfebé poskytnuti neodkladné péce pfi bezprostfednim
ohrozeni Zivota ¢&i zdravi rodi¢ky a/nebo ditéte nezahrnuté do informovaného souhlasu, ktery
pacientka do té doby ucinila.

Ma nemocnice pro tyto situace zavedenou metodiku nebo doporuéeny postup, nebo zavisi
rozhodnuti vzdy na oSetfujicim personalu?

Nemame zavedenou takovou metodiku &i obecny postup. Pfipady jsou feSeny podle konkrétni
situace, pfiCemz kazdy porod je jiny.

Jak se zaznamenava do zdravotnické dokumentace, ze k zakroku doSlo bez souhlasu rodicky?
A jak je to s rodickou komunikovano?
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Do zdravotnické dokumentace je zapsan sled udalosti konkrétniho stavu a priibéhu porodu.
Situace je s rodi¢kou komunikovana, nicméné vzhledem k vysoké individualité a vyjimecnosti
pFipadl nelze zplsob komunikace zev§eobecnit.

Stiznosti a zaloby

13. Kolik stiznosti a kolik soudnich Zalob tykajicich se porodni péce eviduje vade zdravotnické
zafizeni?

Za uplynuly uzavieny kalendaini rok 2024 nemocnice neeviduje Zadnou stiZnost ani Zalobu
tykajici se porodni péce.

Za rok 2023 nemocnice eviduje 3 stiznosti a 0 zalob tykajicich se porodni péce.
14. Jaké dlvody byly v téchto stiznostech a zalobach ze strany rodi¢ek uvadény?
Rodi¢ky uvadeéji nespokojenost s vedenim porodu a komunikaci s personalem.

15. Kolik z téchto stiznosti a zalob bylo nemocnici uznano, kolik nikoli, a v kolika pfipadech bylo
poskytnuto odskodnéni?

VSechny uvedené stiznosti byly proSetfeny a uzavieny jako nedivodné, odskodnéni v uvedenych
pfipadech nebylo poskytovano.

16. Jaky je pocet stiznosti a Zalob v oblasti porodni pée ve srovnani s jinymi oddélenimi
zdravotnického zafizeni?

Pocet stiznosti v oblasti porodni péce: rok 2024 celkem 0, rok 2023 celkem 3.

Pocty stiznosti na porodni péci poCetné nepfevazuji nad zbyvajicim poctem stiznosti pocitanych
na poskytovatele zdravotnich sluzeb.

K pfipadnému statistickému srovnani s jinymi pracovisti nelze pfistoupit bez stanoveni
prislusnych metod a objektivnich ukazatelll pouzivanych k vyhodnocovani zdravotnich sluzeb
(pocet oSetfovacich dnll, ambulantnich pacientd, vykonl apod.).

Postoj k mezinarodnimu hodnoceni porodni péce

17. Vybor OSN pro odstranéni véech forem diskriminace zen (CEDAW) ve svém hodnoceni Ceské
republiky upozornil mimo jiné na zasahy provadéné bez prfedchoziho informovaného souhlasu
rodiek a na €asté vyuzivani epiziotomii bez jednoznacné medicinské indikace.

Epiziotomii rutinné neprovadime. Provadime ji pouze v pfipadech, kdy ji povaZzujeme za vhodnou
v dané konkrétni situaci; nejcastéjSim divodem je riziko zavazného poranéni hraze nebo
analniho svérace, nutnost urychleni porodu pfi podezieni na hypoxii plodu (nedostatek kysliku)
a pfi opera¢nim ukonceni vaginalniho porodu.

Za spravnost:
J. Plotova
24. 9. 2025
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