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Privodce naslednou péci po hospitalizaci — ORP Velké MeziricCi
Kontakty:

Mar. Silvie Schmidtova — akutni ldzkova péce — Purkyhovo nam. 133/2, 674 01 Trebic,
tel: 568 809 965,704 984 766, email: sschmidtova@nem-tr.cz

Bc. Markéta Stépnickova — akutni I0Zkova péfe —_Purkynovo nam. 133/2, 674 01 Trebic,
tel.: 568 809 959, 604 908 277, email: mstepnickova@nem-tr.cz

Mgr. Jitka KotaCkova — paliativni péce, akutni Iizkova péce — Purkyfiovo nam. 133/2, 674 01 Trebig, tel.
731 726 529, email: jkotackova@nem-tr.cz

Bc. Martina Zimolova — LDN 1, LDN 2 Nemocnice Trebi¢ — Purkynovo nam. 133/2, 674 01 Trebic,
tel: 568 809 369, 739 455 461, email: mzimolova@nem-tr.cz

Mgr. Lenka Ruzi¢kova — LDN 1, LDN 2 Moravské Budéjovice, Nam. Svobody 358, 676 02 Moravské
Budéjovice, tel: 568 809 112, 730 163 225, email: Iruzickova02@nem-tr.cz

Pécée v domacim prostredi:

1. Pomoc rodiny — vlastni moznosti a zdroje rodiny

2. Pomoc terénnich pecovatelskych sluzeb poskytuje sluzby v pfirozeném prostfedi klienta a
zprostfedkovavaiji napf. - pomoc a podporu pfi podavani jidla a piti, pfi osobni hygiené, drobny UKklid
domacnosti, bézné pochuizky, prani pradla, doprovod k Iékafi. Tyto sluzby jsou hrazeny z vlastnich
zdrojl klienta dle zakona o socialnich sluzbach, na uhradu sluzeb mize slouzit Pfispévek na péci —
viz nize.
Socialni sluzby mésta Velké Mezirici: 566 520 154, http://www.ssmvm.cz/pecovatelska-sluzba/
Obce: Velké Mezifigi, Baliny, Blizkov, Bfezejc, Cerna, Dolni Hefmanice, Horni Radslavice, Chlumek,
Jablonov, Lavi¢ky, Martinice, MezifiCko, Netin, Oslavice, Oslavicka, Osové, Otin, Pavlinov, Petravec,
Ruda, Stranecka Zhof, Tasov, Uhfinov, Viden, Vidonin, Zadni Zhofec

Pecovatelska sluzba MéFin — 566 544 341, https://www.merin.cz/skolstvi-
zdravotnictvi/pecovatelska-sluzba Obec: Méfin

Pecovatelska sluzba Krizanov — 566 543 443, https://www.krizanov.cz/pecovatelska-sluzba
Obce: Kfizanov, Dobra Voda, Dolni Libochova, Horni Libochova, Jivovi, Kadolec, Kozlov, Kundratice,
Moravec, Nova Ves, Orechov, Pikarec, Radenice, Radnoves, Rousmérov, Sklené nad Oslavou,
Skfinafov, Sviny

Pecovatelska sluzba Velka Bites — 566 532 413, https://www.poliklinikabites.cz/pecovatelska-
sluzba/pecovatelska-sluzba Obce: Velka Bites, Brezi, Bfezské, Hefmanov, Krovi, Kosikov, Milesin,
Nové Sady, Osova BitySka, Rozsec, Vlkov, Zablati

Zderika — terénni pecovatelska sluzba: 730 615 607, https://pecovatelkal.webnode.cz/ Obce:
Dobra Voda, Dolni Libochova, Horni Libochova, Kfizanov, Kundratice, Martinice, MileSin, Osova
BitiSka, Pikarec, Radenice, Radnoves, Rousmérov, Ruda, Sklené nad Oslavou, Skfinarov, Velka Bites,

Soukroma sluzba — S/uzby pro rodinu a domacnost: 605 217 079,
http://www.pecovatelkavelkemezirici.cz/index.htm

3. Doméci zdravotni péce (osetiovatelska rehabilitace, procviGovani chiize, nacvik sobéstacnosti,
aplikace injekce vc&etné inzulinu, aplikace infuzi, odbéry biologického materialu, oSetfeni ran jako
dekubity, bércové ulcerace, ...). Domaci zdravotni péci Ize kombinovat s peCovatelskymi sluzbami.
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Zdravotni péce je hrazena ze zdravotniho pojisténi. Potfebu domaci zdravotni péce indikuje oSetfujici
IékaF pfislusného oddéleni nemocnice, ktery vyda poukaz na nasledujici 14 dnu, dale prakticky Iékafr.
Déle také Ize domaci zdravotni péci zajistit pfes praktického lékare.

Vysocéinské nemocnice, s.r.o. — 724 457 705,
https://www.vysocinskenemocnice.cz/cz/s1058/Nase-sluzby-a-zarizeni/c3913-Domaci-pece

Oblastni charita Zd'ar nad Sazavou — 734 796 797, https://zdar.charita.cz/nase-sluzby/dzp/

4. Domaci hospicova péce je specifickou zdravotné socidlni sluzbou. Jedna se o specializovanou
mobilni paliativni pédi, ta je spojenim vySe zminénych sluzeb a poskytuje nepfetrzitou péci 24 hodin, 7
dni v tydnu, o nevyléciteIné nemocné nebo geriatricky kfehké pacientky. Péce je zajisténa prostfednictvim
multidisciplinarniho tymu, ktery je zastoupen lékafi, zdravotnimi sestrami a pe€ovatelkami z Odleh¢ovaci
sluzby, dale je k dispozici psycholog a duchovni.

Domadci hospic Vysocina — 731 604 301, _https://www.hospicvysocina.cz/

Oblastni charita Zd'ar nad Sdzavou — Doméaci hospic Barborka — 731 636 957, 604 843 062,
https://zdar.charita.cz/nase-sluzby/hospic-barborka/

5. Tisnova péce je poskytovana osobam se zdravotnim postizenim od 18 let a seniorlim, ktefi se
nachazeji v nepfiznivé socialni situaci, protoze je u nich zvy$ené riziko padu, zhorseni zdravotniho stavu
nebo ohrozeni Zivota, zvladaji vyhodnotit svou krizovou situaci, dorozumét se pfes hlasové zafizeni v
Ceském Ci slovenském jazyce, obsluhovat tisfiové tlacitko a ziji v nasledujicich krajich: Vysocina, Zlinsky,
Moravskoslezsky, Stfedocesky, Jihomoravsky, Pardubicky, Olomoucky, Kralovéhradecky a Jiho¢esky.
Organizace: Zivot 99 (567 211 695, 732 516 663, www.zivot99-jihlava.cz), Andél strazny (800 603 030,
www.andelstrazny.eu), Andél na draté (800 555 655, www.andelnadrate.cz), Zivot+ (724 182 325,
www.zivotplus.cz), Nas slunovrat (www.nas-slunovrat.cz).

Kompenzacni pomticky

Pokud pro péci v domacim prostfedi budete potfebovat kompenzacni pomtcky (choditka, nastavce,...), Ize

zaijistit pfes praktického, ev. specializovaného lékare, pfipadné je mozné si tyto pomucky zapuijcit:

o Oblastni charita Zd'ar nad Sdzavou: 730 595 645, https://zdar.charita.cz/nase-sluzby/pujcovna-
kompenzacnich-pomucek/
Domaci hospic Vysocina: 722 900 050, https://www.hospicvysocina.cz/pujcovna-pomucek

o Socialni centrum Kraje Vysocina, pfispévkova organizace - Centrum pro zdravotné
postizené Kraje Vysocina: 566 625 703, 605 353612, https://www.zdravotnepostizeni-
vysocina.cz/zdar-nad-sazavou

Prispévek na péci
Je nepojistna socialni davka, uréena pro financni zajisténi nasledné péce pro Clovéka, kterému se dlouhodobé
snizila, €i zcela vytratila sobéstacnost a potfebuje péci jiné osoby. Jak postupovat pfi podani zadost:

o Prispévek na péci nepobira — pozadat o socialni davku na Ufadu prace - vyplnit formulare Zadost
o prispévek na péc¢i a Oznameni o poskytovateli. Vice viz https://www.mpsv.cz/-/prispevek-na-peci

o Prispévek na péci pobira - ale vySe neodpovida aktualnimu zdravotnimu stavu Zadatele — podat Navrh
na zménu vyse pfriznaného prispévku na péc¢i na Ufadu prace. Vice viz https://www.mpsv.cz/-/navrh-
na-zmenu-vyse-priznaneho-prispevku-na-peci

Formulafe se podavaji na ufadu prace pfislusném k trvalému bydlisti Zadatele. Formulafe |ze obdrzet na
Uradu prace, stahnout z internetovych stranek Ministerstva prace a socialnich véci (https://www.mpsv.cz/),
nebo u Zdravotné socialni pracovnice Nemocnice Trebic.
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Pokud je Zadatel pfi podani zadosti hospitalizovany, je fizeni o pfiznani davky Prispévku na pédi, ¢&i jeji
zvySeni - pozastaveno. Pokud hospitalizace Zadatele na lizku dlouhodobé nebo nasledné péce trva déle
jak 60 dni bez preruseni, vystavuje se Potvrzeni o 60ti denni hospitalizaci. Ufad prace muzZe nasledné
zacit Setfit potfebnost Zadatele v nemocni¢nim zafizeni. Potvrzeni o 60ti denni hospitalizaci vystavi
v nemocnici Zdravotné socialni pracovnice. Potvrzeni nelze vydat dfive, nez uplyne tato zakonem stanovené
doba.

Pokud bude pacient z nemocniéniho zafizeni propuétén dfive (ne aZ za 60 dni), mize Urad prace, po kontaktu
zadatele Ci pecujici osoby, Setfit potfebnost Zadatele o pfispévek na péci (i jeho zvySeni) i dfive v misté
pobytu Zadatele.

DalSi prispévky:

PFispévek na mobilitu, Prikaz osoby se zdravotnim postizenim, Pfispévek na zvlastni pomdcku. Formulare
Ize obdrzet na Ufradu prace, stdhnout zinternetovych strdnek Ministerstva prace a socialnich véci
(https://www.mpsv.cz/), nebo u Zdravotné socialni pracovnice Nemocnice Trebic.

Péce v pobytovém zarizeni socialnich sluzeb

Odlehcovaci sluzba

Ur€ena sluzba pro pecujici, ktefi nemohou pfechodnou dobu zajistovat potfebnou pomoc a péci v domécim

prostredi.

o Sociélni sluzby mésta Velké Mezifi¢i www.ssvm.cz

o Domov pro seniory Manz. Curieovych Trebi¢ http://www.ddtrebic.cz/

o IGF Care Centre Trebi¢ www.igfac.cz

o Domov bez zamku Namést nad Oslavou, p.o., pracovisté Hrotovice
www.domovbezzamku.cz/sluzby/odlehcovaci-sluzba

o Socialni centrum Kraje Vysoc€ina www.sockv.cz

Luzkovy hospic

o Hospic Mezi stromy, z.s. — Havli¢klv Brod - https://hospicmezistromy.cz/

Domov pro seniory

Domov pro seniory Zdenky Vorlové Velké Mezifici, p.o. https://www.domovvm.cz

Domov pro seniory Mitrov, p.o._https://www.domovmitrov.cz/domov-pro-seniory-ds

Domov pro seniory Velka Bite$ https://www.poliklinikabites.cz/domov-pro-seniory/domov-pro-seniory
Domov pro seniory Namést nad Oslavou, p.o. https://www.ddnamest.cz

Diakonie Myslibofice https://www.domovmysliborice.cz

Domov pro seniory Koutkova — KubeSova Trebi€, p.o. https://www.dpstrebic.cz

Domov pro seniory Manzeltd Curieovych Trebi€, p.o. https://www.ddtrebic.cz

Domov pro seniory Namést nad Oslavou, p.o. https://www.ddnamest.cz

Socialni centrum Kraje Vysoc€ina, p.o. https://www.sockv.cz

O 0O 0O O 0 O 0 O O

Domov se zvlastnim rezimem

o Domov Velké Mezifi¢i, p.o. https://www.domovvm.cz
Domov pro osoby se zvlastnim rezimem/domov pro osoby se zdravotnim postizenim Kamélie Kfizanov,
p.o. https://www.domovkamelie.cz/domov-zvlastni-rezim-popis-sluzby

o Domov pro seniory Mitrov, p.o. https://www.domovmitrov.cz/domov-se-zvlastnim-rezimem-dzr
Diakonie Myslibofice https://www.domovmysliborice.cz

o Domov se zvlastnim rezimem Koutkova — KubeSova Trebi¢, p.o. https://www.dpstrebic.cz
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o Domov se zvlastnim rezimem Namést nad Oslavou, p.o. https://www.ddnamest.cz
o IGF Care Centre Trebic https://www.igfac.cz
o Socialni centrum Kraje Vysocina, p.o. https://www.sockv.cz

Do vySe uvedenych zafizeni socialnich sluzeb (Domov( pro seniory ¢i Domovl se zvlastnim rezimem) je
treba k zadosti o sluzbu dolozit i vyjadreni Iékare. To vyplfuje oSetfujici Iékaf z oddéleni nemocnice nebo
prakticky lékaf. VeSkeré dokumenty jsou k dispozici na internetovych strankach vyse uvedenych zafizeni
nebo pfimo v zafizenich, v pfipadé potfeby Ize pozadat Zdravotné socialni pracovnici nemocnice o vytisknuti
potfebnych dokumentl do zafizeni. Néktera zafizeni maji mimo zadost o socialni sluzbu a Iékafské vyjadreni
i jiné pozadavky nebo formulaFe, vzdy je potfeba dodrzovat pokyny konkrétniho zvoleného zafizeni. Zadatel
o socialni sluzbu musi souhlasit s zadostmi do zafizeni nasledné péce, pokud neni jinak omezen
v jednani kvili svému zdravotnimu stavu.

Pokud hospitalizovany pacient zada o socialni sluzbu (Domov pro seniory, Domov se zvlastnim rezimem,...),
je ve vétsiné oslovenych zafizeni vhodné mit pfiznany pfispévek na pédi nebo mit alespofi minimalné
podanou Zadost o piispévek na pééi.

Informace souvisejici s hospitalizaci

Pokud hospitalizovany pacient neni schopen podpisu nebo nemU(ze napfiklad samostatné jednat kvuli
svému zdravotnimu stavu - lze pozadat |ékafe pfisluSného oddéleni nemocnice o vystaveni potvrzeni
0 neschopnosti podpisu/neschopnosti samostatného jednani - pokud po konzultaci s lékafem uznate za
potfebné toto potvrzeni vystavit, kontaktuje prosim zdravotné socialni pracovnice nemocnice. V takovémto
pfipadé je vhodné také zvazit institut opatrovnictvi, i v takovémto pfipadé je vhodné kontaktovat zdravotné
socialni pracovnice nemochice.

Pokud potifebuje hospitalizovany pacient dalSi naslednou specialni 1é€bu napfiklad rehabilitaci, Ci
psychiatrickou 1é€bu, konzultujte tuto moZnost s oSetfujicim |ékafem z oddéleni, na kterém je pacient
hospitalizovan. Je vhodné pfitom myslet na dalSi zajisténi nasledné péce i po specialni |é€bé &i rehabilitaci.

Vyplata starobnihol/invalidniho diichodu v dobé hospitalizace

Starobni/invalidni dichod, ktery chodil hospitalizovanému pacientovi domud posStou, mlze byt pfeposlan na
adresu nemocnice (Nemocnice Tiebi&, pfispévkova organizace, Purkyfiovo nam. 133/2, Trebi¢, PSC 674 01
nebo LDN Moravské Bud&jovice, Nam. Svobody 358, Moravské Budé&jovice, PSC 676 02). Potfebny formular
je kvyzvednuti na po$té, na internetovych strankach Ceské posty (https://www.ceskaposta.cz/ke-
stazeni/formulare-a-tiskopisy#duchu), nebo u zdravotné socialni pracovnice.

Hospitalizovany pacient musi byt schopny duchod pfevzit (musi byt schopen samostatné jednat a musi byt
schopen podpisu). Pfevzaty starobni/invalidni dichod lze ulozit do trezoru v Nemocnici Tfebi¢ nebo LDN
Moravské Budgjovice.

Pokud nelze ze zdravotnich divodu starobni/invalidni dichod pfevzit, Ize pozadat na obecnim nebo
méstském ufadé dle trvalého pobytu pacienta o ustanoveni zvlastniho pfijemce dichodu.

Je nutné dolozit Potvrzeni o neschopnosti samostatného jednani, ¢i neschopnosti podpisu (toto potvrzeni,
jak bylo vySe uvedeno, vyda po konzultaci oSetfujici [ékaF oddéleni nemocnice), pokud bude potfeba vystavit
toto potvrzeni, kontaktuje prosim zdravotné socialni pracovnici nemocnice.
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