
 

Čeká Vás v blízké době operace a chcete ji zvládnout 
bez komplikací? 

     

Nezapomeňte, že dobrý stav výživy je základem úspěšné 
operace a záleží i na Vás, jak se na náročný zákrok připravíte! 
     

 Zhubli jste nebo stále poslední dobou hubnete? 

 Je vaše hmotnost pod hranicí normy? 

 Je příjem stravy poslední dobou nižší než dříve? 
     

Pokud jste na některou z těchto otázek odpověděli ANO 
nebo pokud Vám lékař doporučil na základě vašeho 
výživového skóre nutriční konzultaci, neváhejte se na nás 
obrátit.  
   

 Rádi Vám pomůžeme! 

Nemocnice Třebíč - Budova U, podlaží -2. PP;  
Purkyňovo nám. 133/2; Třebíč, 674 01 

Tel.: 568 809 382; Mobil: 734 513 966;  
www.nem-tr.cz / sekce Ambulance  

    
Do poradny je nutné se předem objednat! 
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