D-dimery

Vyznam stanoveni D-dimert spocCiva pfedevSim v diagnose tromboembolickych stavl. ZvySené
koncentrace D-dimer( ukazuji na pfitomnost koagula a byly popsany u hluboké Zilni trombdzy,
plicni embolie a disaminované intravaskularni koagulace - DIC. Mohou byt vSak také zvysSené
po nedavném chirurgickém zakroku, urazu, infekci, nemoci jater, téhotenstvi, eklampsii,
onemocnéni srdce nebo nékterych druzich rakoviny, autoimunitnich procesech. V diagnose
hluboké Zilni trombdzy, plicni embolie a diseminované intravaskularni koagulace ma jejich
stanoveni vyznam hlavné jako negativni prediktivni faktor - negativni vysledek testu vyznamné
snizuje pravdépodobnost, Ze se jedna o trombdzu, naopak pozitivita testu mize byt projevem
riiznych onemocnéni/vysoka senzitivita testu, ale relativné mala specifita/.

Zkratka: D-DI
Pracovisté: hematologie Telefon: 568 809 342
Biologicky material: Venozni krev (plazma)
. , _ plna nesrazliva krev Doporué¢ené mnozstvi:
QR L) 2N (citrat sodny v poméru 1:9) 1 zkumavka pfesné odebrana

Pokud se odebira krev na vySetfeni koagulace,
odeberou se nejprve 2 ml krve (tato krev se nepouzije), poté Ize
naplnit zkumavku na koagulacni vySetfeni. Zabrani se tak
kontaminaci vzorku tkanovymi slozkami z mista odbéru. V
pfipadé, Ze je pozadovano vySetfeni krevniho obrazu a
hemokoagulace, provede se nejprve odbér krve na vySetfeni
krevniho obrazu, pak na hemokoagulaci.

Odbér ma byt co nejSetrnéjsi pfi lehkém zatazeni paze.

Pokyny k odbéru:

Cetnost (odezva): Rutina 2 hodiny, statim 1 hodina.
Transport: Dodat optimalné do 2 hodin po odbéru pri teploté 8 az 25 °C.
Stabilita vzorku: 4 hodiny pfi 15 az 25 °C.

Stary vzorek, nespravné odebrany vzorek, hemolyza, chylozita,

Interference: o
ikterita plazmy.
Vykazovani pro pojistovnu: Vykon — kod: Bod:
L o il 96 235 fibrinové monomery 505
' 97 111 separace séra nebo plasmy | 17
SOP ¢islo — nazev: SOP-PLO-HEM-18 D-Dimer, kvantitativni stanoveni
Jednotka: mg/l FEU

Omezeni: nadmérna venostaza pred odbérem krve:

- odebrana krev obsahuje tkanovy tromboplastin (zpUsobeno
chybnou venepunkci);

- intenzivni tfepani krve s citratem;

- faktor V je inaktivovan dlouhodobym skladovanim plazmy
pfi teploté mistnosti;

- nedodrzeni podminek transportu a skladovani;

Poznamka: - stav vzorku (hemolyza, chylozita, ikterita plazmy);

- pfitomnost stromat erytrocytd, které vyvolavaji koagulaci.
Heterofilni protilatky (napf. lidské protilatky proti mySim nebo
revmatoidni faktory) mohou vést k faleSné vysSim nebo nizSim
hodnotam. Vysledky tohoto testu musi byt vzdy interpretovany
s ohledem na diagnostickou historii pacienta, klinické pfiznaky
a dalSi nalezy.

Zkoagulovanou plazmu netestujeme.
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