Lupus antikoagulans

Lupus antikoagulans (LA) jsou autoprotilatky, které jsou orientovany proti zaporné nabitym
fosfolipidim, resp. komplexim fosfolipidl. Objevuji se u rlznych klinickych stavu, zvlasté pak
u autoimunnich onemocnéni. Kromé toho je LA povazovan za rizikovy faktor u pacientl s jinak
nevysvétlitelnymi trombdzami a je €asto prokazovan u zen s opakovanymi spontannimi potraty.
Prokazuje se koagulacni metodou.

Zkratka:

LA

Pracovisteé:

hematologie Telefon: 568 809 342

Biologicky material:

venozni krev (plazma)

Odbérova zkumavka:

plna nesrazliva krev Doporué¢ené mnozstvi:
(citrat sodny v poméru 1:9) | 1 zkumavka pfesné odebrana

Pokyny k odbéru:

Pokud se odebira krev na vySetfeni koagulace, odeberou se
nejprve 2 ml krve (tato krev se nepouzije), poté Ize naplnit
zkumavku na koagulacni vySetfeni. Zabrani se tak kontaminaci
vzorku tkanovymi sloZzkami z mista odbéru. V pfipadé, Ze je
pozadovano vysetieni krevniho obrazu a hemokoagulace,
provede se nejprve odbér krve na vysetfeni krevniho obrazu, pak
na hemokoagulaci.
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Cetnost (odezva):

cca 3 mésice

Transport:

Dodat ihned po odbéru pfi 8 az 25 °C.

Stabilita vzorku:

4 hodiny pfi 15 az +25 °C, 4 tydny pfi < -18 °C.

Je nutné Setrné zachazeni se vzorkem, dbat na kvalitni oddéleni
plazmy od bunénych elementl tak, aby nedoSlo k aktivaci

Interference:
koagulace.
Stary vzorek, nespravné odebrany vzorek.
Vykon — kod: Bod:

Vykazovani pro pojistovnu:

Rutina

96 145 lupus antikoagulans (série) | 191
97 111 separace séra nebo plasmy | 17

SOP cgislo — nazev:

SOP-PLO-HEM-49 Lupus antikoagulans — koagulacni metoda.

Jednotka: %
Zkoagulovanou plazmu netestujeme, pro test neni vhodna
iktericka a chylozni plazma.
VySetfeni se provadi po ziskani ur€itého poctu vzorku.
Omezeni:

. Pokud jsou vzorky zamrazovany, musi byt plazma

Poznamka: N < . . . . N

pfed zamrazenim 2x centrifugovana, aby se snizil pocet

trombocytd (méné nez 10 x 107/l, protoze trombocyty mohou
zkratit koagulaéni ¢as LA1). Vysledky tohoto testu musi byt vzdy
interpretovany s ohledem na diagnostickou historii pacienta,
klinické pfiznaky a dalSi nalezy.

Referen¢ni meze:

Pro test LAL: 31 - 44 s a pro test LA2 potvrzovaci reagent 30 - 38 s.
Pomér LA1/LAZ2 je u této skupiny mezi 0,8 - 1,3.

Pokud pomér LA1/LA2 je vétSi nez 2,0 - jedna se o silny LA.
Pokud pomér LA1/LA2 lezi mezi 1,5 - 2,0 - jedna se o stfedni LA,
Pokud pomér LA1/LA2 lezi mezi 1,2 - 1,5 - jedna s o slaby LA.




Smésné testy: Cirkulujici inhibitory Ize identifikovat dle jejich neschopnosti korigovat nebo
normalizovat vysledky smési vzorku a normalni plazmy. Kombinaci LA1 a LA2 a smésnych testu
je mozno diagnostikovat komplexnéji.



