Osmoticka rezistence

Erytrocyty jsou za normalnich podminek velmi odolné ke zménam osmotické rovnovahy.
Vyznacuji se urCitou odolnosti vuéi hypotonickym roztokim, chemickym a mechanickym vlivam.
Za patologickych stavl nebo pfi zméné fyziologickych podminek erytrocyty tuto schopnost ztraci.
V hypotonickém prostiedi pfijimaji erytrocyty vodu z vnéjSiho prostfedi. Po dosazeni kritického
objemu dojde k naruSeni bunéné membrany a k uvolnéni hemoglobinu do extracelularniho
prostredi.

Odolnost erytrocytll vuci hypotonickym roztokim (osmoticka rezistence erytrocytl) se stanovi
v hypotonickych roztocich chloridu sodného v rozmezi koncentraci 2,0 - 9,0 g/l NaCl. Podle
pozadované presnosti se voli vzrast koncentraci chloridu sodného. Nej¢astéji se pouziva narist
00,2 g/l. S klesajici koncentraci chloridu sodného dochazi u urcité hrani¢ni hodnoty k mirné
hemolyze erytrocytu. Tuto hranici pfedstavuje - minimalni osmoticka rezistence erytrocytl. DalSim
poklesem hmotnostni koncentrace NaCl ucinnost hemolyzy stoupa, az pfi ur€ité hmotnostni
koncentraci hemolyzuji vSechny erytrocyty - maximalni osmoticka rezistence.

Snizena osmoticka rezistence se vyskytuje u nékterych forem ziskanych a vrozenych
hemolytickych anemii - napfiklad u sférocytozy.

Zvysena osmoticka rezistence byva u polycytémii, u talasemii, u srpkovité anemie, pfi nedostatku
Zeleza a u nékterych jaternich onemocnéni.

Zkratka: OSMR
Pracovisteé: hematologie Telefon: 568 809 342
Biologicky material: venozni krev (krev)
Odbérova zkumavka: plna nesrazliva krev (EDTA) Doporucene tnnovzstw: .
1 zkumavka presné odebrana
Cetnost (odezva): 6 hodin
Transport: Dodat ihned po odbéru pfi 15 az 25 °C.
Stabilita vzorku: 2 hodiny pfi 18 — 26 °C, 6 hodin pfi 2 — 8 °C.
Interference: Ru§|vym vll\v/e’m miZze byt Spatné odebrany vzorek, pouZiti jinych
antikoagulacnich Cinidel.
Srazeny vzorek, chybné uzaviena stfikatka, odbér je proveden
Omezeni: do nevhodného média, neni dodrzen obecné platny pfredpis pro
pfijem materialu.
Vykazovani pro pojistovnu: | Vykon — kéd: Bod:
rutina 96 511 osmoticka rezistence | 76
SOP cislo — nazev: SOP-PLO-HEM-009 Vysetifeni osmotické rezistence
Jednotka: %
Poznamka:

Referen¢ni meze:

Referenc¢ni hodnota

Minimalni osmoticka rezistence 0,44 -0,40

Maximalni osmoticka rezistence 0,32 -0,30




