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1 UvoD

Ugelem laboratorni prirucky je lepsi a rychlej$i orientace v nabidce laboratornich testti v Centralni
laboratofi Nemocnice Tiebi€, prFispévkové organizace (konsolidované oddéleni biochemie,
hematologie, mikrobiologie).

Soucasti Centralni laboratofe v Nemocnici TrebiC, pfispévkové organizaci, je také hematologicka
ambulance, lipidova poradna a 2 odbérové ambulance. V odbérovych ambulancich jsou provadény
odbéry biologického materialu pro nemocnicni i externi ambulance, ale také pro zajemce
o laboratorni vySetfeni na zadost klienta (samoplatci).

Prosime, abyste vénovali zvlastni pozornost kapitoldam, které obsahuji zasady pro odbéry,
identifikaci a pfijem vzork( a vydavani nalezu. Tato pravidla jsou vypracovana v souladu
se soucasnou legislativou, doporu¢enimi odbornych spolenosti a akreditacnimi standardy.
Veskeré spektrum vysetfeni Centralni laboratofe je uvedeno v ,Katalogu laboratornich vySetfeni",
ktery je dostupny na webovych strankach nemocnice. Zde jsou také k dispozici ,Zadanky*
pro vSechna laboratorni oddéleni Centralni laboratofe a postupy pro reSeni stiznosti, které upravuje
smérnice ,Vyfizovani stiZznosti v Nemocnici Tiebic.

Je nasi snahou poskytovat Vam maximalné kvalitni, dostupné a komplexni sluzby, k ¢emuz urcité
patfi i dobra informovanost. Véfime, ze tato pfirucka pfispéje k jejimu zlepseni.

Ing. Jarmila Kralova — vedouci Centralni laboratore
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2 IDENTIFIKACE ZARIZENi

Identifikaéni udaje nemocnice
Nazev organizace: Nemocnice Tiebic€, pfispévkova organizace
Statutarni zastupce organizace: MUDr. Lukas Kettner, MBA, MHA

Adresa organizace: Nemocnice Tiebic, pfispévkova organizace,
Purkyriovo nam. 133/2, 674 01 Tiebic

Telefonni ustfedna organizace: (+420) 568 809 111 nebo xxx (kde xxx je Cislo klapky)
Web: http://www.nem-tr.cz/

Nemocnice TrebiC, prispévkova organizace je akreditovanym zdravotnickym zafizenim. Akreditaci
opakované uspésné obhajuje prostfednictvim Spojené akreditaéni komise CR.

Identifikacni udaje laboratore

Nazev laboratore: Centralni laboratof Nemocnice Trebi¢

Vedouci laboratore: Ing. Jarmila Kralova, tel: 568 809 420, 739 455 455
jkralova@nem-tr.cz

Vedouci laborantka: Bc. Marta Novackova, tel: 568 809 422, 605 833 720

mnovackova@nem-tr.cz
Umisténi Centralni laboratore: Areal Nemocnice Trebic, 2. NP budovy L.

Popis Centralni laboratore

Centralni laboratof je vedena v Registru Kklinickych laboratofi. Centralni laboratof uspésné
absolvovala audity NASKL pro jednotlivé laboratorni obory.

Centralni laboratof se sklada z oddéleni biochemie, hematologie a mikrobiologie se spoleénym
pfijmem materialu.

Soucasti Centralni laboratofe je hematologicka ambulance a lipidova poradna.

Na pfijem laboratofe jsou dodavany i biologické vzorky s Zzadankami pfi pozadavcich na vySetfeni
v externich laboratofich. Pfistup k centralnimu pfijmu materialu je hlavnim vchodem do budovy
pomoci oznaeného vytahu nebo spojovacim krékem z protéjsi budovy M.

Telefonni spojeni do laboratoie

Centralini laboratof — biochemie — 568 809 419

Centralni laboratof — hematologie — 568 809 342
krevni banka — 568 809 339
hematologicka ambulance — 568 809 543
lipidova poradna — 568 809 223

Centralni laboratof — mikrobiologie — 568 809 504
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3 LABORATORNI PRIRUCKA BIOCHEMIE

Obsah:

A. Informace o laboratori
1. Zakladni informace
2. Zaméreni laboratore, Uroven a stav akreditace
3. Organizace laboratore
4. Spektrum nabizenych sluzeb

B. Manual pro odbéry primarnich vzorku
Zakladni informace

2. PozadavkoVé listy (zadanky)

3. Dodatec¢na a opakovana vySetfeni, ustni poZzadavky
4. Pouzivany odbérovy systém

5. PFiprava pacienta pfed vySetfenim, odbér vzorku

6. Mnozstvi vzorku
7
8
9.
1

=

Identifikace pacienta na zadance, oznaceni vzorku
Nezbytné operace se vzorkem, stabilita
Informace k bezpecénosti pfi praci se vzorky

0. Doprava vzorku do laboratofe, svoz vzorku

C. Preanalytické procesy v laboratofi

1. P¥ijem zadanek a vzorkU
2. Kiritéria pro pfijeti nebo odmitnuti vadnych primarnich vzorku
3. Postupy pfi nespravné identifikaci vzorku nebo Zadanky
4. Nakladani se vzorky v laboratofi
5. VySetfovani vzorkd spolupracujicimi laboratofemi
D. Vydavani vysledkil a komunikace s laboratofri
1. Hiaseni vysledku v kritickych intervalech, telefonické sdélovani vysledku
2. Vydavani vysledku
3. Zmény vysledkl a nalezl
4. Intervaly od dodani vzorku k vydani vysledku
5. Konzultaéni ¢innost laboratore
E. Zkratky
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A. INFORMACE O LABORATORI

1. Zakladni informace

KONTAKTY na odborné zaméstnance oddéleni:

Stanic¢ni lékar

MUDr. Jan Lacko

568 809 421
jlacko@nem-tr.cz

Klinicky bioanalytik

Ing. Jarmila Kralova

Mgr. Denisa Varhanikova

Mgr. Katefina Davidova

568 809 420
jkralova@nem-tr.cz

568 809 419
dvarhanikova@nem-tr.cz

568 809 419
kdavidova@nem-tr.cz

Staniéni laborantka

Bc. Marta Novackova

568 809 422
mnovackova@nem-tr.cz

Pfijem materialu, informace

568 809 419

2. Zaméreni laboratore, Uroven a stav akreditace

Laboratof klinické biochemie provadi rutinni a specialni vysetfeni biologickych materiald humanniho
puvodu, v pfipadé pozadavku i materialt veterinarnich. Poskytuje klinicko-biochemické konzultace
v oblasti indikace a interpretace provadénych biochemickych laboratornich vySetteni.

V ramci celé nemocnice je biochemie akreditovana Spojenou akreditaéni komisi CR.

Laboratof je vedena v Registru klinickych laboratofi. Laboratof Uspésné absolvovala Audit II NASKL.
VySetieni provadime prevazné pro lGzkova a ambulantni oddéleni nemocnice a také pro potieby
ambulantnich praktickych Iékafl i specialistua.

Systém externi kontroly kvality oddéleni je zajistén absolvovanim cykld SEKK s.r.o. Pardubice.
SplInéni kritérii dokazuji obdrzené certifikaty a osvédceni kontrolnich cyklU.

3. Organizace laboratore

Oddéleni pracuje v nepretrzitém provozu. Bézna pracovni doba laboratore, kdy se provadi veSkera
rutinni vy$etieni, je v pracovni dny od 6% do 14 hod. V pracovni dny od 14% do 6% hod, o svatcich
a vikendech zajistuje provedeni akutnich — statim vySetfeni laborantka majici sménu. Po tuto dobu
je také odborné oSetfen a uskladnén biologicky material, u néhoz
jsou pozadovana vySetifeni v neakutnim rezimu.

TLP: ZELENA
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4, Spektrum nabizenych sluzeb

Laboratof poskytuje:

— zakladni biochemicka vysetfeni béznych biologickych materiald jako jsou krev, mo&, mozkomisni
mok, stolice a dalSi télesné tekutiny a biologické materialy;

— specializovana biochemicka vySetfeni (stanoveni nadorovych marker(, hormonu, specifickych
proteinovych frakci v séru a moci, stanoveni hladin vybranych [&Civ...);

— supervizi POCT pfistrojl pouzivanych na klinickych pracovistich Nemocnice Trebic, pfispévkova
organizace, v souladu se Smérnici POCT v Nemocnici Trebi¢

— konzulta¢ni sluzby v oboru klinické biochemie;

— komplexné zajiStény pfistup k datim, jejich bezpecnou ochranu a vhodné zpracovani
v laboratornim informa¢nim systému.

Abecedni seznam vySetfeni s pokyny pro odebirajici naleznete v Katalogu laboratornich vySetreni.

B. MANUAL PRO ODBERY PRIMARNICH VZORKU

1. Zakladni informace

Odbeéry biologického materialu jsou provadény v odbérové ambulanci, ktera se nachazi v sousedstvi
hematologické ambulance, nebo si odbéry zajistuji sama klinicka pracovisté.

Mimo samoplatce ordinuje vedkeré odbéry biologického materialu Iékaf. Provadi je zdravotni sestra,
specialni odbéry provadi IékafF.

2. Pozadavkové listy (Zzadanky)

Zadanky na biochemické vySetfeni z Nemocnice Tiebi€, pfispévkové organizace, jsou pfijimany v
elektronické formé&. Zadanky od externich zdravotnickych zafizeni jsou pfijimany v papirové formé.
Vzor pozadavkovych listl najdete na internetovych strankach nemocnice v sekci Centralni laboratof
— ke stazeni. Pokud splfiuji vS8echny naleZitosti, jsou pfijimany i jiné typy papirovych zadanek.

Pozadavkovy list musi povinné obsahovat:

— jméno a pfijmeni pacienta;

— Cislo pojisténce — pacienta (rodné Cislo, Cislo pojistky u cizich statnich pfislusniku);

— datum narozeni, pohlavi pacienta;

— kod pojistovny;

— klinicky relevantni informace o pacientovi (Iéky, anamnéza, pfenosné choroby, ...);

— zd&kladni diagnézu pacienta (formou oznaceni dle MKN klasifikace);

— kontakt na pacienta;

— datum a ¢as odbéru;

— druh primarniho vzorku (v pfipadé relevance anatomické misto odbéru)

— identifikaci zadatele (podpis, razitko — musi obsahovat jméno Iékare, nazev poskytovatele
zdravotnich sluzeb, odbornost, ICP) + kontakt (adresa, telefon);

— urgentnost — jasné oznaceni v pfipadé pozadavku STATIM;

— pozadovana laboratorni vySetfeni k dodanému vzorku €i vzorkdm.

Neni mozné:
— pouzivat pro hospitalizované pacienty zadanky s ambulantnim razitkem;
— pfijmout Zadanku pacienta muze s razitkem odbornosti gynekologie (603 a 604);
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— pfijmout zadanku odbornosti 002 (PLDD) u osoby starsi 19 let;
— pfijmout pozadavek na vySetieni ditéte od I€kafe jiné nez pediatrické odbornosti je-li vék pacienta
menSi nez 10 let (u externich zadanek).

V pfipadé pozadavkl na vySetfeni u pacientl se zjiSténym zavaznym infekénim onemocnénim se
atributy Zadanky méni dle vyhlasky €. 306/2012 Sb., kterou se upravuji podminky pfedchazeni
vzniku a Sifeni infek€nich onemocnéni a hygienické pozadavky na provoz zdravotnického zafizeni
a ustavu socialni péce (zadanka je doplnéna o misto pobytu a datum pobytu, klinické pfiznaky,
terapii atd.).

3. Dodate€éna a opakovana vySetieni, Ustni pozadavky

Zbyvaijici biologicky material po provedeni analyz je uschovan nejméné 48 hodin. Dodate¢na
vySetfeni (doordinovani) jsou ve vyjimecnych pfipadech mozna na zakladé telefonické domluvy s
personalem laboratofe. Vzdy je nutné dodani nové zadanky, v komentafi je uvedeno ,doordinovano*
a jméno pozZadujiciho I1ékafe. Ve vyjimeclné situaci (vitalni indikace) je pozadavek na vySetfeni pfijat
a zaevidovan do LIS externé, oSetfen komentafem a Zadanka evidovana dodate¢né. Pfi poZzadavku
na provadéni dodatecnych vysetieni je nutné pocitat s moznym omezenim danym stabilitou vzorku
pfi podminkach skladovani v laboratofi.

4. Pouzivany odbérovy systém

V Nemocnici Tiebic, pfispévkové organizaci, je k odbérdm krve pouzivan vakuovy systém od firmy
Sarstedt s CE znackou:

Material Vicko Aditivum Analyty
Krevni sérum Hnédé Separacni gel Vétsina parametr(
Plazma Cervené K>-EDTA BNP
Plazma Zluté NaF, K-EDTA Glukoza, oGTT, laktat
Nesrazliva krev Cervené K.-EDTA Glykovany
hemoglobin
Nesrazliva krev Oranzové Heparinat-Li Krevni  plyny, Ca
ioniz., COHb, MetHb
Mo¢ Plastova zkumavka se
Zlutym uzavérem
Likvor Sterilni plastova
zkumavka

K odbérdm stolice pro vySetfeni FOB a Calprotectinu jsou pouzivany specialni odbérové zkumavky,
které jsou distribuovany cestou Centralni laboratofe Zadatelim o vySetfeni.

5. Priprava pacienta pred vySetirenim, odbér vzorku

Odbér zilni krve nala¢no

— vhodné provést v rannich hodinach;

— pacient je pou€en o dieté pfed odbérem nalacno (neji 10-12 hodin pfed odbérem, 2 dny pfed
odbérem nepije alkoholické napoje, vynecha tucna jidla);

— pacient je informovan o uzivani pravidelné medikace pifed odbé&rem (ovlivnéni uziti substituce
Zeleza Ci levotyroxinu pfed jejich stanovenim atd.);

— rano pred odbérem vhodné vypit cca 300 ml neslazeného napoje (vody, Caje).
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Odbér arterialni krve pro stanoveni krevnich plynu

— pfisné anaerobni;

— vzorek nesmi obsahovat vzduchové bubliny, nutné jejich vytlaceni ze zkumavky;
— pist Monovetty se neodlamuje.

Odbér vzorku moce k vysetreni

— vhodny vzorek ranni moce;

— stfedni proud po dukladném omyti zevniho genitalu;

— k morfologickému vySetieni mocového sedimentu dodat co nejdfive do laboratore.

Sbér moce
— vhodné mnozstvi moce 1,5 — 2,5 litru za 24 hodin, proto poucit pacienta o k tomu adekvatnim
pFijmu tekutin;
— dukladné vymyta sbérna nadoba, ulozeni v chladu, uzaviena a chranéna pred svétlem;
— technika sbéru:
o pacient se naposled vymoci mimo sbérnou nadobu — v tento ¢as zacina sbér;
o nasledné po celou dobu sbéru pacient moc&i do sbérné nadoby;
o pacient se naposled vymoci do sbérné nadoby — v tento ¢as sbér konci;
— nasbiranou mo¢ v nadobé je nutno, pfed odlitim vzorku, fadné promichat, takovyto vzorek
je zaslan do laboratofe;
mnozstvi nasbirané moce je nutno uvést s prfesnosti na 10 mililitra.

Sbér moce pro stanoveni Hamburgerova sedimentu

— sbér probiha dle instrukci v pfedchozim bodé;

— doba sbéru je 3 hodiny, mnozstvi moce je minimalné 30 ml, maximalné 300 ml;

— nazadance se uvadi mnozstvi moce s presnosti na mililitry, pfipadna odchylka od 3-hodinového
intervalu sbéru s presnosti na minuty.

6. Mnozstvi vzorku

Doporu¢ené mnozstvi pIné krve, moce a likvoru pfi primarnim odbéru:
KREV: 20 — 25 rutinnich analytt: 7 — 10 ml (1 plna zkumavka).
Specialni analyty: min. 2 ml krve pro 1 analyt.

Nesrazlivy odbér: 2 — 3 ml krve.

MOC: chemické a morfologické vysetieni: 10 ml.

LIKVOR: min. 3 ml, pfi pozadavku na spektrofotometrii alespori 5 ml.

7. ldentifikace pacienta na zadance, oznaceni vzorku

V laboratofi je mozné pfijeti pouze fadné vyplnéné zadanky a nalezité oznaceného vzorku.
Na stitku musi byt uvedena provadéjici laboratof (zde uvést Biochemie), dale jednoznacna
identifikace pacienta (jméno, pfijmeni a Cislo pojisténce), identifikace Zadatele a datum odbéru. PFi
opakovanych odbérech v jednom dni u téhoz pacienta musi byt téz uvedena doba odbéru.
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8. Nezbytné operace se vzorkem, stabilita

Po odebrani primarnich vzorkl s fadnou identifikaci pacienta jsou odbérové nadobky skladovany a
transportovany do laboratofe tak, aby byly dodrzeny podminky preanalytické faze. Tyto podminky
jsou uréeny typem pozadovanych vysetfeni.

9. Informace k bezpecnosti pri praci se vzorky

S biologickymi vzorky je nutno zachazet jako s potencialné infekénimi a dodrzovat hygienicka
a protiepidemicka opatfeni. Kontaminace vzorku &i Zadanky biologickym materialem je divodem k
odmitnuti pozadavku na vysSetfeni. Vzorky od pacientl s diagnostikovanym epidemiologicky
zavaznym pfenosnym onemocnénim musi byt viditelné oznaceny. Vzorky jsou do laboratofe
transportovany tak, aby b&éhem pfeprav nemohlo dojit k rozliti a potfisnéni biologickym materialem
¢i jinému znehodnoceni vzorkd.

Laborator a vSechny spolupracujici subjekty jsou povinny tyto pokyny uplatfiovat.

10. Doprava vzorku do laboratore, svoz vzorku

Pozadavky na teplotu pfi transportu biologického materialu jsou:

1) +18 az +25 °C pro transport na kratké vzdalenosti a event. pro externi laboratofe, Fidi
a odpovida zaméstnanec centralniho sanitafského dispe€inku nebo zaméstnanec
odesilajiciho oddéleni NTR.

2) +2 az +8 °C pro transport do externich laboratofi dle druhu materidlu, Fidi laborantka
centralniho pfijmu.

3) -10 az -20 °C pro transport zamrazenych vzorkd do externich laboratofi, Fidi laborantka
centralniho pfijmu.

Po provedeni odbéru biologického materialu nasleduje jeho transport do CLA. Biologicky material je
v pracovnich dnech v dobé od 6% do 15% hodin z jednotlivych oddéleni nemocnice predavan
zaméstnanci pfislusnych oddéleni do uréenych sbérnych mist. Transport materialu ze sbérnych mist
na centralni pfijem laboratofe zabezpecuje povéfeny zaméstnanec centralniho sanitarského
dispecinku vzdy v celou hodinu. Ve vSedni dny v dobé od 15% do 6% hodin zajiStuje transport
biologického materialu zaméstnanec centralniho sanitarského dispecinku, a to v ¢asech 17% a 21%
hodin. O sobotach, nedélich a svatcich zabezpeduje transport biologického materialu ze sbérnych
mist zaméstnanec sanitarského dispedinku, a to v ¢asech 7% hodin, 11% hodin, 17° hodin a 21%°
hodin. Mimo tyto ur€ené €asy, rovnéz plati pro statimova vysetfeni, zajistuji transport biologického
materialu zaméstnanci pfislusnych zdravotnickych pracovist nebo na telefonickou vyzvu
zaméstnanec sanitafského dispecinku. V pfipadé transportu biologického materialu z externich
pracovist nemocnice je transport vzork( zajiStovan externi dopravni firmou. Vzorky transportované
dopravni firmou z externich pracovist jsou pfepravovany v termoboxech vybavenych teplomérem,
viz smérnice Zadavani pozadavkl na Centralni laboratof.

Transportovany material je pfenesen v omyvatelném a dezinfikovatelném plastovém boxu,
aby nedoslo ke znehodnoceni vzorkd mrazem nebo horkem. Vzorky biologického materialu musi
byt transportovany v kolmé poloze a uzaviena odbérova nadobka nesmi byt zvenci potfisnéna
biologickym materidlem. Zadanky musi byt ulozeny oddélen& od biologického materialu. P¥i odbé&ru
srazlivé krve je vhodné, aby se krev srazila v misté odbéru (cca 20 minut pfi pokojové teploté), ¢imz
se zabrani mozné hemolyze. Krev nesmi byt vystavena pfimému svétlu.

Zvlastni poZzadavky na transport biologického materialu a jeho predani:
Pro stanoveni acidobazické rovnovahy (ABR) v nesrazlivé krvi, drasliku (K), glukdzy, parathormonu
a homocysteinu v séru, laktatu v plasmé, cytologii mozkomiSniho moku a erytrocyturii ve fazovém
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kontrastu je nutno material dopravit do CLA ihned, pro ostatni analyty podle Katalogu laboratornich
vySetieni, nejlépe do 2 hodin po odbéru.

Neni-li mozny okamzity transport vzorku na acidobazickou rovnovahu, je tfeba jej transportovat na
tajicim ledu. Vzorek nesrazlivé krve k vySetfeni acidobazické rovnovahy a mozkomisni mok k
cytologickému vySetfeni se pfedavaji zasadné z ruky do ruky zaméstnanci centralniho pfijmu.

C. PREANALYTICKE PROCESY V LABORATORI

1. Prijem zadanek a vzorku

Minimalni udaje identifikujici vzorek jsou pfijmeni a jméno pacienta a Cislo pojisténce. Pokud
je vzorek oznacen pouze jménem pacienta bez dalSich identifikacnich udajl, je mozné jej pfijmout
tehdy, je-li k nému jednoznacéné pfipojena zadanka s kompletni identifikaci pacienta. V opacném
pfipadé je nutno pozadavek na vySetfeni daného vzorku odmitnout.

Po kontrole primarniho vzorku a zadanky jsou vzorky evidovany v LIS, kazdému primarnimu vzorku
a vSem dalsim vzorkdm je preanalytickym softwarem pfidélen jedineény Carovy kod.

2. Kiritéria pro prijeti nebo odmitnuti vadnych primarnich vzorku

Odmitnout Ize:

— Zadanku k biologickému materialu, na které chybi nebo nejsou zietelné Citelné zakladni
udaje;

— zadanku obsahujici pozadavek na vySetfeni, ktera laboratof neprovadi ani nezajistuje;

— Zzadanku nebo odbérovou nadobku, které jsou poskozené nebo znecisténé biologickym
materialem;

— vzorek, u kterého neni mozna jasna identifikace materialu;

— vzorek, kde je zjevné nespravny odbérovy systém &i pomér antikoagulantu a vzorku;

— vzorek, kde zjevné nebyly dodrzeny podminky preanalytické faze;

— zadanku s ambulantnim razitkem u hospitalizovanych pacientq;

— zadanku ambulantniho pacienta od subjektu s odbornosti lizkového oddéleni;

— zadanku muze od subjektu s odbornosti gynekologie;

— zadanku od praktického l|ékafe déti a dorostu od pacientd starSich 19 let; zadanku
na vySetfeni ditéte od Iékare jiné nez pediatrické odbornosti u pacientd mladSich jak 10 let
(u externich zadanek);

— neoznaceny vzorek s biologickym materialem;

— biologicky material bez Zadanky.

3. Postupy pii nespravné identifikaci vzorku a zadanky

PFi nedostate¢né identifikaci pacienta na vzorku je pozadavek na vySetfeni odmitnut. Je proveden
zapis do knihy ,Neshody pfi pfijmu materialu v CLA®* a ordinujici je telefonicky nebo pisemné
informovan.

Pfi nedostateCné identifikaci pacienta na Zadance je material v laboratofi oSetfen a uskladnén
s ohledem na poZadovana vySetfeni. Pokud jsou dostupné zakladni informace o odesilateli
a pacientovi, je ordinujici pozadan o kompletizaci udaju.

4. Nakladani se vzorkem v laboratori

Neni-li vzorek bezprostfedné analyzovan, je odborné oSetfen a uchovan dle podminek preanalytické
faze az do zpracovani.

Biologicky material zbyvajici po provedeni analyz je uschovan nejméné 48 hodin v lednici pfi teploté
+4 az +8 °C.
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5. Vysetrovani vzorkti smluvnimi laboratoremi

Centralni laboratof — centralni pfijem shromazduje odbéry s biologickym materidlem a zajistuje
transport do smluvnich laboratofi pro celou Nemocnici Trebi¢, pfispévkovou organizaci.

Transport materialu zajistuje:

1. Pravidelny svoz rutinnich vzorku zajistuje externi firma, ktera zodpovida za dodrzovani
podminek pfi transportu biologického materialu.

2. Svoz statimovych vzork(l je zprostfedkovan pomoci externi dopravni firmy. Centralni
laboratof zajituje dodrZeni transportnich podminek, zamezujicich znehodnoceni
biologického materialu dle Laboratorni pfiru¢ky smluvnich laboratofi. Teplota v jednotlivych
transportnich boxech je monitorovana a zapisovana v pravidelnych intervalech.
Zaméstnanci externi dopravni sluzby, ktefi zodpovidaji za biologicky material béhem
transportu, jsou proSkoleni v manipulaci s biologickym materidlem a podminkach
transportu.

Se v8emi smluvnimi laboratofemi jsou ve spolupraci s pravnikem Nemocnice TFebic, pfispévkové
organizace, uzavfeny pravni smlouvy, které jsou periodicky pfezkoumavany pravnim oddélenim.

D. VYDAVANI VYSLEDKU A KOMUNIKACE S LABORATORI

Vysledky vySetfeni z CLA jsou prubézné vyhodnoceny, zkontrolovany a expedovany v elektronickeé
nebo papirové formé pozadujicim subjektim. Telefonicky jsou hlaseny kritické hodnoty a zavazné
nalezy. Nasledné jsou vysledky zaslany v elektronické nebo pisemné formé. Vysledky vétsiny
statimovych vysetfeni jsou vyhodnoceny a expedovany do 60 minut od pfevzeti vzorku laboratofi.

1. Hlaseni vysledkt v kritickych intervalech, telefonické sdélovani vysledku

Telefonicky se vysledky sdéluji pouze ordinujicimu Iékafi na jeho vyzadani a v pfipadé hlaseni
vysledkd v kritickych intervalech. Pacientim se telefonicky vysledky nesdéluji. Vysledky
laboratornich vy3etifeni nachazejici se v kritickych intervalech mohou byt spojeny s ohroZenim
Zivotnich funkci pacienta a potfebou v€asného zasahu Iékare. Proto je jejich sdéleni ordinujicimu
nutné v co nejkratSim Case. Hodnoty se hlasi telefonicky a je proveden zapis do laboratorniho
informacniho systému k pfislusné Zadance. Postup je uveden ve smérnici ,Hlaseni zavaznych
nalez( a kritickych hodnot v ramci komplementu®. V pfipadé extrémnich hodnot laboratornich
vySetfeni jsou hlaSeny i vysledky, které nejsou uvedeny pfimo v seznamu kritickych hodnot.

O telefonické informaci je proveden zaznam do LIS, ktery obsahuje datum, ¢as, komu byla informace
podana, oddéleni, vySetieni a jeho hodnota a kdo informaci sdélil.
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Seznam kritickych hodnot podléhaijici telefonickému hlaseni pfi jejich nenadalém vyskytu:

Vysetreni v krvi Pod Nad Jednotky
ALT 15 ukat/l
AST 15 ukat/l
Bilirubin v pupe€. krvi 50 umol/l
K 2,5 6,5 mmol/l
Na 115 160 mmol/l
pH krve (ABR) 7,2 7,5 -

Novorozenci po porodu - -

pH krve 7,15
BE - 10 ] mmol/l
Glukéza 3,0 20,0 mmol/l
novorozenci do 3 dnt 2,6 - mmol/l
novorozenci > 3 dny 3,3 - mmol/l
TSH 0,01 40 miu/l

Pokud laboratofr zjisti kriticky vysledek vySetieni (ij. vysledek, ktery svéd¢i o riziku vazného ohrozeni
zdravi a/nebo Zivota pacienta), doporu¢ujeme postupovat nasledovné:

a) neodkladné kontaktovat Iékare/poskytovatele zdravotnich sluzeb, ktery zadanku o vySetfeni
vystavil;

b) neni-li Iékaf/poskytovatel k zastizeni, kontaktovat pfimo pacienta, ma-li laboratof (resp.
poskytovatel zdravotnich sluzeb, o jehoz laborator se jedna) na pacienta kontakt;

¢) pokud nebude zastizen ani pacient, popf. nema-li laborator (resp. poskytovatel) na pacienta
kontakt, je mozné kontaktqvat Policii CR, a to s tim, Ze je Zivot a/nebo zdravi pacienta vazné
ohroZeno a pozadat Policii CR o soucinnost s dohledanim pacienta, popf. jeho oSetfujiciho I1ékafe.

d) vdobé& mimo rutinni provoz laboratofe pfi neuspéchu podle bodu a) a b) mize laborantka
telefonicky konzultovat dal$i postup s lékafem popt. jinym VS pracovnikem.

Veskeré pokusy o kontaktovani lékare/poskytovatele zdravotnich sluzeb, pacienta a popf. take
Policii CR je doporu¢eno nalezité zaznamenat do zdravotnické dokumentace (vysledkoveého listu)
pacienta.

2. Vydavani vysledkt

V pracovni dobé provadi prvotni analytickou kontrolu spravnosti vysledku z analyzatorl a v LIS
laborantka provadéjici vySetfeni. V pfipadé pochybnosti o spravnosti vysledku nebo pfi nenadalé
varovné hodnoté vysledku vySetfeni upozorni laborantka lIékafe nebo klinického bioanalytika, ktery
rozhodne o daldim postupu (laborantska kontrola). Validaci vysledk( provadi VS zaméstnanec
(Iékafska kontrola).
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VySetieni provadéna v pohotovostni sluzbé jsou predbézné validovana pfi laborantské kontrole a
podléhaji konecné validaci pfi Iékafské kontrole nasledujici pracovni den.

Vysledky toxikologickych vySetfeni podiéhaji pouze lékafské kontrole a jsou validovany VS
zaméstnancem.

Uvolfiovat vysledky jsou opravnéni VS zaméstnanci s atestaci.

Vysledky od internich Zadatell jsou odesilany v elektronické podobé. Vysledky od externich
zadatell jsou tistény v laboratofi a odesilany na adresu ordinujiciho Iékafe a jsou autorizovany
opravnénou osobou.

Vysledky laboratornich vySetfeni jsou vydavany pouze osobam opravnénym k ziskavani
a zachazeni s lékarskymi informacemi. Pacientim nebo jejich zakonnym zastupclm jsou opisy
validovanych vysledku vySetfeni vydany pouze na zakladé zadosti ordinujiciho Iékafe (pozadavek
lékar uvede na zadance o vySetieni) a po predlozeni identifikacniho prikazu.

Samoplatciim jsou validované vysledky vydany po predlozeni dokladu o zaplaceni a identifikaci.
Zasadné se vydavaji pacientim vysledky pouze v zalepené obalce s razitkem oddéleni.

Vystup z LIS v podobé vysledkového listu obsahuje:

— identifikaci laboratore, ktera vysledek vydala;

— jednoznacénou identifikaci pacienta (jméno, identifikacni Cislo);

— identifikace oddéleni a jméno lékare pozadujiciho vysetfeni;

— datum a &as pfijeti vzorku do laboratofe;

— typ vySetieni, druh a &islo vzorku;

— vlastni vysledek vySetfeni v€etné jednotek méreni tam, kde je to mozné;

— biologické referenéni intervaly;

— poznamky (oznaleni vzorku v LIS, texty ke kvalité nebo dostate¢nosti vzorku, které mohou
nezadoucim zplasobem ovlivnit vysledek);

— jméno garanta oddéleni;

— identifikace VS zaméstnance, ktery vysledek validoval;

— Vv pfipadé potfeby textova interpretace vysledku.

VSechny vysledky vySetfeni jsou uchovavany v digitalni podobé v LIS neomezené dlouhou dobu.
Denné je provadén tisk primarnich dat z analyzator( a elektronicka archivace dat. Odpovédny
zaméstnanec svym podpisem tisténa data validuje. Vysledkové protokoly toxikologickych vySetfeni
jsou v papirové formé ukladany v mistnosti Toxikologie v biochemické laboratofi CLA, odkud jsou
vzdy na konci roku pfesouvany do mistnosti €. 221 Spisovna.

3. Zmény vysledktu a nalezu

Oprava identifikacni ¢asti:

Opravou identifikace pacienta se rozumi oprava rodného C¢isla, zména pojistovny a zména
nebo vyznamna oprava pfijmeni a jména pacienta. Oprava identifikace se provadi bud pfi zadavani
vzorku do LIS nebo v ramci oprav databaze. Resi se ve spolupraci s oddélenim ,vykaznictvi*, které
je opravnéno provadét tyto zmény v ramci NIS.

Pfi opravé identifikaCni ¢asti po odeslani vysledku se vysledkovy list opravi a vygeneruje se nova
verze vysledku, ktera je po validaci znovu s komentafem odeslan objednavateli. Chyby
v identifikani €asti musi byt zapsany do knihy ,Neshody pfi pfijmu materialu CLA".

Oprava vysledkového protokolu

Rozumi se oprava v oblasti vysledkové &asti u vysledkovych protokoll, které byly odeslany
k ordinujicimu subjektu. Neni zde mysleno doplnéni textové informace k vysledkim.
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Nutnost opravy vysledkl znamena neshodnou praci, postupuje se v souladu s vnitfnim pfedpisem

pro fizeni neshodné prace v Centralni laboratofi. Opravu provadi laborantka provadéjici vySetfeni

nebo vysokoskolsky zaméstnanec laboratofe.

— Nejprve je vytistén pavodni vysledkovy list obsahujici nespravny vysledek;

— poté je nespravny vysledek vymazan a opraven, je zapsana spravna hodnota;

— v komentéafi zadanky se zaznamena: informace o analytu a chybné a spravné hodnoté,
je zaznamenan ¢as a jméno osoby, ktera opravu provedia;

—  je vytiStén opraveny vysledkovy list;

— oprava se vzdy hlasi na klinické pracovisté;

— je proveden zapis do formulafe ,Zaznam o neshodé&, napravnych a preventivnich opatfenich
CLA*.

4. Intervaly od dodani vzorku k vydani vysledku

Jedna se o interval od dodani vzorku a jeho pfevzeti laboratofi do odeslani vysledku (TAT).
Pozadavek Statim: vysledek vySetfeni miize zasadnim zplsobem ovlivnit rozhodovani o dalSi péci
0 nemocného. Ma prednost pfed ostatnimi vzorky. Vysledky statimovych vySetfeni
jsou vyhodnoceny a expedovany do 60 minut od pfevzeti vzorku laboratofi, u ABR do 30 minut.
Laborator garantuje dodrzeni TAT u statimovych pozadavk( v 80 %.

Zkraceni na 30 minut Ize dodrzet u kritickych parametrl jen ve skute¢né vitalni indikaci spojené
s akutnim ohroZenim Zivota na vyslovnou zadost indikujiciho. Tyto vzorky maji absolutni pfednost a
jejich dodani je predem telefonicky ohlaseno.

Vysledky rutinnich vySetfeni jsou ve vétsiné pfipadl k dispozici pfed koncem bézné pracovni doby,
nejpozdéji nasledujici pracovni den. V pfipadé zdrzeni prabéhu vysSetfeni vzhledem
k nepredvidatelnym okolnostem v laboratofi jsou o této skutecnosti pfislusna klinicka pracovisté
informovana.

Biochemicka vySetfeni provadéna statim:

sérum: albumin, AMS, bilirubin, bilkovina celkova, Ca, CK, CRP, fosfor, glukéza, HCG, hofcik,
cholesterol, jaterni soubor (ALT, AST, ALP, GMT, bilirubin), kreatinin, kys. moc¢ova, LD, lipaza,
mineraly (Na, K, Cl), urea, myoglobin, osmolalita, triglyceridy, troponin T;

plazma: laktat;

nesrazlivy odbér (krev): ABR (pH, krevni plyny);

mo¢: AMS, chemicky + sediment, osmolalita;

likvor: Albumin, Cl, bilkovina, glukéza, laktat, bunééné elementy;

V pohotovostni sluzbé je téz provadéno vysSetfeni vypotku (cholesterol, glukéza, bilkovina, LD,
albumin) a séra (HDL cholesterol, LDL cholesterol).

Biochemicka vySetfeni provadéna z vitalni indikace:
sérum: glukodza, K, Na, ALT, urea, kreatinin, troponin, ABR (pH, krevni plyny);
plazma: laktat.

5. Konzultaéni ¢innost laboratore

Provadi vysokosSkolsky zaméstnanec laboratofe podle poZadavki ordinujicich Iékaru.
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E. ZKRATKY

NIS Nemocni¢ni informaéni systém

NTR Nemocnice Tfebit, pfispévkova organizace

NASKL Narodni autorizacni stfedisko pro klinické laboratore
SOP Standardni operac¢ni postup

SEKK Systém externi kontroly kvality

LIS Laboratorni informacni systém

VS VysokoSkolsky zaméstnanec

EDTA Kyselina ethylendiamintetraoctova

TAT Doba odezvy od pfevzeti vzorku po vydej vysledku
NCLP Narodni Ciselnik laboratornich polozek

IT Oddéleni informacnich technologii

VPP Vnitfni pfedpis pracovisté

CLA Centraini laboratof

LAB Laborantska kontrola

LEK Lékarska kontrola

AMS Alfa-amylaza

POCT Point of care testing (vySetfeni ,u lGzka®)

Ca Vapnik

CK Kreatinkinaza

CRP C-reaktivni protein

HCG Humanni choriovy gonadotropin

ALT Alaninaminotransferaza

AST Aspartataminotransferaza

ALP Alkalickafosfataza

GMT Gamaglutamyltransferaza

LD Laktatdehydrogenaza

Na Natrium

K Kalium

Cl Chloridy

ABR Acidobazicka rovnovaha

HDL High denzity lipoprotein

BNP Natriureticky peptid typu B

oGTT Oralini glukozévy tolerancéni test

CoHb Karboxylhemoglobin

MetHb methemaoglobin
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A. INFORMACE O LABORATORI

1. Kontakty
Sidlo, adresa Purkyrfiovo nam. 133/2, Trebi¢ 674 01
www. stranky http://www.nem-tr.cz/cze/
Telefon
(ustfedna nemocnice) +420 568 809 111
(hematologicka ambulance) +420 568 809 543
(expedice) +420 568 809 339
(denni mistnost laborantek) +420 568 809 340
(odbérova ambulance) +420 568 809 223
Funkce Jméno Telefon Email

Staniéni lékar MUDr. Alena HavliCkova | 568 809 543 ahavlickova@nem-tr.cz

MUDr. Marie Slechtova mslechtova@nem-tr.cz
Lékar MUDr. Martina Tomasova | 568 809 543 mtomasova@nem-tr.cz

MUDr. Eva Kolarova ekolarova@nem-tr.cz
Stani¢ni laborant | Jana Kiihwegova 568 809 425 jkuhwegova@nem-ir.cz
Klinicky . 568 809 342 | Isvobodova02@nem-
bioanalytik Mgr. Lenka Svobodova | 565512 296 | tr.c,

2. Provozni doba

Laboratof je pracovidté s nepfetrZitym provozem. Provoz na pracovisti se déli na denni rutinni
provoz a nepfetrzity statimovy provoz.

Denni rutinni provoz trva od 6% — 14% hod. Po této dobé zUstava na oddéleni laborantka zaijistujici
statimovy provoz a vydej transfuznich pfipravku.

Ordinaéni hodiny hematologické ambulance:

Pondéli 730 — 14% Poradna pro poruchy krevniho srazeni
Utery 730 — 1400

Stfeda 730 — 1200

Ctvrtek 730 — 1400 Hematoonkologicka specializovana poradna
Patek 800 — 1200

Ordinaéni hodiny odbérové ambulance:

Pondéli — Ctvrtek 6% — 10%
Patek 630 — 1200
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3. Charakteristika oddéleni

Hematologicka ambulance:

V hematologické ambulanci (dale jen HA) se IéCi pacienti s rGznymi krevnimi onemocnénimi.
Soucasti hematologické ambulance je stacionaf, ktery se sklada ze 2 samostatnych pokoju,
1 dvojluzkovy pokoj + 3 polohovaci kfesla a 1 tfilizkovy pokoj. Pacienti dochazi k podavani krevnich
prevodU, k venepunkcim a infuzni terapii. Po podani odchazi domu.

Klienty pfichazejici do HA pfijima sestra, ktera provadi naordinované krevni odbéry pro nade
laboratorfe, ale i specialni odbéry, které se odesilaji do smluvnich laboratofi. Hematologicti pacienti
poCkaji v ¢ekarné na vysetieni Iékafem. V HA |ékaf pacienta vysetfi, navrhne dalSi |éCebny a
diagnosticky postup a domluvi termin dalS$i kontroly. LékaF mize vyuzit pfi terapii denni stacionar k
podavani transfuznich pfipravkd a krevnich derivatl, infuzi, k provadéni venepunkci &i nékterych
diagnostickych vykonu (sternalni punkce, trepanobiopsie). Po podani IéCby €i provedeni zakroku
pacient ve stabilizovaném stavu odchazi domd, coz pacienti, nevyzadujici hospitalizaci, velmi oceni.
ZvySujeme tak komfort jejich IéCby a zlepSujeme tak psychicky stav mnohdy polymorbidnich
pacientu.

Ambulantni ¢ast se sklada ze 2 ambulanci a 2 odbérovych mistnosti.

V odbérové mistnosti €. 1 se pfedevsim provadi odbéry biologického materialu dle pozadavku Iékai
hematologické ambulance, ale také odbéry poZadované z ostatnich oddéleni a ambulanci
nemocnice a odbéry pro samoplatce po 10%°. hod., kdy je odbérova mistnost ¢. 2 uzaviena.
Odbérova mistnost €. 1 slouZi i jako pracovna sester hematologické ambulance. Je zde umisténa i
kartotéka hematologické ambulance. V odbérové mistnosti ¢. 2 se provadéji odbéry pozadované z
ostatnich oddéleni a ambulanci nemocnice, ambulanci mimo NTR a samoplatc. Odbérova mistnost
¢. 2 je oteviena od 6%° do 10°° hodin v nejfrekventovanéjsi dobé.

Odebrané vzorky biologického materialu z obou odbérovych mistnosti priibézné odnasi sestra na
pfijem centralni laboratofe. Jak jiz bylo uvedeno vysSe, sestry také provadi odbéry pro urCené
specializované ambulance v nemocnici, ale i specialni odbéry, které se odesilaji do laboratofi
spolupracujicich s NTR. V pracovné sester jsou provadény odbéry i pro zajemce o laboratorni
vySetfeni na zadost klienta (samoplatce) a externich Iékara.

Jednotlivé pozadavky na odbéry zadavaji vSeobecné sestry v odbérové mistnosti a pracovné sester
do nemocni¢niho informaéniho systému.

Hematologicka laborator:

Laboratof poskytuje zakladni hematologicka vySetfeni bézné ziskavanych biologickych materiall
(krev, télesné tekutiny) a specializovand hematologicka vySetfeni (stanoveni specialnich
koagulagnich vySetieni, sternalni punkce, ..).
VySetfeni provadime prevazné pro lizkova a ambulantni oddéleni nemocnice a také pro potifeby
ambulantnich praktickych Iékaf(l i specialistd.

Laboratore jsou rozdéleny do nasledujicich usek:

— hematologicky, ke kterému nalezi usek morfologicky;
— koagulaéni;

— imunohematologicky;

— krevni banka, laboratof pfedtransfuzniho vySetfeni.
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4. Odborna ¢innost hematologické laboratore

Odborna cinnost Useku hematologie je pravidelné kontrolovana a zapojena do systému externich
kontrol kvality SEKK spol. s. r. 0. — akreditovany organizator programu zkouseni zpUsobilosti
¢. 70004.

Pribézné se provadi vnitfni kontroly pro jednotlivé metody a vySetfeni pfisluSnymi firemnimi
kontrolami. )

1x za 2 roky probiha pravidelna kontrola chodu krevni banky provadéna inspektory SUKL.

5. Uroven a stav akreditace

Oddéleni hematologie ma v ramci celé nemocnice akreditaci Spojené akreditaéni komise CR.

Dne 26. 6. 2008 byla Ministerstvem zdravotnictvi CR udé&lena Nemocnici Tfebi&, ptispévkové
organizaci, akreditace pro vzdélavaci program v oboru ,Hematologie a transfuzni Iékafstvi*.
Oddéleni hematologie je vedeno v Registru klinickych laboratofi. Laboratof uspéSné absolvovala
Audit Il NASKL, ktery postupuje dle normy CSN EN ISO 15189. V ramci ptiprav na reakreditaci pIni
oddéleni hematologie postupné prislusné pozadavky dle normy.

6. Spektrum nabizenych sluzeb

Laboratof poskytuje zakladni hematologicka vysetfeni bézné ziskavanych biologickych material(
(krev, télesné tekutiny) a specializovand hematologickd vysSetfeni (stanoveni specialnich
koagulagnich vySetfeni, sternalni punkce, ...). Dale laboratof sou¢asné poskytuje konzultani sluzby
v oblasti hematologie, komplexné zajistény pfistup k datiim, jejich bezpeéna ochrana a vhodné
zpracovani v laboratornim informacnim systému.

Abecedni seznam vySetieni s pokyny pro odebirajici naleznete v Katalogu laboratornich vySetreni.

Hematologicky a morfologicky usek:

Hematologicky usek disponuje dvéma analyzatory pro stanoveni krevnich obrazi. Tyto analyzatory
jsou schopny presné a dostate¢né rychle zpracovavat krevni vzorky a vydat vysledek.

Morfologicky Usek zajistuje pfedevSim mikroskopicka vySetfeni.

Seznam metod spole¢né s rezimem vySetfeni provadénych v této ¢asti laboratofe uvadi tabulka.

vySetfeni zkratka rezim

Stanoveni zasobniho Zeleza ve sterndlni punkci
a trepanobiopsii

Rozpocet leukocytll na analyzatoru — procentualni . .
i absolutni hodnot{, NE. LY. MO. EO. BA DIF rutina + statim
Rozpocet leukocytl manualné (mikroskopicka analyza
natéru periferni krve)

Krevni obraz:

RBC (pocet erytrocytl)

WBC (pocet leukocytll)

PLT (pocet trombocytd)

HGB (koncentrace hemoglobinu v krvi)

HCT (hematokrit)

MCYV (stfedni objem erytrocytu)

MCH (stfedni mnozZstvi hemoglobinu v erytrocytu)
MCHC (stfedni koncentrace hemoglobinu
v erytrocytech)
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RDW (Sife distribuce RBC)

MPYV (stfedni objem trombocytu)

Morfologie erytrocyta MORF rutina + statim
Vysetfeni sternalni punkce SP rutina
Retikulocyty RETIC rutina + statim
Leukocyty — dialyzat WBC DIALYZ rutina + statim
MPOX (myeloperoxidazova reakce) PER rutina
Schistocyty SCHISTO rutina+statim
Krevni obraz — ostatni (punktat):

RBC (pocet erytrocytl)

WBC (pocet leukocyt(l)

NE (neutrofilni granulocyt) — procentualni i absolutni

hodnoty

LY (lymfocyt) — procentualni i absolutni hodnoty KO-O rutina + statim
MO (monocyt) — procentudlni i absolutni hodnoty

EO (eosindfilni granulocyt) — procentualni i absolutni

hodnoty

BA (bazofilni granulocyt) — procentualni i absolutni

hodnoty

Koagulaéni usek:

V hemokoagulacéni laboratofi se vzorky krve zpracovavaji na dvou analyzatorech. Tyto analyzatory
jsou schopny pfesné a dostatecné rychle zpracovavat krevni vzorky a vydat vysledek. Agregace
trombocytu se provadi na agregometru.

Seznam metod spoleéné s rezimem vySetfeni provadénych v této ¢asti laboratofe uvadi tabulka.

vysSetfeni zkratka rezim
Agregace trombocytt (po indukci ADP) ADP-AGREGA rutina
Q\rgargzrg];i?jgiové’;rombocytﬁ (po  indukci  kyseliny ARA-AGREGA rutina
Agregace trombocytl (samovolnd) SAMO-AGRE rutina
Agregace trombocytl (po indukci kolagenem) KOLAGEN-AG rutina
Agregace trombocytl (po indukci ristocetinem) RISTO-AGRE rutina
o e pomér | pom g | na-staum
Stanoveni heparinovych jednotek anti Xa rutina + statim
Stanoveni a-Xa Apixaban APIXAB rutina + statim
Stanoveni A-Xa Rivaroxaban RIVAROX rutina + statim
Antitrombin AT statim
D — dimery D-DI rutina + statim
Doba krvacivosti DK rutina

TLP: ZELENA
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faktor VIII F VI rutina
Fibrinogen FIB rutina + statim
Fibrinolyticka aktivita FBL rutina
Pro C Global PROCGL rutina
Protein S PROT-S rutina
Protein C PROT-C rutina

Protrombinovy test

Protrombinovy test — pomér PT (sec) : .

. 4 o , . .| PT-R rutina + statim
Protrombinovy test — mezinarodni normalizovany INR
pomér
Retrakce koagula RETKOA rutina
Stanoveni inhibitord koagulacnich faktor( INHIB rutina
Trombinovy test TT (sec) . .
Trombinovy test - ratio TT-R rutina + statim
Von Willebrand(v faktor VWi rutina

V8echna stanoveni se provadi v pohotovostni sluzbé, kromé stanoveni retrakce plazmatického
koagula, fibrinolytické aktivity, které trvaji asi 3,5 hodiny, v pohotovostni sluzbé se nedéla také
agregace a specialni koagulaéni vysetfeni.

U vySetieni F VIIlI, PROCGL, PROT-C, PROT-S, Von Willebrandova faktoru, orientacni stanoveni
inhibitoru koagula¢nich faktort se vzorek krve musi dodat do laboratofe ihned po odbéru!!!
Vysetieni F VIII, PROCGL, PROT-C, PROT-S, Von Willebrand(lv faktor se déla sériové po nasbirani
urc¢itého poctu vzorku.

U vysSetfeni APTT, AT, D-DI, FIB, TT, PT se vzorek krve musi dodat do laboratofe do 2 hod.
po odbérulll

U vySetfeni FBL, RETKOA se vzorek krve musi dodat do laboratofe do pul hodiny po odbéru!!!

U vySetieni anti Xa se vzorek musi odebrat po 3, maximalné 4 hod. po podani davky pfipravku a
ihned dodat do laboratofe ke zpracovani. Rivaroxaban, apixaban se odebiraji 3 — 4 hod po podani
(max. koncentrace) nebo pfed podanim dalsi tablety (min. koncentrace). Vzorek je nutno ihned dodat
ke zpracovani do laboratofe, nejdéle do 1 hod.

Imunohematologicky usek:

Seznam metod spole¢né s rezimem vySetfeni provadénych v této ¢asti laboratofe uvadi tabulka.

vySetieni zkratka rezim
Chladové aglutininy CHLAD rutina
Krevni skupina KS rutina + statim
Screening protilatek proti erytrocytim PROT rutina
Pfimy Coombsuv test kvalitativné PAT KL rutina + statim
Coombsuyv test COOMT.T rutina + statim
Rh faktor RH rutina + statim

Strana 22 (celkem 72)

Pouze verze umisténa v informacnim systému nemocnice (Intranet) je platna. Vytisténim i exportem se dokument stava
informativni kopii.




Nemocnice Trebi¢, pfispévkova Typ dokumentu

‘HNEMOONI_CE organizace Smeérnice
= TREBIC Purkyfiovo nam. 133/2, 674 01 Trebic | & SME-PLO-NTR-086
verze ¢: 09

www.nem-tr.cz

Vzorek na vysetfeni chladovych aglutinind nutno transportovat ihned po odbéru zabaleny v bunicité

vaté a osobné predat laborantce

hematologie. Z divodu ¢asové narocnosti vySetfeni, je nutno

vzorky do laboratofe dorucit v pracovni dny v pondéli az &tvrtek.

Krevni banka:

Laboratof predtransfuzniho vySetreni:
Seznam metod spole¢né s rezimem vySetfeni provadénych v této Casti laboratofe uvadi tabulka.

vySetieni zkratka rezim

Krevni skupina KS rutina + statim
KFizova zkouska KP rutina + statim
Pfimy Coombsiv test kvalitativné PAT KL rutina + statim
Coombsuyv test COOMT.T rutina + statim
Rh faktor RH rutina + statim

Tato €ast pracovisté zajiStuje transfuzni pfipravky — erytrocyty resuspendované deleukotizované
(ERD), pfedtransfuzni laboratorni vySetfeni, akutni vySetfeni krevnich skupin, Coombsovych testd,

Rh faktor0.

Transfuzni pfipravky na oddéleni dodava po pfedchozi objednavce Transfuzni a tkanové oddéleni

FN Brno Bohunice.

lhned — vitalni indikace

Krevni banka vyda u pacienta se znamou krevni skupinou
erytrocyty (ERD) ihned bez vySetfeni kompatibility. Pokud neni
znama krevni skupina pfijemce, vydava se pouze ERD 0 Rh
negativni a plazma univerzalni skupiny AB.

Privodka a krevni vzorek musi byt dodany do hematologické
laboratofe ihned, jak je to moZné a zkouska kompatibility
se provadi dodatecné.

Statim (spécha)

Transfuzni pfipravek je pfipraven k vydani co nejdfive
po provedeni  kompletniho predtransfuzniho  vySetfeni
v zavislosti na typu a dostupnosti transfuzniho pfipravku
a na potu pozadovanych jednotek & davek. V pfipadé
erytrocytovych transfuznich pfipravkl se za obvyklou
povaZzuje doba vydani do 60 — 90 minut od doruceni vzorku
do laboratore.

Nepfretrzity statimovy provoz
(sluzba 14% — 6% hod.)

Pfipravuji se transfuzni pfipravky pouze u pacientd s akutnimi
ztratami krve nebo u akutné pfijatych pacientl s anémiemi,
nikoliv u pacientd s planovanymi operacemi nebo u pacientt
s anémii pfi dlouhodobé hospitalizaci.

Rutina (denni provoz 6% — 14%)

Pfipravuji se transfuzni pfipravky pacientim s anémiemi
pfi dlouhodobé hospitalizaci, pacientim k planovanym
operacim. Kfizovy pokus se provadi v den objednani a ma
platnost 72 hodin.

TP se vydavaji nejdfive za 60 minut. Transfuzni pFipravek je
k dispozici podle data, resp. hodiny na zadance.

TLP: ZELENA
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MANUAL PRO ODBERY PRIMARNICH VZORKU

1. Zakladni informace, obecné zasady odbéru

Odbéry biologického materialu provadi odbérové ambulance.

Mimo samoplatct vesSkeré odbéry biologického materialu ordinuje lIékaf. Odbéry se provadi u llzka
pacienta, na vySetfovné, na vyhrazeném misté v ambulanci. Provadi je zdravotni sestra, specialni
odbéry provadi lékaf. Postupuji dle standardnich operaCnich postupl pro odbéry biologického
materialu.

Odbérova zkumavka s odebranym biologickym materidlem musi byt oznacena identifikaénim
Stitkem, ktery obsahuje tyto udaje:

— jméno a pfijmeni pacienta;

— jeho rodné &islo;

— kod zdravotni pojistovny;

— nazev a identifikaéni ¢islo oddéleni;

— druh odebraného materialu;

— event. pozadovana vySetieni.

Kazdy vzorek biologického materialu musi byt doplnén pozadavkovym listem, tzv. zadankou.

Pred kazdym odbérem musi byt pacient informovan o:

— datu a hodiné odbéru provadéném v odbérové mistnosti, nebo misté k tomu uréeném;
— nevhodném chovani pfed odbérem (koufeni, alkohol);

— dodrzovani diety pfed odbérem (rano pit pouze mensi mnozstvi neslazené tekutiny);

Odbér zilni krve:

Odbérova sestra musi provadét odbéry v ochrannych rukavicich a pouziva jednorazové odbérové
pomucky.

Pfed kazdym odbérem je nutné, aby byl pacient vydychany a v klidu.

Odbérova sestra si zkontroluje zadanku, doplni chybéjici udaje, pfipravi si Stitky se jménem
a rodnym Ccislem pacienta k pfislusnym odbé&rovym zkumavkam. Zajisti spravnou polohu paze
pro odbér (pacient necvi€i, ani silné nezatina pést). Zhodnoti stav zilniho systému u pacienta
(u pacientd s hematomy, stavy po ablaci prsu, u dialyzovanych pacientll se zavedenym shuntem
volime opacnou pazi). Odbér se provadi nejCastéji ze zily v loketni jamce.

Jemné aplikujeme turniket - NESMi BYT ZATAZEN VICE NEZ 1 MINUTU. Dezinfikujeme misto
vpichu doporu¢enym prostfedkem . Dezinfekci dokonale setfeme po doporuc¢ené dobé plsobeni
nebo nechame zaschnout (jehlu nezavadime do mokré kGze — muze dojit vlivem dezinfekce
k hemolyze vzorku). Provedeme rychly, pokud mozno Setrny vpich a nasadime 1. zkumavku.
Jakmile zagne krev vtékat do zkumavky, okamzité povolime turniket. Nasati krve musi byt opatrné
(zamezit tvorbé bublin a pény), nejlépe nechat volné vytékat.

Odebereme vzorky krve v doporuéeném poradi:
1. zkumavky s EDTA (krevni obraz);

2. zkumavky s citratem (koagulace);

3. zkumavky s heparinem;

4. ostatni zkumavky.

Pokud se nabira vzorek krve pouze na koagulacni vySetfeni, prvni 2 ml krve i pfi nevyhodnych
podminkach (nejmensi déti) se nepouzivaji! Vysledky koagulaénich testl a tim i jejich spolehlivost
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zavisi na technice odbéru krve. Pro koagulaéni vySetfeni nelze nikdy pouzivat krev z i. v. katétra.
| po odstranéni prvnich 10 ml krve dostavame faleSné vysledky (pfedevSim APTT a trombinovy test).
Jehlu pfekryjeme Cistym tampdnem a vytahneme, pacient si misto vpichu chvili pfidrzi tamponem.
Nakonec misto vpichu oSetfime leukoplasti. PFfi odbéru nesrazlivé krve je nutno krev dobfe
promichat kyvavym pohybem (netfepat — muze dojit ke vzniku mikrosrazenin, které znemozriuji
vySetfeni). U nékterych systému (napf. Sarstedt) Ize pouzit kromé& vakuového systému i klasicky
odbér pomoci pistu.

Odebranou krev je nutno co nejdfive po odbéru odeslat do laboratore.

Nejcastéjsi chyby pfii odbéru zilni krve:

Chyby pfi pFipravé pacienta:

— pacient nebyl nala¢no;

— odbér nebyl proveden ve stanovené dobé odbéru nebo byl proveden po fyzickém zatiZeni,
véetné nocnich smén;

— je-li zvolena nevhodna doba odbéru, béhem dne dochazi ke zménam v fadé biochemickych
a hematologickych hodnot;

— nevhodné pfili§ dlouhé lacnéni — doba laénéni by neméla pfesahnout 12 hodin;

pacientovi byl aplikovan v dobé odbéru nebo tésné pred nim infuzni roztok.

Chyby zpUsobené nespravnym pouzitim turniketu:

— dlouhodobé stazeni paze turniketem nebo tzv. pumpovani se zatazenou pazi pred odbérem
vede ke zméné poméra télesnych tekutin v zatazené pazi, ovlivnéna je fyziologie krevnich
destiek, koagulacnich faktord, méni se pomér vody a rozpusténych latek.

Chyby vedouci k hemolyze vzorku:

— vlhka k{ze v misté vpichu po dezinfekci kiize — dezinfekéni roztok musime nechat fadné
zaschnout;

— pouziti pFili§ tenké jehly pfi odbéru;

— pfili§ prudké vystfiknuti krve ze stfikacky;

— prudkeé tfepani krve ve zkumavce;

— uskladnéni pIné krve v lednici (do lednice ukladame pouze stocené sérum, plazmu);

— nedodrZeni doby mezi odbérem a dodanim do laboratore;

— odbér nedostate¢ného mnozstvi vzorku — nespravna koncentrace protisrazlivého Cinidla.

Chyby pfi nabéru, skladovani a transportu:

— pouziti nevhodné zkumavky;

— pouziti nespravného protisrazlivého €inidla nebo nespravny pomér krve a protisrazlivého €inidla;

— zkumavky nejsou dostatecné oznaceny nebo jsou oznaceny necitelng;

— zkumavky jsou potfisnény krvi;

— dlouha doba mezi odbérem a oddélenim krevniho kolace nebo erytrocytl od séra nebo plazmy
(dlouhy transport do laboratore);

— krev byla vystavena teplu;

— krev byla vystavena pfimému slunci.

Odbér kapilarni krve:

Odbérova sestra musi provadét odbéry v ochrannych rukavicich a pouziva jednorazové odbérové
pomucky.

Odbér provadi sestra pfisluSného oddéleni. Pripravi si dokumentaci a zkontroluje identifikaci
pacienta. Desinfikuje misto vpichu doporu¢enym prostiedkem, kiize se necha zaschnout. Provede
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punkci lancetou. Prvni kapka krve se setfe, neodebira se. Krev se odebira do specialni nadobky
s EDTou pomoci kapilary. Kapilara se pfilozi ke kapce krve a necha se samovolné nasat
ve vodorovne poloze. Krev z vpichu musi volné odtékat, v pfipadé nutnosti se pouze lehce zmackne
prst. lhned po odbéru krev dobfe promicha, ale netfepe. Tim se zajisti jeji nesrazlivost.

NejcastéjsSi chyby pii odbéru kapilarni krve:
— prst se pfed punkci masiruje a macka;

— odebira se prvni kapka;

— nedostateéné se setre dezinfekéni roztok;
— prilis mackame prst (dochazi k hemolyze);
— odebere se malo materialu.

Punkce kostni drené:
Provadi lékar ze sterna nebo lopaty kosti kyCelni specialni punkcni jehlou. Po odbéru kostni dfené
se pfimo na misté odbéru zhotovi natér kostni dfené na podlozni sklicko. Natér musi byt stejnorody,
pfiméfené tenky, musi mit dlouhé, rovné okraje a na konci (1 — 2 cm pfed okrajem sklicka) by mél
prfechazet do ztracena.

2. Prehled doporuc¢enych odbérovych soustav, mnozstvi vzorku

Morfologicka vysetfeni: KsEDTA.
Koagulaéni vySetfeni: Natrium citrate.
Imunohematologie: Natrium citrate.

Veskery prfehled odbérovych soustav na jednotliva vySetfeni je uveden v tabulce, mnoZstvi
odebrané krve vzdy musi byt po rysku na monoveté (typ Sarstedt). Pfehled odbérovych soustav
na jednotliva vySetfeni a potfebné mnozstvi vzorku je téz uveden v Katalogu laboratorniho vySetfeni
a v jednotlivych SOP. V na$i laboratofi pouzivame veSkery potfebny material s oznacenim ,CE".

Obecné plati:
odbér zkumavka
KO + DIF, retikulocyty Cervena monoveta (nesrazliva krev, K;EDTA)
KO+DIF - trombocyty ThromboExact/2,7 ml (nesrazliva krev, horcik)
Koagulace Zelena monoveta (nesrazliva krey, citrat)
Krevni skupina, kfizova zkouska Zelena monoveta (nesrazliva krey, citrat)
Coombsllv test, chladové protilatky Zelena monoveta (nesrazliva krey, citrat)

T Cervena monoveta, natér na sklicka

MPOX 2 nesrazlive krve (nesrazliva krev, EDTA)

3. Pozadavkovy list — Zadanka

Centralni laboratof — hematologie pfijima vzorky spole&né se zadankou interné v elektronické formé
(LIS) a externé (v papirové formé&). Krevni banka pfijima Zadanky v elektronické podobé. Vzor
pozadavkovych listd najdete na internetové adrese nemocnice. Pokud splfiuji vSechny naleZitosti,
jsou pfijimany i jiné typy papirovych zadanek.
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Na zadance v pisemné podobé musi byt vzdy uvedeno:

Udaje o pacientovi:

— kéd pojistovny pacienta;

jméno a pfijmeni;

— rodné Cislo (popfipadé Cislo pojistky u cizich statnich prislusnik();
datum narozeni, pohlavi pacienta;

— kontakt na pacienta.

Udaje o zadateli:

— Ciselny kod diagnézy;

— razitko subjektu, jméno Iékafe, odbornost, adresa;

— podpis zadajiciho |ékafe a razitko jmenovky;

— identifikace osoby provadéjici odbér (podpis);

— pozadované vySetieni;

— prisludné klinické informace o pacientovi, které mohou ovlivnit vysledek vySetfeni (pfitomnost
protilatek, heparinizace, aplikace lék(, atd.);

— datum a ¢as odbéru primarniho vzorku (pokud muze ovlivnit vysledek testu);

— datum (pokud se neshoduje s datem odbéru);

— popf. pozadavek statimového vySetfeni (barevné oznacen);

— druh primarniho vzorku, misto odbéru.

Elektronicka zadanka obsahuje pfedepsané povinné udaje v NIS. DalSi poznamky je mozno uvést
v komentafi ordinujiciho. Ten také ur€i, jde-li o pozadavek rutinni nebo statim a vybere z nabidky
pozadovana vysetfeni.

V pripadé pozadavku na vySetfeni u pacientll se zjisténym zavaznym infekénim onemocnénim se
atributy Zadanky méni dle vyhlasky €. 306/2012 Sb., o podminkach pfedchazeni vzniku a Sifeni
infek€nich onemocnéni a o hygienickych pozadavcich na provoz zdravotnickych zafizeni a ustavu
soc. péce (zadanka je doplnéna o misto pobytu a datum pobytu, klinické pfiznaky, terapii, atd.).

Neni mozné:

— pouzivat pro hospitalizované pacienty zadanky s razitkem ambulance;

— pfijmout zadanku s razitkem |ékafe odbornosti 002 (pracovisté praktického lékafe pro déti
a dorost) u pacientt starSich 19 let;

— pfijmout pozadavek na vySetieni ditéte od lékafe jiné nez pediatrické odbornosti, je-li vék
pacienta menSi nez 10 let (u externich zadanek);

— pfijmout zadanku pacienta muze s razitkem odbornosti 603 a 604 (gynekologie).

Postup pfi odmitnuti vzorku viz kapitola Kritéria pro pfijeti nebo odmitnuti vadnych (koliznich)
primarnich vzork(. Postup pfi nespravné identifikaci viz kapitola Postupy pfi nespravné identifikaci
vzorku nebo zadanky.

Zvlastnim typem pisemné zadanky je zadanka na transfuzni pfipravky a predtransfuzni laboratorni
vySetieni. Je dodavana do hematologické laboratofe spolu se vzorkem nesrazlivé krve k provedeni
predtransfuzniho vySetfeni (krevni skupiny, kifizového pokusu a imunnich protilatek) a pozadavkem
na objednani transfuznich pfipravkd. Vystavuje se elektronicky v NIS a jeji tiSténa forma v prapisu
se doda na krevni banku. Vyjimecné lze pouzit i Zadanka o isoserologické vySetfeni, musi v3ak
obsahovat v8echny néaleZité povinné Udaje. Zadanka spolu se vzorkem krve se pfeda pfimo
hematologické laborantce proti podpisu (Zadanka o transfuzni pfipravky). Kopie Zzadanky se vraci na
oddéleni.
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Zadanka na transfuzni pfipravky musi obsahovat tyto povinné udaje:

- nazev poskytovatele, jeho identifikacni Cislo,

- nazev oddéleni,

- identifikaéni Cislo zdravotni pojistovny,

- jméno, pfijmeni, datum narozeni, identifikacni Cislo pacienta - pojidténce, pfipadné rodné &islo.
Pokud neni znamo, uvede se udaj, ktery jednoznaéné identifikuje pacienta — pfijemce,

- diagnoéza pacienta,

- krevni skupina, pokud je znama,

- transfuzni anamnéza, obsahuijici pfedchozi transfuze, porody, t€hotenstvi,

- druh pozadovaného pfipravku, jeho pocCet, den a hodinu podani. Pfipadné pozadavky
na doobjednani upravovanych transfuznich pripravk( (deleukotizace, ozareni),

- oftisk razitka poskytovatele,

- datum vystaveni, datum a ¢as odbéru vzorku,

- jméno, pfijmeni a podpis |€kare, ktery pfipravek pozaduje,

- jméno, pfijmeni a podpis zaméstnance, ktery vzorek odebral.

DalSi udaje nebo poznamky je mozno uvést v komentafi ordinujiciho. Ordinujici Iékaf také urci, jde-
li o poZadavek rutinni, statim nebo z vitalni indikace.

Dokumentace, ktera provazi vydany transfuzni pfipravek, obsahuje doplnénou tisténou Zadanku
a dodaci list:

Udaje na zadance:

- nazev a adresu vydavajiciho zafizeni transfuzni sluzby nebo krevni banky;

- identifikaéni ¢islo a nazev transfuzniho pfipravku;

- udaje o mnozstvi transfuzniho pfipravku a udaje charakterizujici obsah uc€inné slozky;

- datum vydani a pfipadné pozadavky na pfepravu;

- datum provedeni a vysledek predtransfuzniho vySetfeni, pokud se provadi a podpis
zaméstnance, ktery vysetieni provedl;

- jméno, pfijmeni a rodné €islo jednoznacéné identifikujici Ié€enou osobu, pro kterou se transfuzni
pripravek vydava.

Udaje na DL:

- nazev a adresa organizace, nazev oddéleni,

- Cislo DL,

- pfic€ina vydeje,

- datum vydeje,

- odbératel,

- identifikace vydaného TP (&islo, druh, KS, exspirace, kéd VZP, cena),

- vysledna cena,

- pfipadné poznamka k pfipravku €i pfijemci pro ordinujiciho Iékare,

- identifikace pfijemce ( RC, jméno a pFijmeni, KS),

- jméno a pfijmeni (je vytisténo na DL po aktualnim pfihlaSeni zaméstnance do LIS, nemusi tedy
pouzit razitko jmenovku, podpis vydavajiciho zaméstnance,

- jmenovka (pfipadné hulkovym pismem jméno a pfijmeni) a podpis prebirajiciho

zaméstnance,
- informaéni text: Vydané pfipravky jiZ nelze vratit do skladu,
- informace o LIS na KB, ktery DL zpracoval.
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4. Ustni pozadavky na vysetieni (opakované a dodateéné vysetieni)

Laboratof opakuje vySetfeni z téhoz vzorku pfi zjisténi vysledku s varovnou hodnotou (vylouceni
laboratorni chyby — Spatné nasati vzorku, chyba analyzatoru atd.), pfi potvrzeni vysledku
je konzultovano s ordinujicim |ékafem a vyzadan kontrolni odbér k opakovanému vySetieni.
Toto spada do povinnosti zapsat do deniku Hlaseni kritickych hodnot.

Laboratof opakuje VZDY z nového vzorku ta vy$etteni, kde dochazi k pochybnostem o spravnosti
nalez( (napf. kvalita materialu, podezfeni na zaménu pacienta pfi odbéru, nejednoznacny vystup).

Dodate¢na vySetfeni (doordinovani) jsou ve vyjimecnych pfipadech mozna na zakladé telefonické
domluvy s personalem laboratofe. Je nutné dodani nové zadanky. Bere se zietel na stabilitu vzorku
a jeho skladovani. Po uplynuti daného ¢asového intervalu vySetieni nelze provést a je nutny odbér
noveho vzorku.

Laboratof skladuje vzorky pfi teploté +4 °C az +8 °C na hematologickém a koagulaénim Useku
do druhého dne, laboratof pfedtransfuzniho vySetfeni a imunohematologie tyden. Poté jsou vzorky
likvidovany dle VPP — Pracovni postup pro umyvarnu a sterilizaci v Centralni laboratofi.

5. Identifikace pacienta na zddance a oznac¢eni vzorku

V laboratofi je mozné pfijeti pouze fadné vyplnéné zadanky a nalezité oznaceného vzorku.

Na Stitku musi byt uvedena provadéjici laboratof (zde uvést hematologie), dale jednoznacna
identifikace pacienta (jméno, pfijmeni a rodné Cislo), identifikace odesilajiciho a datum odbéru.
Pfi opakovanych odbérech v jednom dni u téhoZz pacienta musi byt téZ uvedena doba odbéru.

6. Nezbytné operace se vzorkem, stabilita

Po odebrani primarnich vzorkd s fadnou identifikaci pacienta jsou odbérové nadobky skladovany
a transportovany do laboratofe tak, aby byly dodrzeny podminky preanalytické faze. Tyto podminky
jsou uréeny typem pozadovanych vysetfeni.

7. Informace k bezpeénosti pfi praci se vzorky

S biologickymi vzorky je nutno zachazet jako s potencialné infekénimi a dodrZovat hygienicka
a protiepidemicka opatfeni. Kontaminace vzorku &i zadanky biologickym materialem je ddvodem
k odmitnuti pozadavku na vySetfeni. Vzorky od pacientd s diagnostikovanym epidemiologicky
zavaznym pfenosnym onemocnénim maji byt viditelné oznaleny. Vzorky jsou do laboratofe
transportovany tak, aby béhem prepravy nemohlo dojit k rozliti a potfisnéni biologickym materialem
¢i jinému znehodnoceni vzorku.

Laboratof a vSechny spolupracujici subjekty jsou povinny tyto pokyny uplatfovat.

8. Doprava vzorkl do laboratore, svoz vzorku

Pozadavky na teplotu pfi transportu biologického materialu jsou:

1) +18 az +25 °C pro transport na kratké vzdalenosti a event. pro externi laboratofe, fidi a odpovida
zaméstnanec centralniho dispefinku nebo zaméstnanec odesilajiciho oddéleni NTR.

2) +2 az+8 °C pro transport do externich laboratofi dle druhu materidlu, fidi laborantka centralniho
pFijmu.

3) -10 az -20 °C pro transport zamrazenych vzork(l do externich laboratofi, fidi laborantka
centralniho pfijmu.

Po provedeni odbéru biologického materialu nasleduje jeho transport do CLA. Biologicky material je

v pracovnich dnech v dobé od 6% do 15% hodin z jednotlivych oddéleni nemocnice predavan

zaméstnanci pfislusnych oddéleni do uréenych sbérnych mist. Transport materialu ze sbérnych mist
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na centralni pfijem laboratofe zabezpeluje povéfeny zaméstnanec centralniho sanitafského
dispecinku vzdy v celou hodinu. Ve vSedni dny v dobé& od 15% do 6° hodin zajiStuje transport
biologického materidlu zaméstnanec centralniho dispedinku ato v ¢asech 17 a 21% hodin.
O sobotach, nedélich a svatcich zabezpecluje transport biologického materialu ze sbérnych mist
zaméstnanec sanitaiského dispecinku, a to v ¢asech 7% hodin, 11% hodin, 17 hodin a 21% hodin.
Mimo tyto uréené &asy, rovnéz plati pro statimova vySetfeni, zajiStuji transport biologického
materialu zaméstnanci pfislusnych zdravotnickych pracovist nebo na telefonickou vyzvu
zameéstnanec sanitafského dispedinku. V pfipadé transportu biologického materialu z externich
pracovist nemocnice je transport vzorkl zajiStovan externi dopravni firmou. Vzorky transportované
dopravni firmou z externich pracovist jsou pfepravovany v termoboxech vybavenych teplomérem,
viz smérnice Zadavani pozadavku na Centralni laboratof.

Transportovany material je pfenesen v omyvatelném a dezinfikovatelném plastovém boxu, aby
nedoslo ke znehodnoceni vzorku mrazem nebo horkem. Vzorky biologického materialu musi byt
transportovany v kolmé poloze a uzaviena odbérova nadobka nesmi byt zvenéi potfisnéna
biologickym materidlem. Zadanky musi byt ulozeny oddélené od biologického materialu. PFi odb&ru
srazlivé krve je vhodné, aby se krev srazila v misté odbéru (cca 20 minut pfi pokojové teploté), ¢imz
se zabrani mozné hemolyze. Krev nesmi byt vystavena pfimému svétlu.

Transfuzni pfipravky se prepravuji pfi teplotach co nejblizSich pozadavkim na jejich skladovani.
Doba prepravy by se méla omezit na minimum. Pfepravni boxy se musi pred vlozenim transfuznich
prostfedkl ohfat/vychladit na teplotu co nejblizSi teploté skladovani daného typu transfuzniho
pfipravku.

PFi kratkodobém transportu na oddéleni, ktery nepfesahne 10 minut, mizeme pouzit pouze chladici

vloZku. Monitorovani teploty kazdeé kratkodobé prepravy |ze nahradit validaci pfepravnich podminek.

Validace se provadi pravidelné 1x mési¢né, vzdy vdak pfi zméné pfepravnich podminek. Transport

transfuznich pfipravku z externich pracovist na krevni banku je validovan a zajistovan dodavatelem,

pokud se jedna o mimofadny transport, je monitorovan vzdy. Protokol se vyhodnocuje, zaklada a

archivuje dle archiva¢niho fadu.

Podminky transportu jsou uvedeny pro kazdy transfuzni pfipravek v Informacich pro pouZiti

jednotlivych transfuznich pfipravki od vyrobce. Informace pro pouziti jsou vyvéSeny na Intranetu

nebo k vyzadani na krevni bance. Jsou to:

1) Erytrocyty — se uchovavaji a transportuji pfi teploté +2 az +6 °C, nesmi byt pfekroCeno rozmezi
+1az +10 °C.

2) Plazma — se uchovava pfi teploté méné nez -25 °C, plazma se prepravuje se suchym ledem,
pfi kratkodobé prepravé mizeme pouzit vychlazeny termobox. Pfi transportu rozmrazené
plazmy pouzijeme termobox pokojové teploty, omezime transport a podani na minimalni dobu.
Takto rozmrazena plazma musi byt podana do 1 hodiny po vyde;ji.

3) Trombocyty — se uchovavaiji a pfepravuji zabalené v plastové folii pfi teploté +22 az +24 °C pfi
kratkodobém transportu z krevni banky na oddéleni pouzijeme vytemperovany termobox na
tuto teplotu.

Zvlastni pozadavky na transport biologického materialu a jeho predani:

VSechny vzorky je nutno dodat do laboratore do 2 hodin po odbéru. VSechny akutni statimové vzorky
je nutné dodat do laboratofe a pfedat hematologické laborantce ihned! Zvlastni skupinu tvofi
koagulacni vySetfeni, které je popsano ve spektru nabizenych sluzeb na koagulaénim uUseku.
Zadanku a zkumavku na kfizové pokusy, akutni vySetfeni krevni skupiny a vy$etfeni krevni skupiny
+ pfimy Coombsuv test u novorozencu je nutno pfedat osobné laborantce hematologie. Vzorek na
vySetfeni chladovych protilatek je nutno transportovat zabaleny v buni¢ité vaté, aby nedoSlo ke
zchlazeni a pfedat osobné laborantce hematologie.
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B. PREANALYTICKE PROCESY V LABORATORI

1. Centralni prijem

Na centralnim pfijmu CLA jsou prabézné pfijimany vzorky biologického materialu pro jednotlivé
laboratore. Je zde kontrolovano oznaceni pfijimanych vzork( a idaje na papirovych zadankach jsou
rovnéz zkontrolovany.

2. Prijem zadanek a vzorku

ZADANKA A VZOREK musi byt identifikovany shodnymi identifikaénimi znaky (jméno, rodné &islo).
Pokud je vzorek oznacen pouze jménem pacienta bez dalSich identifikaCnich udaju, je mozné jej
pfijmout tehdy, je-li k nému jednoznacCné pfipojena zadanka s kompletni identifikaci pacienta.
V opacném pfipadé je nutno poZadavek na vySetfeni daného vzorku odmitnout.

Po kontrole vzorku a Zadanky jsou vzorky evidovany v LIS, je jim pfidéleno Cislo vySetfeni. Neshody
pfi pfijmu zadanek a vzork( fesi laborantka ihned na misté zapisem do deniku neshod a sjedna po
telefonu napravu s pfislusnym oddélenim nebo Iékafem pozadujicim vysSetfeni. V indikovanych
pripadech je situace feena konzultaci s VS zaméstnancem pfislusné laboratore.

3. Kritéria pro prijeti nebo odmitnuti vadnych (koliznich) primarnich vzorku

VSechny udaje na Zadance musi byt Citelné a pfesné. Pfepisovana, nesrozumitelna, nebo necitelna
Zadanka nebude akceptovana.

Odmitnout Ize:

— zadanku s biologickym materidlem, na které chybi nebo jsou necitelné udaje nebo obsahuje-li
pozadavek na vySetreni, které laborator neprovadi;

— zadanku s ambulantnim razitkem u hospitalizovanych pacienttu nebo naopak zadanku s razitkem
oddéleni u ambulantnich pacientd;

— zadanku nebo odbérovou nadobku znecisténou biologickym materialem;

— nadobku s biologickym materidlem, kde neni zpusob identifikace materialu hlediska
nezaménitelnosti dostatecny;

— neoznacenou nadobku s biologickym materialem;

— biologicky material bez Zadanky;

— zadanku bez biologického materialu;

— nedodrzeni zpUsobu odbéru vzorku dle tabulky vySetfeni CLA;

— nadobu s biologickym materialem, kde zjevné doslo k poruSeni doporuceni o preanalytické fazi.

Laboratof nepfijima zadanku s razitkem lékafe odbornosti 002 (pracovisté praktického lékafe pro
déti a dorost) u pacientu starSich 19 let. Pozadavek u externich vySetfeni na vySetfeni ditéte od
lékare jiné nez pediatrické odbornosti muze byt pfijat pouze tehdy, je-li vék pacienta vyssi nez 10
let.

Laboratof dale nepfijima zadanku pacienta muze s razitkem odbornosti 603 a 604 (gynekologie).

4. Postupy pri nespravné identifikaci vzorku nebo zadanky

Pfi nedostatecné identifikaci pacienta na vzorku je poZzadavek na vySetfeni odmitnut. Je proveden
zapis do sesitu ,Neshod pfi pfijmu materialu“ a ordinujici je telefonicky nebo pisemné informovan.
Dale se neshoda zapi$e v LIS pfi pfijmu vzorku.

Pfi nedostateCné identifikaci pacienta na Zadance je material v laboratofi oSetfen a uskladnén
s ohledem na pozadovana vySetfeni. Pokud jsou dostupné zakladni informace o odesilateli
a pacientovi, je ordinujici pozadan o kompletizaci udaju.
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5. Nakladani se vzorkem v laboratori

Neni-li vzorek bezprostfedné analyzovan, je odborné oSetfen a uchovan dle podminek preanalytické
faze az do zpracovani.

Biologicky material zbyvajici po provedeni analyz laboratof skladuje pfi teploté +4 °C az +8 °C
na hematologickém a koagulaénim useku do druhého dne, na laboratofi pfedtransfuzniho vySetfeni
a imunohematologie tyden. Poté jsou vzorky likvidovany dle VPP — Pracovni postup pro umyvarnu
a sterilizaci v Centralni laboratofi.

6. VySetirovani smluvnimi laboratoremi

Centralni laboratof — centralni pfijem shromazduje odbéry s biologickym materidlem a zajistuje
transport do smluvnich laboratofi pro celou Nemocnici Tiebi€, pfispévkovou organizaci.

Transport materialu zajistuje:

1. Pravidelny svoz rutinnich vzorkl zajiStuje externi firma, ktera zodpovida za dodrzovani podminek
pfi transportu biologického materialu.

2. Svoz statimovych vzorku je zprostfedkovan pomoci externi dopravni firmy. Centralni laboratof
zajistuje dodrZeni transportnich podminek zamezujicich znehodnoceni biologického materialu
dle Laboratorni pfirucky externich laboratofi. Teplota v jednotlivych transportnich boxech
je monitorovana a zapisovana v pravidelnych intervalech. Zaméstnanci dopravni sluzby, ktefi
zodpovidaji za biologicky material béhem transportu, jsou prodkoleni v manipulaci s biologickym
materidlem a podminkach transportu.

Se vSemi smluvnimi laboratofemi jsou ve spolupraci s pravnikem Nemocnice Trebi€, pfispévkové
organizace, uzavieny pravni smlouvy, které jsou periodicky pfezkoumavany pravnikem.

Laborator vyuziva sluzeb smluvnich laboratofi:
TTO FN Brno Bohunice, specialni imunohematologicka laboratof.
TTO FN Brno Bohunice, laboratof pfedtransfuzniho vySetfeni.

C. VYDAVANI VYSLEDKU A KOMUNIKACE S LABORATORI

Vysledky vySetfeni z centralni laboratofe jsou prubézné v LIS vyhodnoceny, zkontrolovany
a po validaci expedovany (zdravotni laborantka, odborny VS, Iékaf) v elektronické podobé
na pfislusna oddéleni a ambulance Nemocnice Trebi€, pfispévkové organizace, pomoci NIS.
Externim objednavatelim vySetieni (mimo Nemocnici Trebi€, pfispévkovou organizaci)
jsou vysledky po validaci vytistény, parafovany arozeslany Ceskou postou. Telefonicky
jsou hlaseny kritické hodnoty a zavazné nalezy, které jsou po nahladeni zapsany do LIS k pfislusné
zadance a do seSitll HIaSeni zavaznych nalez(.

Vysledky vétSiny statimovych vySetfeni jsou vyhodnoceny a expedovany maximalné do 60-ti minut
od prevzeti vzorku laboratofi.

1. Hlaseni vysledku v kritickych intervalech, telefonické sdélovani vysledku

Telefonicky se vysledky nesdéluji nezdravotnickym zaméstnancim, pacientam.

Telefonicky se hlasi zavazné nalezy &i vysledky s kritickymi hodnotami v souladu se smérnici
HlaSeni zavaznych nalezl a kritickych hodnot v ramci komplementu. Telefonické informace
o0 zévaznych vysledcich podava VS zaméstnanec nebo laborantka ihned po zjisténi nalezu
oSetfujicimu Iékafi nebo sestfe daného oddéleni. O telefonické informaci je proveden zaznam, ktery
obsahuje datum, €as, komu byla informace podana, oddéleni, vySetfeni, jeho hodnota a kdo
informaci sdélil. Zaznam o poskytnuti telefonické informace je evidovan v LIS u konkrétniho vzorku.
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Seznam kritickych hodnot podléhajicich telefonickému hlaseni:

Hematologické

hodnoty Pod Nad Jednotky | Poznamky
1 30 (od 6 mésicu) Mimo

Leukocyty 101 prokazané

neutrofily <0,5 | 50 (0 — 6 mésicu) leukemie

200 (od1 mésice)
Hemoglobin 60 g/l
270 (0 - 30 dni)

Trombocyty 20 1000 1091

pritomnost blasti nebo leukemickych promyelocytt
pritomnost parazita

nalez schistocyt > 10/1000 erytrocytu,

u transplantovanych > 40/1000

Hodnoceni natéru
periferni krve

Koagulaéni hodnoty
APTT-R bez udaji o klinicky >
léébé heparinem nevyznamna
Protrombinovy test R klinicky 5
(PT-R) nevyznamna
Protrombinovy test o
INR - pfi 6bé Klinicky 6 pro ARG
) nevyznamna nad 4
warfarinem
Fibrinogen 0,8 neuvadi se g/l
40 (od 1 mésice) -
Antritrombin ne\l</I’I2|l10akmyné %
25 (0 — 30 dni) y

i mg/l

D-DIMERY >6 FEU

Doporuéeni Ceské hematologické spoleénosti:

Pokud laboratof zjisti kriticky vysledek vySetfeni (ij. vysledek, ktery svédci o riziku vazného
ohroZeni zdravi a/nebo zZivota pacienta), doporucujeme postupovat nasledovné:
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a) neodkladné kontaktovat lékafe/poskytovatele zdravotnich sluzeb, ktery zadanku o vySetfeni
vystavil;

b) neni-li Iékaf/poskytovatel k zastizeni, kontaktovat pfimo pacienta, ma-li laborator (resp.
poskytovatel zdravotnich sluZeb, o jehoz laboratof se jednd) na pacienta kontakt;

c) pokud nebude zastizen ani pacient, popf. nema-li laboratof (resp. poskytovatel) na pacienta
kontakt, je mozné kontaktovat Policii CR, a to s tim, ze je zivot a/nebo zdravi pacienta vazné
ohroZeno a pozadat Policii CR o soudinnost s dohledanim pacienta, popt. jeho o$ettujiciho
Iékare.

Veskeré pokusy o kontaktovani Iékafe/poskytovatele zdravotnich sluZeb, pacienta a popf. také
Policii CR je doporugeno nalezité zaznamenat do zdravotnické dokumentace (vysledkového listu)
pacienta.

2. Vydavani vysledku

Prvotni analytickou kontrolu spravnosti vysledku provadi laborantka. V pfipadé pochybnosti
o vysledku vySetfeni upozorni VS zaméstnance, ktery rozhodne o dal$im postupu & konzultuje
vysledek s oddélenim. Konzultaci zapiSe do komentafe ve vysledkovém listé. U bezchybnych
vysledkl opravnéna laborantka nalezy pribézné validuje. Vysledky nékterych vySetfeni jsou
vyhodnocovany a validovany pouze lékafem & VS zaméstnancem nebo jim povéFenou osobou.

Po validaci vysledku je vysledek odeslan v elektronické podobé& pomoci nemocni¢niho informacniho
systému na pfislusna oddéleni a ambulance Nemocnice T¥ebic, pfispévkové organizace. Obvodnim
a odbornym Iékafum mimo nemocnici jsou vysledky po validaci odesilany elektronicky nebo jsou
vytistény, parafovany a rozesilany prostfednictvim Ceské posty.

Vysledky laboratornich vySetfeni jsou vydavany pouze osobam opravnénym Kk ziskavani
a zachazeni s Iékafskymi informacemi.

Pacientim nebo jejich zakonnym zastupcim jsou opisy validovanych vysledkud vySetfeni vydany na
zakladé zadosti ordinujiciho Iékafe (pozadavek IékaF uvede na zadance o vySetfeni) a po predlozeni
identifikacniho prikazu (pas, ob&ansky prikaz, fidi€sky prukaz — ne karta pojisténce). Vysledky jsou
pacientim vydavany v tisténé podobé s razitkem pracovisté v zalepené obalce. O této skuteénosti
se provede zapis do Deniku evidence vydavani vysledkl pacientim — CLA-KB, €. 121, mistnost €.
224 (vysledky imunohematologie), do deniku €. 103 na pfijmu, mistnost €. 227 (ostatni vysledky).
V pfipadé, Ze pacient k vyzvednuti svého vysledku zplnomocni jinou osobu, musi tato osoba
predlozit ke kontrole ovéfenou plnou moc od pacienta a musi se také identifikovat.

V pfipadé, Ze pacient je nezletila osoba, je mozna vysledek vydat pouze jeho zakonnému zastupci
za stejnych podminek, jako je to popsano u vydani vysledku pacientovi.

Samoplatcim jsou validované vysledky vydany po predloZeni dokladu o zaplaceni a identifikaci.
Telefonicky jsou vysledky sdélovany pouze Iékafi nebo sestfe a to u pacientd, ktefi jsou dlouhodobé
monitorovani (koagulace — INR).

Telefonicky jsou také hlaSeny vysledky s varovnou nebo kritickou hodnotou, nahlaseny jsou ihned
po zjisténi, a zaroven je proveden zapis do LIS.

Vystup z LIS v podobé vysledkového listu obsahuje:

— identifikace laboratofe, provadéjici vySetieni;

— jednoznacnou identifikaci pacienta;

— identifikace oddéleni a jméno Iékafe pozadujiciho vySetfeni;

— datum a Cas pfijeti vzorku laboratofi;

— datum a ¢as tisku nalezu;

— vysledek vySetieni v€etné jednotek méfeni tam, kde je to mozné;
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— biologické referencni intervaly;

— v pripadé potieby textové interpretace vysledkd;

— poznamky (oznaceni vzorku v LIS, texty ke kvalité nebo dostateCnosti vzorku, které mohou
nezadoucim zpUsobem ovlivnit vysledek);

— identifikaci osoby, ktera vysledek validovala;

— identifikaci zodpovidajici osoby.

3. Zmény vysledku a nalezu

Opravy protokolu (vysledkovych listl) pofizenych laboratornim informacénim systémem Ize provadét
pro identifikacni i vysledkovou Cast.

Opravou identifikace pacienta se rozumi oprava rodného ¢isla, zména pojistovny a zména nebo
vyznamna oprava pfijmeni a jména pacientd. Oprava identifikace se provadi bud pfi zadavani
vzorku do LIS, nebo vramci oprav databaze. Re$i se ve spolupraci s oddélenim vykazovani
zdravotni péce a controllingu, které je opravnéno provadét tyto zmény v ramci NIS.

PFi opravé identifikacni ¢asti po odeslani vysledku se vysledkovy list opravi a vygeneruje se nova
verze vysledku, ktery je po validaci znovu s komentafem odeslan objednavateli.

V pfipadé opravy jiz v archivu je postup stejny, je ale nutné toto feSit s ICT oddélenim, které
vysledkovy list znovu vyexpeduje. Chyby v identifikaéni ¢asti musi byt zapsany do knihy ,Neshody
pfi pfijmu materialu CLA".

Vysledkovou &asti se rozumi oprava Ciselné nebo textové informace vysledkové €asti listu u téch
vysledkovych listd, které byly odeslany na klinicka pracovisté. Opravu vysledku provadi laborantka,
ktera provedla vySetfeni, €i stanicni laborantka nebo vysokoskolsky nelékafsky zaméstnanec, kdy
s doplnénym komentarem informujicim o této skuteénosti a se svym podpisem vysledkovy list opét
zvaliduje a tim jej odesle na pfislusné oddéleni. V pfipadé opravy vysledkd v archivu je postup
stejny, jen je nutné toto fesit s ICT oddélenim, které vysledkovy list znovu vyexpeduje.

V kazdém pfipadé je nutné na oddéleni telefonicky ohlasit zménu (pokud byl vysledek na oddéleni
jiz nahladen nebo byl vysledek elektronicky), nasleduje odeslani opraveného vysledkového listu. O
telefonické informaci je proveden zaznam, ktery obsahuje datum, ¢as, komu byla informace podana
a kdo informaci sdélil. Zaznam musi byt zapsan do formulafe ,Zaznam o neshodé&, napravnych
a preventivnich opatfenich CLA".

O kazdé zméné vysledku ve vysledkove Casti se provede zaznam do formulafe ,Zaznam o neshode,
napravnych a preventivnich opatfenich CLA®. Vice popsano ve VPP — Rizeni neshodné prace.

Poznamka: vSechny opravy ve vysledkovém listu v archivu (Zadajici oddéleni, pojistovna, zrueni
vysledku €i textového komentare k vysledku) je nutno tedy feSit s ICT oddélenim.

4. Intervaly od dodani vzorku k vydani vysledku

Jedna se o interval od dodani vzorku a jeho pfevzeti laboratofi do zvefejnéni vysledku (TAT).
Pozadavek STATIM: vysledek vySetfeni mize zasadnim zpusobem ovlivnit rozhodovani o dalSi péci
o nemocného. Ma pFednost pifed ostatnimi vzorky. Vysledky statimovych vySetfeni
jsou vyhodnoceny a expedovany do 60 minut od pfevzeti vzorku laboratofi. Laborator garantuje
dodrzeni TAT u statimovych poZadavku v 80 %.

Zkraceni 30 minut Ize dodrzet u kritickych parametrt jen ve skute¢né vitalni indikaci spojenou
s akutnim ohroZenim Zivota na vyslovnou Zadost indikujiciho.
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Vyjimku tvofi pozadavek na kfizovou zkousku, kdy statimové vySetieni trva cca 45 min. (v zavislosti
na typu a dostupnosti transfuzniho pfipravku, na poc¢tu poZzadovanych jednotek ¢i davek. V pfipadé
erytrocytovych transfuznich pfipravki se za obvyklou povazuje doba vydani do 60 - 90 minut od
doruceni vzorku do laboratofe).

zkouska.

VySetieni provadéna STATIM:

Usek morfologie: rozpodet leukocytll na analyzatoru (DIF), rozpodet leukocytd manuéiné
(DIFMAN), krevni obraz (KO), retikulocyty, morfologie erytrocytll (MORF), krevni obraz — ostatni
(KO-0), leukocyty — dialyzat (WBC DIALYZ).

Usek koagulace: aktivovany parcialni tromboplastinovy test (APTT), stanoveni heparinovych
jednotek (anti Xa), antitrombin (AT), D — dimery (D-DI), fibrinogen (FIB), trombinovy test (TT),
protrombinovy test (PT).

Usek imunohematologie a krevni banky: krevni skupina (KS), kfizova zkouska, pfimy Coombs(iv
test kvalitativné (PAT KL), Coombsuv test (COOMT.T), Rh faktor (RH), screening
antierytrocytarnich protilatek.

Vysledky zakladnich rutinnich vySetfeni jsou ve vétSiné pfipadd k dispozici pfed koncem fadné
pracovni doby, nejpozdéji nasledujici pracovni den. V pfipadé zdrzeni prabéhu vySetfeni vzhledem
k nepfedvidatelnym okolnostem v laboratofi jsou o této skutecnosti pfislusna klinicka pracovisté
informovana prostfednictvim nemocniéniho informaéniho systému.

5.

Konzultaéni ¢innost laboratore

Konzultagni €innost hematologické laboratofe i ambulance je provadéna denné telefonicky.
Individualni konzultace jsou umoznény kontaktem s odbornymi zaméstnanci:

MUDr. Marie Slechtova — Iékai hematologie

MUDr. Alena Havlickova — stani¢ni Iékaf hematologie.

D. ZKRATKY
HA hematologicka ambulance
NIS nemocniéni informacni systém
NTR Nemocnice TFebi€, pfispévkova organizace
NASKL Narodni autorizaCni stfedisko pro klinické laboratofe
SOP standardni operaéni postup
SEKK systém externi kontroly kvality
SUKL statni ustav pro kontrolu léCiv
DIF rozpocCet leukocytll na analyzatoru
rozpoCet leukocytd — manualné (mikroskopicka analyza natéru periferni
DIFMAN krve)
CLA centralni laboratof
MORF morfologie erytrocytl
RETIC retikulocyty
DIALYZ dialyzat
SP sternalni punkce
PER myeloperoxidaza
MPOX myeloperoxidaza
SCISTO schistocyty
NE neutrofily
LY lymfocyty
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MO monocyty

EO eosinofily

BA bazofily

AH absolutni hodnota

M manual

ADP adenosin difosfat

RBC pocet erytrocytl

CHLAD chladové aglutininy

WBC pocet leukocytu

PLT pocet trombocytl

HGB koncentrace hemoglobinu v krvi

HCT hematokrit

MCV stfedni objem erytrocytl

MCH stfedni mnoZstvi hemoglobinu v erytrocytu

MCHC stfedni koncentrace hemoglobinu v erytrocytech

RDW Sife distribuce RBC

MPV stfedni objem trombocytu

APTT aktivovany parcialni tromboplastinovy test

APTT-R aktivovany parcialni tromboplastinovy test — ratio

AT antitrombin

INR mezinarodni normalizovany pomér - protrombinovy test

PT (sec) protrombinovy test (sekundy)

PT-R protrombinovy test — pomér

D-DI D — dimery

DK doba krvacivosti

F VI faktor VIII

FIB fibrinogen

FBL fibrinolyticka aktivita

PROCGL Pro C global

PROT-S Protein S

PROT-C Protein C

RETKOA retrakce koagula

TT-R trombinovy test — ratio

TT (sec) trombinovy test (sekundy)

AGREGA agregace

AGRE agregace

ARA kyselina arachidonova

SAMO samovolna

RISTO ristocetin

INHIB inhibitory

a-Xa heparin

VWF von Willebranduyv faktor

ERD erytrocyty resuspendované deleukotizované

LIS laboratorni informaéni systém

VS vysokoSkolsky zaméstnanec

EDTA kyselina ethylendiamintetraoctova

NN nosokomialni nakazy

KO krevni obraz

KS krevni skupina

RH Rh faktor
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PROT screening antierytrocytarnich protilatek
PAT KL pfimy antiglobulinovy test kvalitativné
PAT pfimy antiglobulinovy test
NAT nepfimy antiglobulinovy test
COOM.T Coombsuyv test
Fe Zelezo
PF4 destiCkovy faktor 4
ASA kyselina acetylsalicilova
LA lupus antikoagulans
BCR/ABL fuzni gen (onkogen)
UFH Vysokomolekularni frakcionovany heparin
LMWH nizkomolekularni hepariny
DIC diseminovana intravaskularni koagulace
TEN tromboembolické nhemoci
TTO Transfuzni a tkanové oddéleni FN Brno Bohunice
FN fakultni nemocnice
h hodina
KB krevna banka
TAT doba odezvy od pFevzeti vzorku po vydej vysledku
KD kostni dfefi
DNA deoxyribonukleova kyseliny
F Xa aktivovany faktor X
IM infarkt myokardu
NCMP nahla cévni mozkova pfihoda
CR Ceska republika
R rutina
S statim
NCLP Narodni Ciselnik laboratornich polozek
ICT Oddéleni informacnich a komunikaénich technologii
VPP vnitini pfedpis pracovisté
DL dodaci list
E. HEMATOLOGICKA A  IMUNOHEMATOLOGICKA  VYSETRENi  PROVADENA

NA HEMATOLOGII

Referenéni rozmezi, zpusob odbéru a zvlastnosti u jednotlivych metod jsou uvedeny v pfislusnych
SOP a v Katalogu laboratornich vySetreni.

Barveni na zelezo

Pomaha sledovat metabolismus burky, prokazuje pfitomnost Fe v KD na normoblastech. Mize také
slouzit k upfesnéni diagndzy nékterych hematologickych onemocnéni. Slouzi hlavné jako doplfiujici
vySetfeni pfi hodnoceni sternalni punkce a trepanobiopsie.

Cytomorfologické vySetieni sternaini punkce

Zjistuje se zastoupeni jednotlivych krevnich jadernych bunék v kostni dfeni. Kostni dferi se nejCastéji
ziskava aspiraCni punkci hrudni kosti. Ma vyznam pro diagnostiku hematologickych
a hematoonkologickych chorob.

Krevni obraz, krevni obraz s pétipopulacnim diferencialem

TLP: ZELENA
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VySetienim krevniho obrazu zjistime hodnoty leukocytarni, erytrocytarni a trombocytarni fady. Dale
5-ti populaéni rozpoCet leukocytd. Odchylky v krevnim obraze byvaji u hematologickych,
hematoonkologickych onemocnéni a celé fady dalSich chorob.

Mikroskopicka analyza natéru periferni krve
VySetieni slouzi k rozpoznani jednotlivych druht krvinek, jejich morfologie a patologie.

Morfologie erytrocytt
Soucasti DIFMAN, muGzZe se ordinovat i zvlast. Mikroskopicka analyza periferni krve, ktera poskytuje
informaci o morfologii erytrocytu.

Retikulocyty
Retikulocyty jsou velmi mladé erytrocyty, které obsahuji jeSté zbytky ribosomt DNA z cytoplazmy

meéné zralych bunék Cervené fady. Maji vyznam k posouzeni erytropoezy.

Myeloperoxidazova reakce v natérech periferni krve, kostni diené

Myeloperoxidaza je lyzosomalni enzym pfitomny v primarnich (azurofilnich) granulich neutrofilnich
granulocytli, sekundarnich granulich eosinofild a v azurofilnich granulich monocytli (monocyty
vykazuji jen nékolik malo pozitivnich granuli). Jeji stanoveni slouzi k prikazu leukémii myeloidni
fady a monocytarni fady, slouzi k odliSeni leukemii myeloblastickych a monoblastickych
od lymfoblastickych. Pozitivni nalez svédCi o myelomonocytarnim plvodu leukemickych bunék.
Aktivita MPOX se snizuje v neutrofilech pfi infekci, u myeloidnich leukemii, myelodysplastickych
syndromd.

Pozitivita MPOX je patrna od stadia diferencovaného blastu, vzriista od promyelocytu k segmentim.
V cytoplasmé myeloblastli mohou byt jiz detekovatelna primarni (azurofilni) granula, ktera vykazuji
pozitivni reakci na MPOX - jsou vétSinou lokalizovana v Golgiho zoné, ktera neni jesté zabudovana
do granuli. Blastické bunky bez granulace mohou vykazovat pozitivitu peroxidazy. Monoblasty byvaji
vétSinou negativni, pokud jsou pozitivni, pak ve formé& nékolika rozptylenych jemnych granul.
Lymfoblasty a megakaryoblasty jsou negativni.

Pozitivni reakci na MPOX davaji téZ Auerovy tycky.

Pocet leukocytu a granulocyta v dialyzatu - mikroskopicky
VySetfeni slouzi ke zjisténi poctu leukocytl, procentualniho poctu granulocytd v dialyzatu —
mikroskopicky.

Schistocyty

Jedna se o patologické Cervené krvinky, respektive Utrzky erytrocytl tvaru helmice, Ci prasklé
vajeCné skofapky. Vznikaji mechanickym poSkozenim erytrocytu (napf. pretrzenim erytrocytu
na fibrinovych vlaknech). Fyziologicky se v krvi nevyskytuji, pouze za urcitych patologickych stavu
(napf. mikroangiopatie).

Je i soucasti DIFMAN.

APTT

Monitoruje vnitfni koagulacni systém, od vnitini aktivace pfemény protrombinu na trombin
az po tvorbu fibrinového vlakna. Je citlivy na pfitomnost inhibitord koagulace — heparinu, dale
na hladiny faktort Il, V, VIII, IX, X, Xl, XII a hladinu a slozeni fibrinogenu. Vyuziva se ke kontrole
heparinové terapie, pfi diagnéze koagulopatii, poruchach faktord vnitfniho koagulaéniho systému
atd.

Globalni screeningovy test, ktery se primarné pouziva k posouzeni endogenniho koagulaéniho
systému, sou€asné vsak tento test ukazuje na tézké funkcni defekty faktoru I, V, X nebo fibrinogenu.
Stanoveni APTT je kromé toho vSeobecné uznavany test pro sledovani heparinové terapie, pficemz
prodlouzeni koagula€niho €¢asu je umérné koncentraci heparinu. U pacientu s oralni antikoagulacni
terapii Ize rovnéz oCekavat prodlouzené APTT, jelikoz u téchto pacientd jsou snizeny cirkulujici
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faktory Il, V, VII, IX a X. Pfitomnost nespecifickych inhibitori jako LA a podobnych substanci maze
sice vést rovnéz k prodlouzeni APTT, tento efekt je vSak variabilni a zpravidla byva pfipisovan i
slozeni pouzité APTT — reagencie. APTT je Kklinicky vyznamny screeningovy test s Sirokymi
moznostmi pouziti pfi diagnéze koagulacénich poruch a pfi sledovani pacientd se sklony ke
krvacivosti nebo trombdzam.

Antitrombin

serinovych proteaz ma centralni ulohu pfi regulaci hemostatické rovnovahy. Nepusobi okamzité, ma
opozdény ucinek (15 — 30 min). Polo¢as v plazmé je 45 — 60 hodin, za patologickych stavl se
vyrazné zkracuje i na méné nez 3 hodiny/pfi Soku, DIC). Pfi stanoveni AT se vyuziva schopnosti AT
vytvaret v pfitomnosti heparinu stechiometrické ireverzibilni komplexy se serinovymi proteazami,
pfedevsim s trombinem, ale i F Xa.

Slouzi pro rychlé stanoveni fyziologicky aktivniho AT a tim umoznuje diagnosu vrozeného nebo
ziskaného deficitu AT, ktery pfedstavuje zvySené riziko trombdzy. Ziskané deficity AT se vyskytuji
Casto jako nasledek spotieby po velkych operacich nebo diseminované intravaskularni koagulace
(DIC), pfi sepsich, nekrozach, jaternich poSkozenich (hepatitis, otravy, alkoholismus),
pfi ledvinovych onemocnénich a pfi uzivani kontraceptiv obsahujicich estrogeny. Test umozriuje
v€asneé zjisténi pacientd se zvySenym rizikem trombézy.

D — dimery

D — dimery jsou specifické pozdni §tépné produkty fibrinu a jejich pfitomnost ve vySetfované plasmé
svédcCi o aktivaci krevniho srazeni a také fibrinolyzy.

Vyznam stanoveni spociva pfedevSim v diagnose tromboembolickych stavll. Zvy$ené koncentrace
ukazuji na pfitomnost koagula a byly popsany u hluboké Zilni trombdzy, plicni embolie a
disaminované intravaskularni koagulace (DIC). Mohou byt vSak také zvy3ené po nedavném
chirurgickém zakroku, Urazu, infekci, nemoci jater, t€hotenstvi, eklampsii, onemocnéni srdce nebo
nékterych druzich rakoviny, autoimunitnich procesech. V diagnose hluboké Zilni trombdzy, plicni
embolie a diseminované intravaskularni koagulace ma jejich stanoveni vyznam hlavné jako
negativni prediktivni faktor — negativni vysledek testu vyznamné sniZuje pravdépodobnost, Ze se
jedna o trombdzu, naopak pozitivita testu mdze byt projevem rlznych onemocnéni (vysoka
senzitivita testu, ale relativné mala specifita).

Euglobulinova figrinolyza

Jedna se o globalni test fibrinolytického systému, ktery poskytuje orientacni informaci o lytické
aktivité euglobulinové frakce.

Fibrinolyza plné krve probiha fyziologicky az po 4 hodinach, nejprve dochazi ke srazeni nativni krve
po odbéru, pozdéji k retrakci krevniho koagula a pak k projevum fibrinolytické aktivity a rozpusténi
krevni zatky. Diagnosticky vyznam ma zkraceni ¢asu zejména pod 30 minut.

Klinicky vyznam ma zkraceni ¢asu FBL: podezfeni na urychlenou fibrinolyzu, trombolyticka l1é¢ba,
DIC (sekundarni hyperfibrinolyza), cirh6za jater, zvySena duSevni a télesna zatéz, fyziologicky
novorozenec.

Prodlouzeni ¢asu FBL: doporucuje se sledovat pfi podezfeni na hyperkoagulaci.

Fibrinogen

Fibrinogen je syntetizovan v jatrech. Patfi mezi proteiny akutni faze (cévni poSkozeni, chirurgicky
vykon, akutni infekce, infarkt myokardu). V prabé&hu nékolika hodin po navozeni téchto stavli dojde
ke zvySeni syntézy fibrinogenu v jatrech a jeho hladina se v prub&hu 3 — 5 dnu zvysi na 3 — S5nasobek
vychozi hodnoty. Po této dobé se vraci k normalu.

Hladina nad 4 g/l je povazovana za trombofilni riziko. Snizené hodnoty jsou u afibrinogenémii,
hypofibrinogenémii, u nékterych dysfibrinogenémii, u nékterych forem DIC, pfi fibrinolytické [é€bé a

u nékterych tézSich poruch jaterniho parenchymu.
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VyS8Si hodnoty lze nékdy zjistit u zanétlivych a neoplastickych onemocnéni, u nékterych
dysfibrinogenemii a ¢astéji u akutnich internich stavl (IM, NCMP) a v téhotenstvi.

Stanoveni funkéni aktivity proteinu C

Protein C je glykoprotein zavisly na vitaminu K, je tvofen v hepatocytech. Jeho koncentrace je stejna
u muzu i Zzen a mirné stoupa s vékem.

Protein C je v plazmé pfitomen jako proenzym, na aktivni formu se méni pomoci trombomodulinu.
Aktivovany protein C pUsobi jako inhibitor koagulace, ktery reguluje aktivitu F V a F VIII. Diagnosticky
vyznam je pfi snizenych hodnotach pod 70 % funké&ni aktivity proteinu C. Mlze se jednat o vrozeny
nebo ziskany defekt proteinu, nebo o jeho snizenou syntézu (onemocnéni jater, porucha
metabolismu vitaminu K), zvySenou jeho spotfebu (DIC) nebo z jinych pficin (t€hotenstvi).

Stanoveni funkéni aktivity proteinu S

K dependentni plazmaticky protein je kofaktorem aktivovaného proteinu C. Stimuluje proteolytickou
inaktivaci faktoru Va a faktoru VIII, aktivovaného proteinu C, a tak stimuluje jeho koagulaci inhibujici
efekt. Snizend aktivita proteinu S zvySuje trombembolické riziko.

Stanoveni heparinovych jednotek anti Xa

Kvantitativni stanoveni anti-Xa aktivity slouzi k monitoraci |éCby nizkomolekularnimi hepariny
(LHWH) pfedevSim v dobé téhotenstvi, u malych déti, u osob s renalni insuficienci, u osob
s hmotnosti pod 50 kg a nad 100 kg) se pouziva kvantitativni stanoveni anti-Xa aktivity. V bézné
praxi se vétdinou pfi [é¢bé LMWH obejdeme bez laboratorni kontroly.

LMWH vznika kontrolovanou chemickou depolymerizaci, frakcionaci a &asteCnym Stépenim
heparinazou. LMWH slabé inhibuje trombin, téméf neovliviiuje globalni testy, ma silné anti-Xa
pusobeni, uvolfiuje PF4 (destiCkovy F IV), ale nevaze se s nim v komplexy, pouze slabé plsobi na
agregaci destiCek. Dusledkem Stépeni molekuly heparinu je snizeni elektrického naboje a zvyseni
stability efektu.

Stanoveni heparinovych jednotek anti Xa — Apixaban (Eliguis)

Slouzi k monitoraci terapie pfimym inhibitorem FXa apixabanem. Je méFen jeho inhibi¢ni u€inek na
F Xa. Apixaban je synteticka latka, peroralni, pfimy kompetitivni a vysoce selektivni inhibitor F Xa.
Uginek neni zavisly na pfitomnosti antitrombinu, dochazi i k inaktivaci faktoru vazaného na fibrin,

Vv

antikoagulancia. Je vyuzivan k [é€bé a prevenci zilnich tromboembolickych pfihod, po ortopedickych
operacich - nahradach kloubu, prevenci cévni mozkové pfihody a systémové embolie u dospélych.

Stanoveni heparinovych jednotek anti Xa — Rivaroxaban (Xarelto)

Je pfimy reverzibilni inhibitor aktivovaného faktoru Xa. Rivaroxaban je synteticka latka, peroralni,
pfimy kompetitivni a vysoce selektivni inhibitor F Xa. Zabranuje postupu koagulaéni kaskady pies
spole¢nou kone¢nou cestu a tim zabranuje tvorbé trombinu. Je indikovan k prevenci
tromboembolismu, hluboké Zilni trombdzy dospélych.

Screeningovy test ProC Global

Koagulaéni test pro stanoveni antikoagula¢ni kapacity systému proteinu C v humanni plasmé pro
diagnézu vrozenych nebo ziskanych deficitu systému proteinu C. Systém proteinu C je dulezitym
mechanismem pfi regulaci koagulaéni aktivity. Tato regulace se uskute€riuje spolupisobenim
aktivovaného proteinu C (APC) a jeho kofaktoru proteinu S, které inaktivuji prokoagulaéni kofaktory
faktor Vllla a faktor Va. Poruchy tohoto systému zvysuji riziko trombdzy.

Vysetfeni tak maze slouzit k identifikaci osob se snizenym antikoagulacnim potencidlem systému
proteinu C (ziskané nebo vrozené nedostatky proteinu C nebo proteinu S, Faktor V Leiden,
autoprotilatky apod.), u kterych pak existuje zvySené riziko trombdzy.
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Stanoveni faktoru VI

Faktor VIII je plazmaticky glykoprotein [ globulin, velmi citlivy k enzymatické degradaci.
V koagulaéni kaskadé plsobi jako kofaktor pfi aktivaci F X v komplexu zvaném ,tenaza“. V plazmé
koreluje navazan na von WillebrandUyv faktor nekovalentni vazbou ve stechiometrickém komplexu v
poméru jednotek 1:1.

Stanoveni funkéni aktivity F VIII v %.

Ke stanoveni funkéni aktivity koagulaénich faktor se nejCastéji pouziva jednofazova metoda
na principu APTT.

Vysetfeni je indikovano pro:

- Objasnéni pfi¢iny prodlouzeného aktivovaného parcialniho tromboplastinového Casu.

- Odhaleni vrozenych nebo ziskanych defektd faktoru.

- Rozlieni dysproteinemii a poruch tvorby proteint (v kombinaci s imunologickymi metodikami).
Stanoveni aktivity faktoru VIII slouzi kromé toho i ke sledovani substitu¢ni terapie koncentraty faktoru
VIII u hemofilie A.

Agregace trombocytl

VySetieni agregace krevnich desti¢ek je zakladnim funk&nim vySetfenim trombocytl. Agregaci
délime na samovolnou a indukovanou.

Indukovana agregace: podle agregacni odpovédi na dany podnét (induktor) mizeme nepfimo
sledovat nékteré zmény ve vlastnostech krevnich desti¢ek — tedy zménu funkéni aktivity PLT.
Pouzivané induktory: ADP, kolagen, ristocetin, kyselina arachidonova.

VySetfuje se pfi pozadavku na vylouéeni trombocytopatie, u trombocytéz, myeloproliferativnich
onemocnéni. VySetfeni agregace po ADP monitoruje sou¢asné také schopnost uvolfiovaci reakce
trombocytl. Ristocetinovy reagent je navrzen pro agregacni testy ke stanoveni von Willebrandovy
choroby, von Willebranova faktoru a identifikaci Bernard-Soulierovy choroby. VySetfeni agregace
PLT po indukci kyselinou arachidonovou slouzi k monitorovani uc€innosti antiagregacni I1éCby
kyselinou acetylsalicylovou (ASA).

Samovolna agregace (vzajemné shlukovani krevnich desti€ek) slouzi k vySetfeni agregace
trombocyta pfi konstantni teploté 37 °C bez pfidani induktoru. Hodnoti se funkénost desticek.
VysSetfuje se pfi pozadavku na vylou€eni trombocytopatie, u trombocytéz, myeloproliferativnich
onemocnéni. Snizend nebo nulova agrega¢ni odpovéd je u vrozenych trombocytopatii
nebo u ziskanych poruch. Analytické zvySeni se nachazi u trombofilnich stavl, v pfitomnosti
nékterych monoklonalnich imunoglobulind, trombocytémii, DIC, infarktu myokardu, ...

Krvacivost (DK)

Malo citlivy globalni test primarni hemostazy. Jedna se o rychlou orientani metodu, ktera poskytne
prvni informaci o funkci krevnich desti¢ek. Mé&fi se doba, za kterou dojde na kiOzi v misté
standardniho fezu €i vpichu ke spontanni zastavé krvaceni. Metoda je zatizena velkou chybou a je
nestandardizovatelna.

Existuji nejriznéjsi varianty (metody dle Dukeho, Ivyho, Simplate, atd.). U metody dle Duke se méfi
Cas potifebny k zastavé krvaceni z uSniho lalu¢ku.

VySetfeni se provadi za ucelem zjisténi schopnosti aktivace trombocytl pfi zastavé krvaceni
a tvorbé primarni trombocytové zatky.

Protrombinovy test (vyjadfeny formou PT (sec), PT — R a INR)

Zakladni koagulacéni test monitorujici koagulaéni déje od vnéjsi cesty aktivace pfemény protrombinu
na trombin az po tvorbu fibrinového vliakna. Je citlivy na zmény funk&ni aktivity F I, V, VII, X a na
hladinu a slozeni fibrinogenu. Vyuziva se k diagnéze poruch jaterniho parenchymu a u koagulopatii
jiného typu s poruchou tvorby aktivatort protrombinu. Hodnota INR se pouziva hlavné u pacientu
léCenych kumarinovymi preparaty (monitorovani antitrombotické Ié€by). Slouzi jako rychly a citlivy
screeningovy test pro stanoveni koagulacnich poruch v exogennim systému (faktory Il, V, VII, X). Z
divodu jeho vysoké citlivosti k témto koagulaénim faktorim je prfedevSim uréen pro nastaveni
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a kontrolu oralni antikoagulacni terapie, pro zachyceni ziskanych a geneticky podminénych deficitd
koagulac¢nich faktorli exogenniho systému. Vyuziva se také k monitorovani poruch jaterniho
parenchymu a pfi nedostatku vitaminu K. Pro kontrolu oralni antikoagulaéni terapie je doporu¢eno
udavat vysledky protrombinového testu jako INR.

Prodlouzeni tedy: vrozeny nebo ziskany deficit F Il, V, VII, a X a fibrinogenu (hepatopatie, DIC),
lé€ba antagonisty vitaminu K (kumariny), fyziologicky novorozenec.

Retrakce koagula

Po odbéru nativni krve dochazi nejprve k tvorbé krevni zatky, pozdéji k retrakci krevniho koagula,
pfi kterém se projevuje funkcnost kontraktilniho systému krevnich desticek.

Retrakce je snizena u vrozenych nebo ziskanych trombocytopenii.

Jedna se oklasické funkéni vySetfeni pouzivané v diagnostice krvacivych stavd z poruch
desti¢kovych funkci. Nej¢astéji se provadi metoda retrakce koagula v plazmé bohaté na trombocyty
dle Benthause - retrakci trombocytl dochazi k vytlaeni prebyteéné tekutiny, jejiz objem se zméfi
v graduované zkumavce.

Retrakce je sniZzena u vrozenych nebo ziskanych trombocytopenii.

Trombinovy test (vyjadfeny formou TT (sec), TT — R)

Postihuje tzv. tfeti fazi plazmatického koagula¢niho systému, tj. Stépeni fibrinogenu trombinem.
Trombin je enzym obsazeny v plazmé za fyziologickych podminek. Vyvolava pfeménu fibrinogenu
na nerozpustny fibrin. Rychlost této pfemény je za zjednoduSenych podminek testu pfimo umérna
koncentraci fibrinogenu a vyjadfuje se tzv. trombinovym &asem. Trombinovy test je jednoduchy
screeningovy test ke stanoveni polymerace fibrinu. Slouzi i jako kvalitativni test k priikazu heparinu
v plazmé. Test sleduje koncentraci fibrinogenu v plazmé a poruchu jeho molekuly, pfipadné i
pfitomnost antitrombinu.

Trombinovy test je pouZivan predevSim pro sledovani inhibice koagulace pfi heparinizaci
a pro kontrolu fibrinolytického Gcinku pfi streptokinazové terapii. Kromé toho je vedle
protrombinového testu (Quick) a parcialniho tromboplastinového testu (APTT) cennym testem
pro dalsi diferenciaci patologickych nalezl.

Cim niz&i je koncentrace trombinu, tim lépe Ize zachytit i malé poruchy koneéné faze.

Prodlouzeni:

- poruchy $tépeni fibrinogenu trombinem;

- dysfibrinogenémie;

- hypo a afibrinogenémie;

- heparin;

- jiné patologické inhibitory (myelom, revmatoidni artritida);

- hypoalbuminurie;

- fyziologicky novorozenec.

Trombinovy test neni vhodny k monitorovani hladiny heparinu pfi [é€bé nefrakciovanym heparinem
a to pro jeho malou specificnost, zavislost testu na systému pfemény fibrinogenu na fibrin a pro
velkou citlivost testu k heparinu (nepatrna koncentrace nefrakcionovaného heparinu vyvola velké
prodlouzeni ¢asu).

Von Willebrandav faktor

Von Willebrandlv faktor neni enzym a nema tedy Zadnou katalytickou aktivitu. Jeho primarni funkci
je vazat se na ostatni proteiny (pfedevSim na Faktor VIII) a usnadrfiovat agregaci a adhezi
trombocytl v misté poranéni.

Deficit VWF nebo jeho porucha vede ke krvacivym stavim (von Willebrandova choroba), které jsou
nejvic patrné ve tkanich, kde krev protéka tenkymi cévami s vysokym smykovym napétim.

Inhibitor, orientadni metoda
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Korekéni test = zakladni orientaéni test, ktery pomuze rozhodnout, zda je prodlouzeni koagulaéniho
testu (APTT) zplUsobeno poklesem hladin koagula¢nich faktord nebo pfitomnosti inhibitoru
(specifického nebo nespecifickeho).

Stanoveni aktivovaného parcialniho tromboplastinového ¢asu setem Actin FS se provadi
po 2 hodinové inkubaci. V pfipadé, Ze dochazi ke korekci (zkraceni) APTT po pfidavku normaini
plazmy (smés 1:1) = defekt faktort (vrozeny &i ziskany). V pfipadé, Zze dochazi k ¢astecné korekci,
¢i ke korekci nedochazi = pfitomnost inhibitor( (specificky ¢i nespecificky).

Chladové aglutininy

Chladové aglutininy se vySetfuji metodou titrace vySetfovaného séra. Jednak proti viastnim krvinkam
a jednak proti krvinkam zdravého ¢lovéka krevni skupiny 0-. Slouzi k vylou€eni, ¢i potvrzeni choroby
AIHA s chladovymi protilatkami tfidy IgM, velmi vzacné se vyskytuje zvlastni varianta AIHA s
chladovymi protilatkami  (Paroxysmalni chladova hemoglobinurie Donatha-Landsteinera),
zpusobena bifazickymi protilatkami, smisené IgG s IgM. Jsou u infekéni mononukleézy nebo
angioimunoblastické lymfadenopatie.

Pro posouzeni zavaznosti nalezu chladovych aglutininl je dllezité stanovit, az po kterou teplotu jsou
jesté schopné shlukovat erytrocyty. Chorobny vyznam je tfeba pfipsat t¢m chladovym aglutinindm,
které maiji vysoky titr a jsou schopné shlukovat erytrocyty pfi pokojové a vysSi teploté.

Krevni skupina, Rh faktor

Krevni skupiny jsou urcité vlastnosti lidského téla. Krevnimi skupinami se tyto vlastnosti nazyvaji
proto, Ze se v krvi vyskytuji v nejvyssi mife a podle jejich souhlasného nebo odliSného vyskytu
muzeme lidi rozdélit na krevni skupiny. VSechny krevni skupinové vlastnosti jsou v pfesném smyslu
definice antigeny, které vétSinou stimuluji imunitni systém k tvorbé specifickych protilatek. Krevni
skupiny jsou dédi¢né vlastnosti dané pro cely zivot. Jsou pfebirany od obou rodi€¢u prostfednictvim
genu. Skupinovy systém ABO a k nému patfici krevni skupiny je nejdéle znamy krevni skupinovy
systém. Patfi k nému krevni skupiny A, B, AB a 0.

DalSim vyznamnym skupinovym systémem erytrocytu je skupinovy systém Rh. Jde o slozity
skupinovy systém, ktery obsahuje celkem 7 antigenu, z nichz nejvétsi dulezitost se priklada antigenu
D. Podle jeho pfitomnosti & nepfitomnosti v krvinkach rozliSujeme Rh + a Rh — jedince.

Antigeny Rh sytému patfi mezi klinicky nejvyznamnéjSi antigeny erytrocytové membrany. Hraji
dllezitou roli pfi hemolytickém onemocnéni novorozence, potransfuzni reakci, autoimunni
hemolytické anemii.

Nepfimy antiglobulinovy test (NAT — nepfimy Coombsuyv test)

Slouzi k dikazu velmi slabych nepravidelnych inkompletnich volné cirkulujici protilatek v séru.
Protilatky nejsou zaméreny proti viastnim erytrocytarnim antigendm. Séra AGH jsou schopna v séru
prokazat i velmi malo u€inné a ve velmi malém mnozZzstvi se vyskytujici inkompletni protilatky. Test
se povazuje za nejcitlivéjSi a nejspolehlivéjsi k prikazu inkompletnich protilatek.

PFimy antiglobulinovy test (PAT — pfimy Coombsuyv test) kvalitativné

Pfimy Coombslv (antiglobulinovy) test se uziva k detekci inkompletnich protilatek i slozek
komplementu, které jsou navazany na povrch vlastnich ¢ervenych krvinek in vivo v organismu.
VysSetfeni se provadi pfi podezfeni na autoimunitni hemolytickou anemii, potransfuzni reakci,
hemolytické onemocnéni novorozence nebo pfi podezfeni na senzibilizaci erytrocytl indukovanou
léky.

Coombsuv test
Sklada se z pfimého a nepfimého Coombsova testu.

Vysetreni zkouSky kompatibility (kfizovy pokus)
Laboratorni test, kterym testujeme slucitelnost krve pacienta a darce. ZjiStuje se, zda krev pacienta
neobsahuje protilatky proti krvinkam darce. Pfi pozitivni reakci se darcovské erytrocyty shlukuiji.
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Pozitivni vysledek znamena, ze se v séru pacienta nachazeji inkompletni protilatky proti darcovskym
krvinkam, a Zze darcovska krev neni sluCitelna s krvi pacienta. V takovém pfipadé je nemozné ji
podat. KfiZzova zkouska je povinna pfed kaZzdou transfuzi.
Soucasti predtransfuzniho vysetfeni je vySetfeni KS pacienta, screening antierytrocytarnich
protilatek a samotna zkouska kompatibility.

Screening erytrocytarnich protilatek

Screeningové vysetfeni na pfitomnost antierytrocytarnich protilatek. Zjistuje se pfitomnost blize
nespecifikovanych protilatek, jak nepravidelnych, tak imunnich. Ma vyznam u zkousek kompatibility
a vySetieni téhotnych Zen.

TLP: ZELENA
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Shrnuti vySetfeni — Eetnost, odezva, dodani do laboratore, odbornost, odbér, ...

Zkratka |[Cetnost |Odezva |[Méd |Odbér |Dodani vzorku Jednotky Kod Odborn
Nazev vysetieni vySetfeni Laboratof [NCLP ZP INELP |ost
Hematologicka ¢ast
Krevni obraz + 5-ti populaéni diferencial |KODIF denné 2h R,S |[EDTA |2h - - 96167 |20973 |818
Krevni obraz ostatni KO-O denné 2h R, S |EDTA 2h - 96167 |20793 |818
Krevni obraz KO denné 2h R,S |[EDTA [2h - - 96163 |20662 |818
Diferencial manualné DIFMAN |denné 2h R, S |EDTA 2h - - 96315 |20804 |818
96713
96711
Leukocyty WBC 109/ 109 02380 (818
Erytrocyty RBC 10/ 10/l 01675 (818
Hemoglobin HGB g/l g/l 01991 |818
Hematokrit HCT - - 02095 |818
Trombocyty PLT 109/ 109/ 02688 (818
Strfedni objem erytrocytu MCV fl fl 02418 |818
Stfedni mnozstvi hemoglobinu v ery MCH pg pg 03389 |818
Stfedni koncentrace hemoglobinu erys |MCHC g/l g/l 03390 |818
Distribu¢ni Sife eytrocytl RDW % 1 04768 (818
Stfedni objem trombocytu MPV fL fl 04724 |818
Neutrofily NEU % 1 03620 (818
Lymfocyty LY % 1 03593 (818
Monocyty MO % 1 03598 (818
Eosinofilni segment EO % 1 03503 |818
Basofilni segment BASO % 1 03472 |818
Neutrofily — absolutni hodnoty NEU-AH 10 10 03616 [818
Lymfocyty — absolutni hodnoty LY-AH 1091 10%I 03589 (818
Monocyty — absolutni hodnoty MO-AH 109/ 109/ 03595 (818
Eosinofily — absolutni hodnoty EO-AH 1091 10%/I 03500 (818
Basofily — absoluni hodnoty BA-AH 109/ 109/ 03469 (818
Neutrofily segment — manual M-NEU % 1 03631 |818
Lymfocyty — manual M-LY % 1 03594 (818
Monocyty — manual M-MO % 1 03599 |818
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Nazev vysetieni Zkratka | Cetnost | Odezv Méd Odbér | Dodani vzorku Jednotky Kod Odborn
vySetieni a Laboratoi NCLP ZP NCLP |ost
Eozinofilni segment — manual M-EO % 1 03504
Bazofilni segment — manual M-BASO % 1 03473
Ty€ neutrofilni — manual TYC-N % 1 03625
Neutrofilni metamyelocyt MMC % 1 03627
Neutrofilni myelocyt MC % 1 03629
Neutrofilni promyelocyt PMC % 1 03645
Plazmatické bunky PLASM % 1 03641
Retikulocyty RETIC denné 2h R,S |[EDTA |[2h - 1 96857 |03416 |818
(RTC)
Schistocyty SCH denné 2h R EDTA |[2h - 1 96613 |03671 (818
96713
96711
Myeloperoxidaza — krev PER denné 2h R EDTA - - 96831 |09210 |818
KREV 96713
Myeloperoxidaza — kostni dien * PER KD |denné R KD, TP - - 96831 |09212 |818
96713
Sternalni punkce * SP denné R KD, TP - - 96715 |55095 |818
96713
96711
Zelezo ze SP * Fe denné R KD, TP % - 96833 |55042 |818
96713
Morfologie erytrocytl MORFOE |denné 2h R,S |[EDTA |[2h - - 96315 |55039 (818
RY 96713
96711
Leukocyty dialyzat WBC denné 2h R, S |dialyz. |ihned ul ul 96321 (3586 |818
DIALYZ
Trombocyty manualné PLTMAN |denné 2h R,S |[EDTA |2h - - 96315 (02690 (818
96713
96711
Koagulaéni ¢ast
Separace séra, plasmy SPOJ denné - - 66001 97111 818
Doba krvacivosti ** DK denné R, S ] [ [ 09131 |01167 |818
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Nazev vysetieni Zkratka | Cetnost | Odezv | Méd Odbér Dodani vzorku |Jednotky Kod Odborn

vysetieni a Laboratof | NCLP  |ZP NCLP |ost
Protrombinovy test - PT - sekundy PT-SEC S S 03650 |818
INR INR - 1 03571 (818
Protrombinovy test - ratio PT-R - 1 03656 |818
Protrombinovy test PT denné 2h R, S |citrat 2h S S 96623 |03650 |818
Aktivovany parcialni tromboplastinovy APTT denné 2h R, S |citrat 2h S S 96621 |03459 |818
test
Aktivovany parcialni tromboplastinovy|/APTT-R - 1 03465 |818
test- ratio
Trombinovy test TT [denné  [2h |R,S |citrat s s 96617 |03676 [818
Trombinovy test - ratio TT-R - 1 12375 |818
Chromogenni stanoveni Antitrombinu AT denné 2h R, S |citrat 2h % - 96813 |03468 |818
Stanoveni celkového fibrinogenu FIB denné 2h R, S |citrat 2h g/l g/l 96325 |03525 (818
D-dimer, kvantitativni stanoveni D-DI denné 2h R, S |citrat 2h mg/l FEU |[mg/| 96235 |03492 |818
Stanoveni faktoru VIII F Vil ok 3m R citrat ihned % 1 96191 (04675 |818
von Willebrand aktivita WF *kk 3m R citrat ihned % 1 96625 (11313 (818
Screeningovy test ProC Global PROCGL [*** 3m R citrat ihned - - 96215 |09606 |818
Stanoveni funkéni aktivity protienu C PROT-C  [*** 3m R citrat ihned % 1 96199 |04762 (818
Stanoveni funkéni aktivity protienu S PROT-S [*** 3m R citrat ihned % 1 96211 (04767 |818
Stanoveni heparinovych jednotek anti Xa|ANTIXa |denné 2h R, S |citrat ihned [U/ml kIU/I 96157 |1163 |818
Stanoveni anti-Xa Rivaroxaban (Xarelto) |RIVAROX |denné 1h R, S |citrat ihned ng/ml ug/l 96895 |18202 (818
Stanoveni anti-Xa Apixaban (Eliquis) APIXAB |denné 1lh R, S |citrat ihned ng/ml ug/l 96895 [17986 |818
Retrakce koagula RETKOA |denné 6 h R citrat ihned % % 96525 |07873 |818

97111
Fibrinolyza FBL denné 6 h R citrat ihned min h 96427 |07768 |818
97111

Inhibitory, orientaéni metoda INHIB denné R citrat 96317 |66370 |818
Samovolna agregace * SAMO- |denné 4 h R Uprav. |ihned - - 96111 |07663 |818

AGRE citrat 96869
Agregace po ADP * ADP- denné 4 h R Uprav. [ihned - - 96247 |07679 |818

AGREGA citrat 96869
Agregace po kolagenu * KOLAGE |denné 4h R Uprav. [ihned - - 96247 |07695 |818

N-AG citrat 96869

TLP: ZELENA
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Nazev vysetieni Zkratka |[Cetnost |Odezva |[Méd |Odbér |Dodani vzorku Jednotky Kod Odborn
vysetfeni Laboratof [ NCLP  [zP NCLP |ost
Agregace po ristocetinu * Risto- denné 4h R Uprav. [ihned - - 96249 |07703 (818
AGRE citrat 96869
Agregace po kys. Arachidonové * ARA- denné 4 h R Uprav. |ihned - - 96247 |07671 |818
AGREGA citrat 96869
Imunohematologicka ¢ast
Separace séra, plasmy SPOJ - - 97111 (77033 |222
Krevni skupina / ABO/Rh/D - kompletni |[KS+RH |denné R citrat 2h - - 22112 |05163 |222
S 22111
Rh faktor RH denné R, S |[citrat 2h - - 22112 (14233 |222
Screening protilatek PROT denné R citrat 2h - - 22214 105223 |222
S 22212
Primy antiglobulinovy test kvalitativné PAT KL |denné R, S |citrat 2h - - 22133 (17486 |222
KFiZzovy pokus KP denné R, S,/citrat - - 22117 |05203 |222
V 22119
Chladové protilatky CHLAD |denné R, S ihned - - 22131 |14732 |222
Krevni skupina/Rh novorozenci KS+RHN |denné R, S |citrat 2h - - 22113 |05166 (222
Rh faktor novorozenci RHN denné R, S |[citrat 2h - - 22113 |05163 |222
Coombsuyv test COOM.T |denné citrat 2h - - 22133 |17486 |222
R 22214 (14188
S 22212 (11227

*Odbér na hematologické ambulanci ¢i domluva s laboratofi.
** Odbér na hematologické ambulanci, vysledek do 2 hod.
*** Cetnost vySetfeni 1 — 3 mésice.

U koagulaéniho vySetfeni uvadét medikaci!!!!
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©CoNoO~MWNE
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Vydavani pfedbéznych vysledk

Hlaseni zavaznych vysledku
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E. Priloha — informace o vySetrenich
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A. INFORMACE O LABORATORI
1. ldentifikace laboratore a dulezité udaje
Nazev laboratofe Centralni laboratof — mikrobiologie
Nemocnice Tiebic€, pfispévkova organizace
Adresa Centralni laboratof — mikrobiologie
Purkyriovo nam. 133/2, 674 01 Tiebic
Umisténi laboratofe Areal nemocnice, budova L — druhé patro
2. Zakladni informace o laboratofi
Kontakty
Funkce Jméno, pfijmeni telefon e-mail
Vedouci lékaF MUDr. Eliska Miskova | 568 809 505 | emiskova@nem-tr.cz
Zastupce vedouci - . .
Klinicky bioanalytik Mgr. Miroslava Dlouha | 568 809 312 | mdlouha@nem-tr.cz
Staniéni laborantka Monika Lehka 568 809 540 | mlehka@nem-tr.cz
Lékar MUDr. Jana Kostkova | 568 809 504 | jkostkova@nem-tr.cz
Klinicky bioanalytik Mgr. Ale$ Rihagek 568 809 541 | arihacek@nem-tr.cz
Klinicky bioanalytik Ing. Pavel Suchanek 568 809 504 | psuchanek@nem-tr.cz

Organizacni ¢lenéni a provozni doba

Pracovisté Zpracovavané vzorky Telefon
laboratoF klinické hemokultura, likvor, punktat, hnis, sputum,

) ) . BAL, katetr, stér, pitevni material, otisky a 568 809 504
mikrobiologie I. N L

stéry z prostredi...
Iaporatpr kI|_n|cke vytéry z kr!<u az nosu, vytéry z rekta, moce, 568 809 541
mikrobiologie 1. gynekologické materialy
laboratof parazitologicka vzorky stolice, LEPEX 568 809 541
laboratof mykologicka vzorky na kvasinky, plisné a dermatofyty 568 809 541
laboratof serologicka stanoveni protilatek a antigenu v krvi 568 809 424
D G s 568 809 504

antibiotické stredisko konzultace antibiotické 1éCby 568 809 505

Provozni doba laboratore

pondéli—patek 6% - 15%°
sobota 690 — 1430
nedéle 800 - 1200

TLP: ZELENA
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Odborné konzultace, konzultace antibiotického strediska

pondéli—patek 60 — 1430
sobota 6% — 1430

3. Zaméreni laboratore, Uroven a stav akreditace

Laboratof provadi zakladni a specializovana vysSetfeni biologického materialu v odbornostech 802 -
Iékafska mikrobiologie, 804 - Iékarska parazitologie a 822 - Iékarska mykologie.

V ramci celé nemocnice je mikrobiologie akreditovana Spojenou akreditaéni komisi CR.
Laboratof je v pipravé na dozorovy audit podle normy CSN EN ISO 15 189:2013 ed.3:2023.

Je vedena v Registru klinickych laboratofi. Laboratof uspésné absolvovala Audit II NASKL.
Mikrobiologické oddéleni se kazdorogné ugastni externiho hodnoceni kvality organizovaného SZU
Praha. Po uspé&sSném absolvovani celoroéniho systému externiho hodnoceni kvality obdrzi laboratof
Certifikat spravné diagnostiky s platnosti do konce nasledujiciho roku.

4. Spektrum nabizenych sluzeb

Laboratof zajiStuje mikrobiologickou diagnostiku pro Iizkova oddéleni a ambulantni specialisty
Nemocnice Tiebi€, pfispévkové organizace, a pro externi obvodni a odborné Iékafe. Laboratof
provadi Sirokou Skalu vySetfeni bakteriologickych, serologickych, mykologickych a parazitologickych
(viz Pfiloha E — Informace o vySetfenich). Seznam vsech laboratornich vySetfeni se zakladnimi
informacemi je uveden v Katalogu laboratornich vySetieni.

Laborator zastituje supervizi POCT pfistroji a vySetfeni pouzivanych na klinickych pracovistich
Nemocnice Tfebic, p.o. v souladu se Smérnici POCT v Nemocnici TFebic.

Dale laborator zajiStuje konzultaéni sluzby v oblasti klinické mikrobiologie.

B. ODBERY PRIMARNICH VZORKU

1. Zakladni informace

Odbéry si zajistuji sama klinicka pracovisté nebo se provadéji v odbérové ambulanci nemocnice.
Mimo samoplatcu veskeré odbéry biologického materialu ordinuje Iékaf. Provadi je zdravotni sestra,
specialni odbéry provadi lékaf. Postupuji dle nemocni¢nich standardnich postupl pro odbéry
biologického materialu (SNP-PLO-NTR-10.1-6).

2. Pozadavkové listy, oznaceni vzorku

Zadanky na mikrobiologické vySetfeni z Nemocnice Trebi&, pfisp&vkové organizace, jsou pfijimany
v elektronické formé.

Zadanky od externich zdravotnickych zafizeni jsou pfijimany v papirové formé& (Zadanka
o bakteriologické vySetieni, Zadanka o serologické vySetieni). Pozadavkovy list musi byt &itelné
vyplnén a musi obsahovat tyto udaje:

— jméno a pfijmeni pacienta;

— Cislo pojisténce — pacienta (rodné Cislo, Cislo pojistky u cizich statnich pfislusniku);

— kod zdravotni pojiStovny;

— zAakladni a dalSi diagndzy pacienta;

— pozadované vysetfeni;

— jednoznacna identifikace vzorku (nestaci uvést napfiklad vytér, punktat);

datum a ¢as odbéru;

— informace o antibiotické 1écbé;
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— identifikace objednavatele (razitko s nazvem zdravotnického zafizeni nebo se jménem lékare,
identifikaéni Cislo, podpis).

V pfipadé pozadavkl na vySetfeni u pacientl se zjiSténym zavaznym infekénim onemocnénim se
atributy zadanky méni dle vyhlasky &. 306/2012 Sb., kterou se upravuji podminky pfedchazeni
vzniku a Sifeni infek€nich onemocnéni a hygienické pozadavky na provoz zdravotnického zafizeni
a ustavu socialni péce (zadanka je doplnéna o misto pobytu a datum pobytu, klinické pfiznaky,
terapii atd.).

Oznaceni vzorku

Vzorek odebrany v nemocnici musi byt oznacen identifikacnim Stitkem, ktery obsahuje tyto udaje:
— jméno a pfijmeni pacienta;

— Cislo pojisténce;

— ko&d zdravotni pojiStovny;

— nazev a identifikaéni ¢islo oddéleni;

— druh odebraného materialu.

Vzorek od externich dodavatelll musi obsahovat tyto minimalni adaje:
— jméno a pfijmeni pacienta;

— Cislo pojisténce nebo alespon rok narozeni;

— druh odebraného materialu.

3. Dodatec¢né pozadavky na vySetireni

Dodate¢né pozadavky na vySetieni u vzorku, ktery byl jiZ do laboratofe dodan, |ze provést
po telefonické domluvé s personalem laboratofe po kontrole preanalytiky a dostate¢ného mnozstvi,
zda je mozné z dodaného vzorku dodatecné vySetfeni provést. Serologicka vysSetfeni je mozné
doobjednat do 6 dnu. Vzdy je nutné dodani nové zadanky s komentafem, Ze vySetfeni bylo
doordinovano.

4. QObecné zasady spravného odbéru

Kazdy vzorek na mikrobiologické vySetfeni musi byt odebran z mista, kde se predpoklada
pritomnost puvodce onemocnéni, ve spravny ¢as (napfiklad pfed nasazenim antibiotik) a spravnym
zpusobem (asepticky podle standardnich postupl pro odbér biologického materialu).

5. Priprava pacienta pred vysetienim, odbér vzorku

Priprava pacienta pred odbérem Zzilni krve

Odbér zilni krve nalacno: odbér Zilni krve je vhodné provést rano mezi 7. - 9. hodinou. Pacient je
poucen, Zze odpoledne a vecer pfed odbérem ma vynechat tu€na jidla, mlé&né vyrobky, mléko. Rano
pred odbérem se doporucuje, aby pacient vypil 0,25 | vody nebo Caje.

Zasady odbéru vzorku k mikrobiologickému vysetreni
Stér, vytér z rany

Provede se stér nebo vytér z postizeného mista nejlépe z hloubky, po odbéru se tampon zasune do
transportniho média.
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Stér ze spojivkového vaku
Po oddaleni o¢niho vitka se setfe sekret spojivkového vaku smérem od vnitfniho k zevnimu koutku
oka, po odbéru se tampon zasune do transportniho média.

Vytér ze zevniho zvukovodu
Tahem za boltec se vyrovna zevni zvukovod a za pouZiti svételného zdroje se pod zrakovou
kontrolou provede stér z loziska, po odbéru se tampon zasune do transportniho média.

Tekuty material

Odbér z postizeného mista se provadi za sterilnich podminek sterilnimi nastroji. Po odbéru je nutno
zabranit pfistupu vzduchu, aby bylo mozno ze vzorku provést i anaerobni kultivaci.

Pro zvySeni zachytnosti Ize odbér tekutého materialu provést také do hemokultivaéni nadobky, kdy
objem inokulovaného materialu muze byt az 10 ml (napf. dialyzat, hrudni punktat, punktat z kloubu).

Katetr, kanyla, cévka, drén
Pomoci sterilnich nlizek a sterilni pinzety se odstfihne asi 5 cm materialu a asepticky se vlozi
do sterilni zkumavky.

Hemokultura

Odbér se provadi za aseptickych podminek, provede se dezinfekce mista odbéru a dezinfekce
gumové zatky lahvic¢ky. Odebrana krev se ihned po odbéru inokuluje do hemokultivacnich lahvicek.
Identifikacni Stitek lepit pouze mimo identifikaéni kod!

Vytér z tonzil

Odbér je nejlépe provést nalaéno, pacient by nemél pred odbérem jist, pit, koufit nebo si vyplachovat
usta. Po stlaCeni kofene jazyka pomoci Spachtle se provede stér z tonzil a po odbéru se tampon
zasune do transportniho média. Pokud se jedna o pFedoperaéni vySetfeni, nutno uvést
na pozadavkovy list.

Vytér z nosohltanu

Odbér je nejlépe provést nalatno tamponem na dratku. Drat se ohne o okraj zkumavky, Spachtli se
stlaCi kofen jazyka, tampon zavedeme na zadni okraj mékkého patra a otfeme povrch sliznice
v klenbé& nosohltanu.

Sputum
Odbér se provadi nalaéno po provedeni ustni hygieny nebo vyplachnuti ustni dutiny vodou do sterilni

nadobky (sputovky). Vhodné jsou hnisavé nebo hlenohnisavé vioCky, nevhodné jsou sliny. Aby
mohlo byt provedeno kvantitativni vySetfeni, musi byt objem vzorku minimalné 1 ml.

Mo¢ na kultivaci

Odebira se stfedni proud ranni moc¢e u zanétd ledvin nebo mocového méchyre, prvni proud u zanétu
mocové trubice a posledni proud u prostatitidy. Pfed odbérem je tfeba provést ocCistu okoli mocoveé
trubice (omyt a dobfe oplachnout vodu, nepouzivat dezinfekéni prostfedky ani mydlo).

Urikult

Podminky odbéru jsou stejné jako u odbéru modi. Vzorek se naocCkuje ponofenim desticky
s kultivaénimi ptidami do pravé odebrané modi tak, aby byl povrch zcela ponofen. Pfrebytek moci se
necha odkapat a desti¢ka urikultu se vlozi zpét do nadobky a pevné se zaSroubuje. V pfipadé odbéru
malého mnozstvi vzorku Ize obé destiCky s kultivacni pldou moci prelit. Po dodani vzorku na
centralni pfijem a po zapsani €asu pfijmu je ihned zahajena kultivace.
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Mo¢ na prukaz antigenu Streptococcus pneumonie
Moc¢ na priikaz antigenu Legionella pneumophila
Do sterilni zkumavky se odebere asi 5 ml moce a v co nejkratSim Case se doda do laboratore.

Stér z uretry

Vytér se provadi nejlépe v rannich hodinach, pokud pacient jest¢ nemocil nebo 3—6 hodin
po poslednim moceni. Pfed odbérem se otfe Usti moCové trubice sterilnim tamponem. Odbérovy
tampon se zavede do Usti uretry (u muze do hloubky 2-3 cm, u Zeny nékolik milimetr(), po odbéru
se zasune do transportniho média. Pro zhotoveni mikroskopického preparatu se odebere
samostatny vzorek, natfe se na sklicko a necha se zaschnout.

Vytér z vaginy a cervixu

Vytér z cervixu se provadi za pouZiti zrcadel, po odstranéni hlenové zatky sterilnim tamponem se
zavede odbérovy tampon do cervikalniho kanalu do hloubky 2-3 cm. Po odbéru se tampon zasune
do transportniho média. Podezieni na aktinomykdzu poznamenat na pozadavkovy list.

Vytér z vaginy se provadi za pouziti zrcadel, vzorek se odebira ze zadni klenby poSevni, po odbéru
se tampon zasune do transportniho média. Odbér z vaginy se provadi po ukon&eni odbéru z cervixu.
Odbér na screeningové vySetfeni Streptococcus agalactiae se provadi z boénich stén dolni tietiny
vaginy bez pouziti zrcadel. Pro zhotoveni mikroskopického preparatu se odebere samostatny
vzorek, natfe se na sklicko a necha se zaschnout.

VySetieni na Mycoplasma a Ureaplasma
Sterilnim tamponem se provede odbér z uretry nebo vaginy s abrazi bunék sliznice a tampon
se ddkladné vytiepe nebo zalomi do odbérového média.

Bakteriologické vySetreni stolice

Tampon se zavede 1-2 cm do koneCniku a pootoCi se jim. Po odbéru se tampon vlozi
do transportniho média. Nalez krve ve stolici uvést na zadanku. Pfi podezieni na infekci Vibrio
cholerae uvést zfetelné na Zadanku. Provadi se cilené vysetfeni s jinym postupem bakteriologického
vySetieni.

Prdkaz antigenu a toxinu Clostridium difficile ve stolici
Do kontejneru se odebira kusova nebo tekuta stolice o objemu asi 2 cm?.

Stolice na adenoviry, noroviry, rotaviry
Do kontejneru se odebira kusova nebo tekuta stolice o objemu asi 2 cm?3.

Parazitologické vySetreni stolice
Odebiraji se 3 vzorky stolice o objemu asi 2 cm? k vylouceni negativni faze infekce.

Perianalni otisk pro vySetfeni Enterobius vermicularis

Provadi se odbér minimalné 3 vzork(. Pfed vySetfenim si pacient nema omyvat konec€nik
ani pouzivat lokalni Iéky. Prahledna lepici paska (Isolepa) se dikladné pfitlaci do interglutealni ryhy
do okoli koneéniku, po staZeni pasku peclivé pfilepime na podlozni skli¢ko tak, aby nevznikly zahyby
a nerovnosti, které by branily kvalitnimu mikroskopickému vysetfeni.

6. Identifikace pacienta na Zzaddance, oznac¢eni vzorku

V laboratofi je mozné pfijeti pouze Fadné vyplnéné Zadanky a nalezité oznaeného vzorku. Na Stitku
musi byt uvedena provadéjici laboratof, dale jednoznacna identifikace pacienta (jméno, pfijmeni a
Cislo pojisténce), identifikace odesilajiciho, datum a ¢as odbéru.
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7. Nezbytné operace se vzorkem, stabilita

Po odebrani primarnich vzorkd s fadnou identifikaci pacienta jsou odbérové nadobky skladovany
a transportovany do laboratore dle instrukci v pfiloze E — Informace o vySetfenich.

8. Zakladni informace k bezpecnosti pfi praci se vzorky

S biologickymi vzorky je nutno zachazet jako s potencialné infekénimi a dodrzovat hygienicka
a protiepidemicka opatfeni. Kontaminace vzorku €i Zadanky biologickym materidlem je ddvodem
k odmitnuti pozadavku na vySetfeni. Vzorky od pacientu s diagnostikovanym epidemiologicky
zavaznym pfenosnym onemocnénim maji byt viditelné oznaéeny. Vzorky jsou do laboratofe
transportovany tak, aby b&éhem pfeprav nemohlo dojit k rozliti a potfisnéni biologickym materialem
¢i jinému znehodnoceni vzorku.

9. Informace k transportu vzorku do laboratoire

PoZadavky na teplotu pfi transportu biologického materialu jsou:

1) +18 az +25 °C pro transport na kratké vzdalenosti a event. pro externi laboratore, fidi a odpovida
zaméstnanec centralniho dispeCinku nebo zaméstnanec odesilajiciho oddéleni NTR.

2) +2 az+8 °C pro transport do externich laboratofi dle druhu materialu, Fidi laborantka centralniho
pFijmu.

3) -10 az -20 °C pro transport zamrazenych vzork( do externich laboratofi, fidi laborantka
centralniho pfijmu.

Po provedeni odbéru biologického materialu nasleduje jeho transport do CLA. Biologicky material je
v pracovnich dnech v dobé od 6% do 15% hodin z jednotlivych oddéleni nemocnice predavan
zameéstnanci prislusnych oddéleni do ur¢enych sbérnych mist. Transport materialu ze sbérnych mist
na centralni pfijem laboratofe zabezpeluje povéfeny zaméstnanec centralniho sanitafského
dispecinku vzdy v celou hodinu. Ve vSedni dny v dob& od 15% do 6° hodin zajiStuje transport
biologického materialu zaméstnanec centralniho dispedinku, atov ¢asech 17%° a 21% hodin.
O sobotach, nedélich a svatcich zabezpecuje transport biologického materialu ze sbérnych mist
zaméstnanec sanitaiského dispecinku, a to v ¢asech 7% hodin, 11% hodin, 17 hodin a 21% hodin.
Mimo tyto uréené &asy, rovnéz plati pro statimova vySetieni, zajiStuji transport biologického
materialu zaméstnanci pfisluSnych zdravotnickych pracovist nebo na telefonickou vyzvu
zaméstnanec sanitafského dispecinku. V pfipadé transportu biologického materialu z externich
pracovist nemocnice je transport vzorkl zajistovan externi dopravni firmou. Vzorky transportované
dopravni firmou z externich pracovist jsou pfepravovany v termoboxech vybavenych teplomérem,
viz smérnice Zadavani pozadavkUl na Centralni laborator.

Odebrany material je transportovan v omyvatelném a dezinfikovatelném plastovém boxu tak, aby
nedoslo ke znehodnoceni vzorku mrazem nebo horkem (teplota +15 az +25 °C). Vzorky biologického
materialu musi byt transportovany v kolmé poloze a uzaviena odbérova nadobka nesmi byt zvenci
potfisn&na biologickym materidlem. Zadanky musi byt uloZzeny oddélené od biologického materialu.
Pfi odbéru srazlivé krve je vhodné, aby se krev srazila v misté odbéru (cca 20 minut pfi pokojové
teploté), ¢imz se zabrani mozné hemolyze. Krev nesmi byt vystavena pfimému svétlu.

Po odbéru v pracovni dobé& mikrobiologické laboratofe jsou vzorky prabézné transportovany
na Centralni pfijem. Vzorky vyZadujici okamzité zpracovani (likvory, hemokultury, vySetfeni toxinu
A+B Clostridioides difficile, prikaz antigenu Streptococcus pneumonie v modci, prikaz antigenu
Legionella pneumophila v moci) se transportuji ihned po odbéru a pfi pfedani na centralnim pfijmu
se hlasi pracovnici Centralniho pfijmu. V dobé jeji nepfitomnosti zvonit na mikrobiologickou
laboratof (zvonek €. 1)
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Material odebrany mimo provozni dobu mikrobiologické laboratofe co nejrychleji dorucit na Centralni
pFijem, jen po nezbytné nutnou dobu uchovavat na oddéleni takto: vzorky v transportni pudé,
hemokultury, likvor a biologicky material z dolnich cest dychacich uchovavat pfi pokojové teploté,
ostatni vzorky (krev, sérum, moc, stolice na parazity) skladovat do doby pfedani do laboratofe
v chladniéce. Podrobné informace k transportu a skladovani vzork( jsou uvedeny v pfiloze:
Informace o vySetfenich.

Pro zpracovani likvoru metodou latexové aglutinace, v&etné kultivacniho vySetfeni a mikroskopie
pozadované mimo pracovni dobu mikrobiologické laboratofe jsou na Centralnim pfijmu
k dispozici telefonni &isla na VS zaméstnance, ktefi vySetieni zajisti a nahlasi predb&zné vysledky
na oddéleni.

C. PREANALYTICKE PROCESY V LABORATORI

1. Prijem pozadavkovych listl a vzorku

Vzorky pro mikrobiologické oddéleni jsou dodavany na Centralni pfijem nepfetrzité. Zaméstnanec
Centralniho pfijmu kontroluje, zda biologicky material splfiuje vSechny pfredpoklady pro pfijeti
vzorku. (Zzadanka externich zadatell je spravné vyplnéna a biologicky material je spravné oznacen).

V pracovni dobé& mikrobiologické laboratofe pfedava zaméstnanec Centralniho pfijmu vzorky
postupné laborantce pfislusného useku, ktera odpovida za pfijem a zaevidovani do LIS, zpracovani
a nasledného uchovani. Pfipadné neshody tykajici se pfijmu biologického materialu fesi laborantka
se zaméstnancem centralniho pfijmu ihned a sjedna napravu s pfislusSnym oddélenim
nebo oSetfujicim Iékafem a zaznamena do LIS dle dulezitosti.

Mimo pracovni dobu mikrobiologické laboratofe jsou vzorky do doby pfedani do laboratofe ulozeny
na Centralnim pfijmu, nadale jsou uchovany slouzicimi laborantkami biochemie nebo hematologie
dle Pracovni instrukce — ,Navod na ulozeni biologického materialu mimo provozni dobu CLA —
mikrobiologie® v téchto prostorach umisténé.

Vzorky v transportni padé, punktaty, likvor se uchovavaji pfi pokojové teploté, ostatni vzorky (krev,
sérum, stolice na parazity, mo¢, pokud nebude pouzit urikult) jsou skladovany do doby pfedani
z Centralniho pfijmu do laboratofe v chladni¢ce, hemokultury se rovnou ulozi do BACTECU, urikult
do termostatu.

2. Kritéria pro odmitnuti vadnych primarnich vzorku

Zpracovani vzorku Ize odmitnout z téchto davodd:

— odbérova souprava a Zzadanky jsou poSkozené nebo znecisténé biologickym materidlem;
— vzorek, u kterého neni zplUsob identifikace z hlediska zaménitelnosti dostate¢ny;

— neoznaceny vzorek s biologickym materialem;

— na Zadance chybi zakladni udaje nebo jsou udaje necitelné;

— je pozadovano vySetfeni, které laboratof neprovadi;

pouZiti nestandardni nebo zcela nevhodné odbéroveé soupravy.

VSe je zaznamenano do LIS a nasledné evidovano v Tabulce odmitnutych vzorkd. Do knihy
odmitnutych vzorkd na centralnim pfijmu je zaznamenan neoznaceny vzorek, ktery nebylo mozno
nijak identifikovat ani zjistit pfipadného objednavatele k mozné napravé.
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3. Postup pri nespravné identifikaci vzorku nebo zadanky

Pfi zjiSténi neshody pfi pfijmu vzorku laborantka pfislusného useku feSi ihned zavadu telefonicky
s prislusnym oddélenim, popfipadé s Iékafem pozadujicim vySetfeni. Pokud se nejedna o zavazné
zavady, pro které je nutno zpracovani vzorku odmitnout, provede laborantka upfesnéni nebo
doplnéni udajl. VSe je zaznamenano v LIS druh neshody/kolize pfi pfijmu materialu v identifikacni
¢asti vysledku je mozno blize popsat v LIS v internich sdélenich.

PFi zjisténi nedostatkl pfi identifikaci vzacnych a neopakovatelnych vzorkd zajisti laborantka
doplnéni nebo upfesnéni chybéjicich udaju tak, aby mohlo byt zajisténo vysetreni. Podle typu vzorku
zpracuje biologicky material odpovidajicim zplisobem. Provede zapis do LIS do internich sdéleni a
o vSech skuteCnostech je informovan take indikujici 1ékar. Pfi zjisténi velmi zavaznych neshod, kdy
nelze vySetfeni opravdu spolehlivé provést se veSkeré skuteénosti vykomunikuji s Zadatelem.

4. Nakladani se vzorkem v laboratori

Jednotlivé vzorky jsou zaevidovany do LIS s pfifazenim jednoho nebo vice laboratornich Cisel, dle
poCtu vySetfeni. Primarni vzorky krve urlené k serologickému vySetfeni jsou pfi pfijeti
centrifugovany dle centrifugaéniho fadu. Ziskané sérum je rozdéleno podle poétu poZadovanych
vySetieni, kazdy vzorek je oznacen Stitkem (Stitek s Earovym kdédem pro analyzator, identifikaéni
Stitek u ostatnich vzork(l) a do doby zpracovani je ulozen v chladni€ce nebo mrazni¢ce
mikrobiologické laboratore.

Vzorky vyzadujici okamzité zpracovani (likvory, hemokultury, vySetfeni toxinu A+B Clostridium
difficile, priikaz antigenu Streptococcus pneumonie v moci, priikkaz antigenu Legionella pneumophila
v moci) se zpracovavaji pfednostné pfed ostatnimi vzorky.

Biologicky material zbyvajici po analyze je skladovan ve vyélenéné chladici skfini na centralnim
pFijmu nebo ve vyclenéné lednici na oddéleni po dobu min.7 dnl od jeho doruceni do laboratofe
nebo do doby ukonéeni zpracovani vzorku. Vzorky jsou skladovany minimalné 48 hodin od doruceni
do laboratore.

5. VysSetieni smluvnimi laboratoremi

Smluvni laboratofe jsou vyuzivany pro vysSetfeni, ktera laboratof sama neprovadi. Pfiloha &. 8
Seznam smluvnich laboratornich zafizeni Nemocnice Ttebi€, pfispévkové organizace
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D. VYDAVANI VYSLEDKU A KOMUNIKACE S LABORATORI

1. Informace o formach vydavani vysledku

Vysledky jednotlivych vySetfeni jsou po vyhodnoceni a zkontrolovani (validaci) VS zaméstnancem
— mikrobiologem expedovany v elektronické podobé& pomoci nemocni¢niho informaéniho systému
na pfislusnd oddéleni a ambulance Nemocnice Trebi¢, pFispévkové organizace, vcetné
detaSovaného pracovist¢ LDN Moravské Budg&jovice. Obvodnim a odbornym lékafim mimo
nemocnici jsou vysledky po validaci vyti§tény, parafovany a rozesilany prostfednictvim Ceské posty.
Vysledky vy$etfeni PCR SASRS-CoV-2 jsou také predavany elektronicky na UZIS.

Vysledkovy list z LIS obsahuje:

— adresu laboratofe, ktera vysledek vydala;

— jednoznaénou identifikaci pacienta;

— nazev oddéleni nebo zdravotnického zafizeni a jméno Iékafe pozadujiciho vysetfeni;

— datum a €as pfijeti vzorku do laboratofe;

— datum a ¢as tisku vysledku;

— typ vySetfeni, druh a Cislo vzorku;

— vlastni vysledek;

— v pfipadé potfeby textova interpretace vysledku;

— identifikace VS zaméstnance, ktery vysledek validoval a odeslal do LIS nebo vytiskl a podepsal.

Pacientim jsou opisy validovanych vysledkl vySetieni vydany v zalepené obalce pouze na zakladé
zadosti ordinujiciho lékare (uvedeno na zadance) a to po predlozeni identifikaniho prikazu event.
sdéleni smluveného hesla. Samoplatcim jsou validované vysledky vydany po predlozeni dokladu o
zaplaceni a po prokazani totoznosti.

2. Vydavani predbéznych vysledku

Pokud je v pribéhu vysetfeni zjistén vyznamny nalez, je ihned ohlasen oSetfujicimu Iékafi a na
vyzadani anebo v pfipadé, Zze koneCny vysledek bude pfipraven za delSi dobu nez 1 tyden, je
odeslan vysledek pfedbézny. V oduvodnénych pfipadech nebo na zadost Zadatele jsou pred
ukon€enim vySetfeni odesilany elektronicky pfedbézné vysledky, které jsou jako prfedbézné jasné
oznaceny.

3. Hlaseni zavaznych vysledku

Zavazné vysledky jsou telefonicky hlaseny v souladu se smérnici Hlaseni zavaznych nalezl
a kritickych hodnot v ramci komplementu. Telefonické informace o zavaznych vysledcich podava
mikrobiolog nebo jim povéfena laborantka ihned po zjisténi nalezu oSetfujicimu lékafi nebo sestfe
daného oddéleni. O telefonické informaci je proveden zaznam do seSitu ,Hlaseni zavaznych nalezi*,
ktery obsahuje charakter nalezu, datum, ¢as, komu byla informace podana a kdo informaci sdélil
dale je zaznamenan telefonat do LIS a ndlez v LIS opatfen znackou.

Epidemiologicky zavazné nalezy jsou hlaseny podle vyhlasky ¢. 306/2012 Sb. na KHS kraje
Vysoc€ina, uzemni pracovisté Trebi¢, epidemiologické oddéleni.
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Tabulka 1: Hlaseni zavaznych nalezti CLA — mikrobiologie
KOMU HLASI KDO HLASI
Pozitivni / reaktivni nalez lékar/ kHS | NHE | NRL Jiné V& | laborant
sestra

Strevni patogeny:
Salmonella, Shigella, Campylobacter,
Yersinia, EPEC, CD produkujici toxin, X X X X
rotaviry, adenoviry, noroviry
Salmonella typhi/paratyphi, Vibrio cholerae, EHEC L X X @) X
Stfevni paraziti — kromé Ent. Vermicularis X X X X
Ent. Vermicularis jen u hromadného vyskytu X
Bakterialni zavazné nalezy:
Multirezistent. Kmeny: CPE, Mcr, MBL, jiné rezist. L X* X O X
ESBL, MRSA* X X* X X
Zaskrt (Cor. Diphteriae, ulcerans, pseudotub.) L X X @) X
Listeria (HK,likvor), Salmonella (vyjma stolice) L X X X
Neisseria meningit., Haemophillus influenzae,

. . L X X O X
Streptococcus pneumoniae nebo pyogenes (likvor,HK)
Streptococcus pneumoniae Ag moé¢ X X
Legionella Ag mo¢ X X X X
Clostridium perfringens (podezfeni na plyn. Snét) L X X X
Clostridium tetani L X X @) X
Clostridium botulinum, butyricum, baratii
(vyjma kult. Stolice) hlasit moznou produkci L X X O X
botulotoxinu
Hemokultury pozitivni (mikroskopie) L X
KTB sérologie a kultivace X X
Sexualné prenosna onemocnéni:

L .

Neisseria gonorh. — kapavka (kultivace) kozni X
Neisseria gonorh. — PCR X X
Chlamydia trachomatis — PCR X X X
Sérologicka vysetfeni:
Syfilis (TP a RPR) X @) kozni X
Hepatitida A (anti HAV IgM — reaktivni) X X X X
Hepatitida B (anti HBc IgM-reakt, HbsAg-reakt) X X X X
Hepatitida C (anti HCV reaktivni) X X X 0] X
Hepatitida E (reaktivni) X
HIV X X X O X
KME (IgM v likvoru, séru) X X X
Borrelia (pozitivni Antibody index) X X X
Tularémie X X X
Toxoplasmoéza (jen akutni IgM, IgA, IgE, nizka avidita) X X X
Bordetella pert. (EIA susp. IgM pozitivni i s 19G) X X X
Respiraéni vysetieni PCR:

TLP: ZELENA
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SARS-CoV-2 x |isIN| x | O X
TBC L X NI | X
Influenza A/B X X X X
RSV X X | x X
Bordetella perutssia a parapertussis X X X

Vysvétlivky: L — I1ékaf, X — hladeno telefonicky nebo elektronicky, O — odeslano do NRL ke konfirmaci
* prvozachyt

Pokud laboratofr zjisti kriticky vysledek vySetieni (ij. vysledek, ktery svéd¢i o riziku vazného ohrozeni
zdravi a/nebo Zivota pacienta), doporu€ujeme postupovat nasledovné:

a) neodkladné kontaktovat Iékafe/poskytovatele zdravotnich sluzeb, ktery zadanku o vySetfeni
vystavil;

b) neni-li Iékaf/poskytovatel k zastiZzeni, kontaktovat pfimo pacienta, ma-li laboratof (resp.
poskytovatel zdravotnich sluzeb, o jehoz laborator se jedna) na pacienta kontakt;

c) pokud nebude zastizen ani pacient, popf. nema-li laboratof (resp. poskytovatel) na pacienta
kontakt, je mozné kontaktovat Policii CR, a to s tim, Ze je Zivot a/nebo zdravi pacienta vazné
ohroZeno a pozadat Policii CR o souginnost s dohledanim pacienta, popt. jeho o$etfujiciho Iékare.

d) vdobé& mimo rutinni provoz laboratofe pfi neuspéchu podle bodu a) a b) mize laborantka
telefonicky konzultovat dal$i postup s lékafem popt. jinym VS pracovnikem.

Veskeré pokusy o kontaktovani lekare/poskytovatele zdravotnich sluzeb, pacienta a popf. take
Policii CR je doporuceno nalezité zaznamenat do zdravotnické dokumentace (vysledkového listu)
pacienta.

4. Zmeény vysledku

Opravy vysledkovych listt pofizenych informaénim laboratornim systémem Ize provadét pro:
a) identifikaCni cast;
b) vysledkovou &ast.

Oprava identifikaéni Easti

Opravou identifikace pacienta se rozumi oprava rodného &isla, zména pojiStovny a zména nebo
vyznamna oprava pfijmeni a jména pacientd. Oprava identifikace se provadi bud pfi zadavani
vzorku do LIS nebo v ramci oprav databaze. Pfi opravé identifikani ¢asti po odeslani vysledku se
vysledkovy list opravi a vygeneruje se nova verze vysledku, ktery je po validaci vzdy s komentafem
opétovné odeslan objednavateli. Chyby v identifikaCni ¢asti musi byt zapsany do LIS do ,zmén*.

Oprava vysledkové Casti

Opravou vysledkové Casti se rozumi oprava nebo zména udaju Ciselné nebo textové informace
vysledkové Casti téch vysledkovych listl, které byly odeslany na klinicka pracovisté.

Pod pojem opravy nepatfi doplnéni (rozSifeni) textové informace k vysledkim!

Opravu vysledkové &asti schvaluje vedouci laboratofe nebo atestovany VS. Opravu provadi
povéfeny pracovnik s pfislusnymi pfistupovymi pravy. Zmény jsou ve vysledkovém listu
okomentovany v poznamce k vysledkové €asti. V indikovanych pfipadech se zména telefonicky
ohlasi. V pfipadé, kdy zména muze mit vliv na péci o pacienta, se zména vysledku ihned po zjisténi
telefonicky nahlasi oSetfujicimu Iékafi. O telefonické informaci je proveden zaznam v LIS, ktery
obsahuje datum, &as, komu byla informace podana a kdo informaci sdélil a vSe zapiSeme do
fomulare ,Zaznam o neshodé&, napravnych a preventivnich opatfenich CLA".
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5. Intervaly od dodani vzorku k vydani vysledku

a) Prednostné zpracovavana vySetreni v pracovni dobé:
Clostridium difficile — antigen a toxin — vysledek do dvou hodin po pfijmu vzorku do laboratofe
Adenoviry, rotaviry, noroviry — prikaz antigenu ve stolici — vysledek do dvou hodin od pfijmu
vzorku
Prikaz antigenu Streptococcus pneumonie v moci — vysledek do 1 hodiny od pfijmu vzorku.
Prikaz antigenu Legionella pneumophila v moéi — vysledek do 1 hodiny od pfijmu vzorku.
Mikroskopické vySetfeni preparatu po dojednani — vysledek do 1 hodiny od pfijmu vzorku.
Latexova aglutinace likvoru — vysledek do 1 hodiny po pfijmu vzorku.
PCR SARS-CoV-2 — pokud pozaduje oddéleni STATIM — vysledek do 4 hodin, po pracovni dobé
po dohodé se slouzicimi laborantkami biochemie nebo hematologie.

b) Kultivacni vysetreni:
Bézné kultivani vySetieni: 24 hodin - 14 dn
Hemokultivace: do 10 dn
Kultivace na dermatofyty: 3—7 tydnu

c) Parazitologické vysetreni:
Za 24—72 hodin po dodani.

d) Serologicka vySetreni:
Podle planované frekvence vySetfeni, nejpozdéji do 10 dnu.
6. Konzultaéni €innost laboratore

Konzulta¢ni €innosti tykajici se 1éCby poskytuji atestovani Iékafi v oboru mikrobiologie. Interpretace
mikrobiologického nalezu a stanoveni citlivosti k antibiotikim provadi atestovany klinicky bioanalytik.
V ramci Cinnosti antibiotického strfediska jsou zajiStovany konzultace antibiotické 1é¢by a jsou
prosazovany pozadavky ke zlepSeni kvality pouzivani antibiotik.

E. INFORMACE O VYSETRENICH

1. Bakteriologie a parazitologie

Legenda k tabulkam:

odbér — struény popis ziskani vzorku

adjustace — popis odbérového materidlu (poloZka uvedena v zavorce znamena alternativu
optimalniho postupu)

tampon t-TP: sterilni tampon na ty€ince v transportni zkumavce s transportni ptidou

tampon d-TP: sterilni tampon na dratku v transportni zkumavce s transportni ptidou

zkumavka-M: sterilni zkumavka o objemu 10 ml

zkumavka-L: sterilni zkumavka o objemu 5 ml

kontejner-S: sterilni kontejner z umeélé hmoty se Sroubovacim vickem

anaero-S: jednorazova sterilni stfikacka (5 ml) asepticky uzaviena

lahvicka BACTEC-a: aerobni hemokultiva¢ni lahvicka

lahvicka BACTEC-an: anaerobni hemokultivacni lahvic¢ka

lahvicka BACTEC-PEDS: pediatricka hemokultivaéni lahvi¢ka — pro maly objem krve
mycoplasma-0S: odbérova lahvi¢ka pro urogenitalni mykoplasmata

kontejner-P: plastovy kontejner pro odbér stolice na parazity s lopatickou

e-swab: tekuté Amiesovo médium ke kultivaci i PCR metodam

uchovavani — zpusob uchovavani vzorku pfed transportem (pouze pokud neni mozny okamzity
transport).
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C (€as): maximalni délka uchovavani (h — hodiny, m — minuty)

T (teplota): pt (pokojova teplota: +15 az +25 °C), cht (chladni¢kova teplota: +2 az +8 °C)
transport — podminky transportu
C (as): maximalni délka transportu (h — hodiny, m — minuty)
T (teplota): pt (pokojova teplota: +15 az +25 °C), cht (chladni¢kova teplota: +2 az +8 °C)
Doba odezvy: h — hodiny, d — dny

BAKTERIOLOGICKA VYSETRENI

Horni cesty dychaci

vySetieni odbér adjustace uchovavani |transport doba
odezvy
Lox ) C:24h X
vy vytér z krku (patrové : ) C:2h _
vySetfeni vytér z krku oblouky, tonsily, hitan) tampon t-TP | T: pt T: pt 2-5d
Zakladni o . C:24h -
mikrobiologické vyter z nosniho tampon t-TP | T: pt ¢:2h 2-5d
oo e Sy praduchu T: pt
vySetfeni vytéru z nosu
Cileny kultivaéni priikaz fox . C:24h %
Staphylococcus aureus — ;ﬁihi kr:; unéﬁ)latrﬁl\{:n) tampon t-TP | T: pt _? Zth 2-5d
MRSA z vytéru z krku Y Y P
Cileny kultivaéni prikaz . . C:24h X
Staphylococcus aureus — Vﬁ%ruir?ssmho tampon t-TP | T: pt _CI_: 2th 2-5d
MRSA z vytéru z nosu P P
Dolni cesty dychaci
P - . Lo doba
vySetieni odbér adjustace uchovavani |transport
odezvy
Zavklavdn|,m|krob|olog|cke sputl{n} z’lskane Kontejner-S C.: 24 h C.: 2h 2_7d
vySetieni sputa vyka$lanim T: cht T: pt
Zakladni mikrobiologické aspirat ziskany odsatim C:24h & 2h
vySetieni endotracheélniho z intubace nebo kontejner-S T: cht T'. i 2-7d
aspiratu tracheostomie P
Zakladni mikrobiologickée aspirat z bronchi C:24h & 2h
vySetfeni bronchialniho ziskany kontejner-S T: cht ; 2-7d
. . T: pt
aspiratu bronchoskopicky
Zakladni mikrobiologické C:24h & 2h
vySetieni bronchoalveolarni | BAL kontejner-S T: cht T'. ¢ 2-7d
lavaze P
Zakladni mikrobiologické C:24h & 2h
vySetieni vytéru z vytér z tracheostomie tampon t-TP T: cht T'. i 2-7d
tracheostomie P

TLP: ZELENA
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Ucho
T . . o doba
vySetieni odbér adjustace uchovavani | transport odezvy
Zakladni mikrobiologické . , tampon t-TP | C: 24 h X
vySetfeni vytéru ze zevniho vytér ze zevniho (tampon d- T: pt C_‘ 2h 2-7d
zvukovodu T: pt
zvukovodu TP)
tekutina ze stfedousi 3
Zakladni mikrobiologické ziskana punkci nebo po C:24h & 2h
vySetfeni klinického materialu | paracentéze, tampon d-TP | T: pt T'. i 2-7d
ze stfedniho ucha zachycena asepticky P
na tampon
Oko
dbé diust hovavani | t t doba
51.1.1.1 vySetieni odbér adjustace uchovavani |transpor odezvy
Zakladni mikrobiologické e . i * =
vySetieni vytéru ze xg‘i(eur ze spojivkového tampon t-TP _Cri 2t4 h _CI_: 2th 2-7d
spojivkového vaku P P
Zakladni mikrobiologické .. ) . .
vySetieni vytéru ﬁézzz rohovkového tampon t-TP _Cri 2t4 h _CI_: 2th 2-7d
z rohovkového viedu P P
Zazivaci ustroji
vySetieni odbér adjustace uchovavani | transport doba
odezvy
Zakladni kultivaéni fx C:24h C:2h
vySeteni stolice vytér z rekta tampon t-TP T: pt T: pt 2-5d
Cileny kultivaéni prakaz fx ] C:24h C:2h
Vibrio sp. ze stolice Vyter z rekta tampon t-TP T: pt T: pt 2-5d
Cileny kultivaéni prakaz fx ] C:24h C:2h
Yersinia sp. ze stolice VYtér z rekta tampon t-TP T: pt T: pt 2-5d
Cileny kultivaéni prakaz Cl. | . . C:24h C:2h
difficile. ze stolice VYtér z rekta tampon t-TP T: pt T: pt 2h-48h
obsah Zlu€ovych cest aNaero-S .
Zakladni kultivaéni ziskany punkci &i (tampon t- C:24h & 2h
vySetfeni obsahu Zlu€ovych | aspiraci, peroperacné, TP) P T: pt T'. i 2-7d
cest pfi ERCP, pfipadné z P
drenaze
Prikaz antigenu rotavird ze | stolice velikosti Konteiner-p C:24h CT:2h 48 h
stolice asi 2cm?d ! T: cht T: pt
Prikaz antigenu adenovirli | stolice velikosti Konteiner-p C:24h C:2h 48 h
ze stolice asi 2cm?3 ! T: cht T: pt
Prikaz antigenu norovirlh | stolice velikosti Konteiner-p C:24h C:2h 48 h
ze stolice asi 2cm?3 ! T: cht T: pt
Prikaz antigenu a toxinQ stolice velikosti Konteiner-p C:24h CT:2h o4 h
Clostridioides difficile asi 2 cm?3 ! T: cht T: pt
Prikaz antigenu stolice velikosti . C:24h CT:2h
Helicobacter pylori asi 2 cm3 kontejner-P T: cht T: pt 48h

TLP: ZELENA
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Mocové ustroji
vySetieni odbér adjustace uchovavani |transport doba
odezvy
Zakladni mikrobiologické stfedni proud mogi, zkumavka-M |C: 24 h C:2h
vySetfeni moci cévkovana moc¢, moc¢ T: cht T: pt 2.5 d
Z permanentniho
katetru
Mikrobiologické vySetreni stfedni proud modi, Urikult Po odbéru C:2h
modi - urikult cévkovana moc¢, moc¢ dodat na T: pt
z permanentniho Centralni 2-5d
katetru prijem ke
kultivaci
Prikaz urogenitalnich prvni ranni mo¢ mycoplasma- | C: 20 h C:2h
mykoplazmat z moci os T: pt T: pt 3d
do 56 h - cht
Zakladni kultivaéni vySetfeni | vytér z uretry tampon t-TP [C: 24 h C:2h
x ; ; 2-7d
vytéru z uretry T: pt T: pt
Kultivaéni priikaz vytér z uretry mycoplasma- | C: 24 h C:2h
urogenitalnich mykoplazmat (0N} T: pt T: pt 3d
ve vytéru z uretry do 56 h - cht
Pohlavni ustroji muze
vySetieni odbér adjustace uchovavani | transport doba
odezvy
Zakladni mikrobiologické Vytér z uretry po tampon t-TP | C:24 h C:2h
o - ; ; 2-7d
vySetfeni sekretu z prostaty masazi prostaty T: pt T: pt
Zakladni mikrobiologické ejakulat ziskany kontejner-S C:24h C:2h
VS . ; ) ; 2-7d
vySetfeni ejakulatu masturbaci T: pt T: pt
Chlamydia trachomatis stér z uretry, specialni odb. |C: 24 h C:2h
metodou PCR prvni ranni mo¢ u souprava (na | T:cht T: cht
muzu vyzadani
doda
mikrobiol.lab. 2d
sterilni
odbérova
nadoba
Cileny kultivaéni priikaz N. vytér z uretry, natér  |[tampon t-TP | C: 24 h C:2h
.x ; ; 2-7d
gonorrhoeae ve vytéru uretry na sklo — 2x T: pt T: pt
Pohlavni ustroji zeny
vysetieni odbér adjustace uchovavani |transport |doba odezvy
Zakladni mikrobiol. vySetfeni |vytér z pochvy tampont-TP |C: 24 h C:2h
x ; ; 2-7d
vytéru pochvy T: pt T: pt
Kultivaéni prikaz vytér z pochvy mycoplasma- [C: 20 h C:2h
urogenitalnich mykoplazmat (0N} T: pt T: pt 34
ve vytéru z pochvy do 56 h - cht
Zakladni mikrobiologické vytér z déloZniho tampont-TP |C:24 h C:2h
vySetfeni vytéru z délozniho | hrdla T: pt T: pt 2-7d
hrdla
Kultivaéni prikaz vytér z d&lozniho mycoplasma- | C: 20 h C:2h
urogenitalnich mykoplazmat | hrdla (O] T: pt T: pt 3d
ve vytéru z délozniho hrdla do 56 h - cht

TLP: ZELENA
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Zakladni mikrobiologické tekutina z adnex anaero-S C:24h C:2h
vySetieni tekutiny z adnex ziskand pfi (tampon t-TP) [ T: pt T: pt 2_7d
invazivnim vykonu
v malé panvi
Z&kladni mikrobiologické intrauterinni télisko | kontejner-S nevhodné C:2h
vySetfeni intrauterinniho T: pt 5-10d
téliska
Chlamydia trachomatis stér z cervixu tamponae- |[C:24h C:2h
metodou PCR swab T: cht T: cht 48 h
Cileny kultivaéni prdkaz N. | vytér z pochvy, tampont-TP  [C: 24 h C:2h
gonorrhoeae vytér z pochvy, | cervixu, natér na sklo | e-swab T: pt T: pt 2-7d
cervixu — 2X
Kuaze
vySetieni odbér adjustace uchovavani |transport doba
odezvy
Zakladni mikrobiologické stér z kozni léze tampont-TP  [C:24 h C:2h
vySetfeni klinického materialu T: pt T: pt 2-7d
z kozni léze
Centralni nervovy systém
vySetieni odbér adjustace uchovavani |transport doba
odezvy
Zakladni mikrobiologické lumbalni punkce zkumavka-L C:24h C:2h
vySetfeni mozkomisniho moku (lahvicka T: pt T: pt 2_7d
BACTEC-
PEDS)
Prikaz nej¢astéjsich pavodcl lumbalni punkce | zkumavka-L C:24h C:2h
meningitid PCR T: pt T: pt 2-7d
Krev (hemokultura)
vysetieni odbér adjustace uchovavani |transport doba
odezvy
Hemokultivaéni vySetfeni asepticka lahvicka C:24h C:2h
(odebiraji se vzdy nejméné dvé |venepunkce BACTEC-a T: pt T: pt
hemokultury po 10 ml krve, u (standardni odbér) | (10 ml krve)
novorozencu lze pouzit lahvicka 5-10d
pediatriackou lahvi¢ku pro objem | odbér z cévniho BACTEC-an
1-3 ml krve) katétru (pouze pfi | (10 ml krve)
podezfeni na lahvicka
katétrovou infekci) | BACTEC-
PEDS
(1-3 ml krve)

TLP: ZELENA
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Rany a hluboké defekty
vysetieni odbér adjustace uchovavani |transport doba
odezvy
Zakladni mikrobiologické vytér z rany tampon t-TP C:24h C:2h
vysSetfeni klinického materialu z T: pt T: pt 2-7d
rany
Zakladni mikrobiologické vytér z defektu tampon t-TP C:24h C:2h
vySetfeni klinického materialu T: pt T: pt 2-7d
z hlubokého defektu
Tkané
vySetieni odbér adjustace uchovavani |transport doba
odezvy
Zakladni mikrobiologické asepticky odbér kontejner-S C:24h C:2h
vySetieni tkané tkané nebo T: pt T: pt 2-7d
e-swab
Hnis a obsah patologickych dutin
vySetreni odbér adjustace uchovavani | transport doba
odezvy
Zakladni mikrobiologické punkce abscesu anaero-S nebo [C:24h C:2h
vySetfeni hnisu nebo obsahu | nebo patologické |zkumavka M T: pt T: pt
PN . 2-7d
patologické dutiny dutiny nebo
e-swab
Zakladni mikrobiologické excize pyogenni kontejner-S nevhodné C:2h
vySetfeni tkané z patologické | membrany apod. |nebo e-swab T: pt 2-7d
dutiny

Primarné sterilni tekutiny

vysetieni odbér adjustace uchovavani |transpo |doba odezvy
rt

Zakladni mikrobiologické | punkce pleuralniho | anaero-S nebo C:24h C:2h

vySetfeni pleuralni tekutiny | prostoru (1-5 ml) lahviCky BACTEC | T: pt T: pt 2-7d
nebo zkumavka m

Zakladni mikrobiologické | punkce anaero-S nebo C:24h C:2h

vySetfeni peritonealni peritonedlniho lahviCky BACTEC | T: pt T: pt 2-7d

tekutiny prostoru (1-5 ml) nebo zkumavka m

Zakladni mikrobiologické | punkce ascitu (1-5 |anaero-S nebo C:24h C:2h

vySetfeni ascitu ml) lahvicky BACTEC | T: pt T: pt 2-7d
nebo zkumavka M

Zakladni mikrobiologické | punkce anaero-S nebo C:24h C:2h

kultivaéni vySetreni perikardialniho lahvicky BACTEC | T: pt T: pt 2-7d

perikardialni tekutiny prostoru (1-5 ml) nebo zZkumavka M

Zakladni mikrobiologické | punkce kloubu anaero-S nebo C:24h C:2h

vySetfeni kloubni tekutiny | (1-5 ml) lahvicky BACTEC | T: pt T: pt 2-7d
nebo zkumavka m

Zakladni mikrobiologické | punkce anaero-S nebo C:24h C:2h

vySetfeni z Douglasova Douglasova lahviCky BACTEC | T: pt T: pt 2-7d

prostoru prostoru (1-5 ml) nebo zkumavka m

TLP: ZELENA
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Zakladni mikrobiologické | aspirat anaero-S nebo C:24h C:2h
vySetfeni peritonealniho peritonealniho lahvicky BACTEC | T: pt T: pt 2-7d
dialyzatu dialyzatu (1-5 ml) | nebo zkumavka M
Cizorody material (cévni katétry, drény..)
vySetieni odbér adjustace uchovavani |transport doba
odezvy
Mikrobiologické vySetieni | odstfizeni Spi¢ky kontejner-S C:24h C:2h 2.5 d
cévnich katétrd vyjmutého katétru | (zkumavka-M) | T: cht T: pt
Mikrobiologické vySetieni | odstfizeni koncoveé | kontejner-S C:24h C:2h 2.5 d
chirurgickych drénd Casti drénu (zkumavka-M) | T: cht T: pt
Mikrobiologické vySetfeni | odstfizeni koncoveé | kontejner-S C:24h C:2h
drénu z centralniho Casti drénu (zkumavka-M) | T: cht T: pt 2-5d
nervového systému
Jina vysetieni (pfimy prukaz antigent v biologickém materialu apod.)
vySetieni odbér adjustace uchovavani [transport | doba odezvy
Ag Streptococcus stfedni proud zkumavka-M C:24h C:2h
pneumoniae moci, cévkovana T: cht T: pt
(prikaz antigenu mo¢ 24 h
Streptococcus zkumavka-M
pneumoniae v modci)
Ag Legionella stfedni proud zkumavka-M C:24h C:2h
pneumophila moci, cévkovana T: cht T: pt
(prikaz antigenu mo¢ 24 h
Legionella pneumophila
sérotyp 1 v moci)
PARAZITOLOGICKA VYSETRENI
vySetieni odbér adjustace uchovavani |transport doba odezvy
Standardni erstva stolice kontejner-P C:24h C:2h
parazitologické velikosti asi 2 cm?3 T: cht T: pt 72 h
vySetieni stolice
Vysetfeni na lepici paska lepici paska C:24h C:2h
enterobiézu nalepena na T: pt T: pt 72 h
(Enterobius podlozni
vermicularis) sklicko
MYKOLOGICKE VYSETRENI
vySetieni odbér adjustace uchovavani | transport doba odezvy
Standardni Supiny kdze, vlasy, | zkumavka-M C:24h C:2h
mykologické vySetfeni | seskrab z nehtu po T: pt T: pt 7 az 35dnd
dekontaminaci

2. Sérologie a imunologie

Legenda k tabulkam:

metoda — zkratka pouzivané metody vySetfeni
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(CLIA: nepfima chemiluminiscenéni imunoanalyza; EIA: enzymova imunoanalyza; I|B:
imunobloting (western bloting); PA: pomala aglutinace; RPR: flokula¢ni test pro priikaz
reaginovych protilatek)

odbér — struény popis ziskani vzorku

adjustace — popis odbérového materialu

uchovavani — zpusob uchovavani vzorku pfed transportem (pouze pokud neni mozny okamzity

transport: C (8as): maximalni délka uchovavani (h — hodiny, m — minuty)
T (teplota): pt (pokojova teplota: 15-25 °C, cht (chladni¢kova teplota: 2-8 °C)

transport — podminky transportu

C (Cas): maximalni délka transportu (h — hodiny, m — minuty)
T (teplota): pt (pokojova teplota: 15-25 °C,

SEROLOGICKA VYSETRENI

Vysetreni meto |odbér adjustace |uchovava |transport doba
da ni odezvy
anti HAV IgM CLIA |venepunkce [odbérova [C:24h C:2h
(prukaz protilatek tfidy IgM proti viru k ziskani souprava | T: cht T: pt 72 h
hepatitidy A v séru) srazlivé krve [ Monovette
anti HAV Ig (total) CLIA |venepunkce |odb&rova |C:24 h C:2h
(prukaz celkovych protilatek proti viru k ziskani souprava | T: cht T: pt 72 h
hepatitidy A v séru) srazlivé krve [ Monovette
HBsSAg CLIA |venepunkce [odbérova [C:24h C:2h
(prakaz povrchového (surface) k ziskani souprava |T:cht T: pt 72 h
antigenu viru hepatitidy B v séru) srazlivé krve | Monovette
anti HBs CLIA |[venepunkce |odb&rova |[C:24h C:2h
(kvantitativni prdkaz protilatek proti k ziskani souprava |T:cht T: pt
. . : ot g 72h
povrchovému (surface) antigenu viru srazlivé krve | Monovette
hepatitidy B v séru)
HBeAg CLIA |[venepunkce |odb&rova |[C:24h C:2h
(prakaz antigenu obalu (envelope) k ziskani souprava |T:cht T: pt 72h
hepatitidy B v séru) srazlivé krve | Monovette
anti HBe CLIA |[venepunkce |odb&rova |[C:24h C:2h
(prikaz protilatek proti antigenu obalu k ziskani souprava |T:cht T: pt 72 h
(envelope) hepatitidy B v séru) srazlivé krve [ Monovette
anti HBc IgM CLIA |venepunkce [odbérova [C:24h C:2h
(prikaz protilatek tfidy IgM proti k ziskani souprava |T:cht T: pt 79 h
antigenu jadra (core) viru hepatitidy B srazlivé krve | Monovette
VvV séru)
anti HBc Ig CLIA |venepunkce [odbérova |C:24h C:2h
(prikaz protilatek proti antigenu jadra k ziskani souprava |T: cht T: pt 72 h
(core) viru hepatitidy B v séru) srazlivé krve | Monovette
anti HCV CLIA |venepunkce [odbérova [C:24h C:2h
(prakaz protilatek proti viru hepatitidy k ziskani souprava | T: cht T: pt 72 h
C v séru) srazlivé krve | Monovette
anti HEV CLIA |[venepunkce |odb&rova |C:24 h C:2h
(prukaz protilatek IgM a IgG proti viru k ziskani souprava | T: cht T: pt 72 h
hepatitidy E v séru) srazlivé krve | Monovette
anti HIV 1+2 a Ag p24 CLIA |venepunkce |odb&rova |C:24 h C:2h
(prikaz protilatek a antigenu (p24) k ziskani souprava | T:cht T: pt
AN g et 2 72h
proti virdm lidského imunodeficientu — srazlivé krve | Monovette
HIV 1 a2vséru)
anti EBV — VCA IgM, VCA IgG, CLIA |venepunkce |odb&rova |C:24 h C:2h
EBNA IgG, EA IgG k ziskani souprava |T:cht T: pt 72 h
srazlivé krve | Monovette
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(prakaz protilatek proti viru Epsteina-
Barrové v séru)
anti CMV - IgM, 1gG CLIA |venepunkce |odb&rova |C:24 h C:2h
(prakaz protilatek tfidy IgM a IgG proti k ziskani souprava |T:cht T: pt 72 h
cytomegaloviru v séru) srazlivé krve | Monovette
anti TBEV IgM, 19G CLIA |srazliva krev [odb&rova |C:24 h C:2h
(prdkaz protilatek tfidy IgM proti viru lumbalni souprava | T:cht T: pt

e " : 72h
klistové encefalitidy v séru nebo punkce Monovette
mozkomiSnim moku)
anti Borrelia — IgM, IgG CLIA |srazlivakrve, [odbé&rova [C:24h C:2h
(prukaz protilatek tfidy IgM a IgG proti lumbalni souprava | T:cht T: pt 72h
Borrelia burgdorferi sensu lato v séru, punkce, Monovette
mozkomignim moku nebo synovialni punkce

g kloubu
tekuting)
Immumoblot Borrelia - IgM, IgG IB venepunkce |odbérova |C:24h C:2h
(prakaz protilatek tridy IgM a I1gG proti k ziskani souprava |T: cht T: pt 7d
separovanym antigendm borélii srazlivé krve | Monovette
vV séru nebo mozkomisnim moku) lumbalni
punkce

anti Mycoplasma pneumoniae IgA, |CLIA |[venepunkce |odbérova |C:24h C:2h
IgM, IgG (prikaz protilatek tfidy IgA, k ziskani souprava |T: cht T: pt 72 h
IgM a IgG proti Mycoplasma srazlivé krve | Monovette
pneumoniae v séru)
anti Chlamydia pneumoniae - IgA, |CLIA |[venepunkce |odb&rova |C:24h C:2h
IgM, IgG k ziskani souprava |T: cht T: pt 72 h
(prakaz protilatek tfidy IgA, IgM a IgG srazlivé krve | Monovette
proti Chlamydia pneumoniae v séru)
anti Francisella tularensis PA venepunkce |odbérova |C:24 h C:2h
(prakaz protilatek proti Francisella k ziskani souprava |T:cht T: pt 7d
tularensis (tularémie) v séru) srazlivé krve | Monovette
anti Toxolasma gondii — IgM, IgG, |EIA |venepunkce |odbérova |C:24h C:2h
IgA, IgE k ziskani souprava |T:cht T: pt
(prakaz celkovych protilatek a srazlivé krve | Monovette 74
protilatek tfidy IgM, 1gG a IgA proti
Toxoplalsma gondii (toxoplasmoéza) v
séru)
anti Toxocara IgG EIA venepunkce |odb&rova |[C:24 h C:2h
(prikaz protilatek tfidy 1IgG a k ziskani souprava |T: cht T: pt 74
stanoveni jejich avidity proti Toxocara srazlivé krve | Monovette
canis (toxokaréza) v séru)
Sérologie lues — (TPHA, RPR) CLIA |venepunkce [odbérova [C:24h C:2h
(prdkaz specifickych a reaginovych RPR |k ziskani souprava | T: cht T: pt 79 h
protilatek zjisStovanych pfi diagnostice srazlivé krve | Monovette
syfilis (Treponema pallidum) v séru)
anti Bordetella pertussis toxin — EIA  |venepunkce |odbé&rova |C:24 h C:2h Dle poétu
IgA, 1gG k ziskani souprava |T:cht T: pt .

. [ - : o vzorkd (min.
(prikaz protilatek tfidy IgA, a 1gG proti srazlivé krve | Monovette > .

. : : X za mésic)
toxinu Bordetella pertussis v séru)
anti Bordetella parapertussis IB venepunkce |odbérova |C:24h C:2h Dle po&tu
(prakaz protilatek Bordetella k ziskani souprava | T:cht T: pt vzorkd (min.
parapertussis v séru) srazlivé krve | Monovette 2x za mésic)
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3. PCR vysSetieni

Legenda k tabulkam:

odbér — struény popis ziskani vzorku

adjustace — e-swab

uchovavani — zplsob uchovavani vzorku pfed transportem (pouze pokud neni mozny okamzity
transport).

transport — podminky transportu

C (&as): maximalni délka uchovavani (h — hodiny)

T (teplota): pt (pokojova teplota: +15 az +25 °C), cht (chladniCkova teplota: +2 az +8 °C)

P . . o doba
vySetieni odbér adjustace uchovavani | transport odezvy
Vytér z nasopharyngu — & 24 h .
SARS-CoV-2 tamponem Vytfit pres e-swab T: cht C:2h 48 h
nosni dirky nosohltan T: pt
Sputum nebo apirat
Vytér z nasopharyngu — e-swab & 24 h
Fit pFes : C:2h
Influenza A/B tamppn’em vytrit p T: cht ) 48 h
nosni dirky nosohltan, T: pt
-sputum nebo aspirat
Vytér z nasopharyngu — | e-swab & 24h ;
RSV tamppn'em vytfit pfes T cht C.. 2h 48 h
nosni dirky nosohltan, T: pt
-sputum nebo aspirat
TBC Sputum, BAL kontejner —S [ C: 24 h & 2h
T: cht A 48 h
T: pt
Chlamydia trachomatis | Vytér z cervixu C:24h C:2h
stér z uretry, e-swab T: cht T: cht 72 h
prvni ranni mo¢ u muzi
Neisseria gonorrhoeae | Vytér z cervixu C:24h C:2h
stér z uretry, e-swab T: cht T: cht 72 h
Pneumonia panel Sputum, BAL kontejner —S | C: 24 h & 2h
(nejcastéjsi pavodci T: cht T'. i 48 h
bakterie i viry) P
Respiraéni panel Vytér z nasopharyngu — | e-swab C:24h & oh
(nejcastéjsi puvodci tamponem vytfit pres T: cht T'. i 48 h
bakterie i viry) nosni dirky nosohltan P
Ortopedicky panel Punktat sterilni C:24h & oh
(nejcastéjsi puvodci zkumavka T: cht T'. i 48 h
bakterie i kvasinky) P
STD panel Vytér z uretry, cervixu e-swab C:24h & 2h
T: cht T'. ot 48 h
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ZAVERECNA USTANOVENI

Touto verzi dokumentu se rusi platnost a ucinnost dokumentu ¢. SME-PLO-NTR-86 verze €. 08,
platného od 14. 2. 2023.

Dokument je uren lékafskému i nelékafskému zdravotnickému personalu Nemocnice Trebic,
pfispévkové organizace.

Vedouci zaméstnanci jsou povinni seznamit se znénim dokumentu své podfizené.
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SOUVISEJICi DOKUMENTY

Katalog laboratornich vySetfeni Centralni laboratore;

Odbér biologického materialu — SNP-PLO-NTR-10.1;

Zadavani pozadavkl na Centralni laboratof v€etné transportu materialu a vysledkd vysetfeni —
SME-PLO-NTR-57;

Hlaseni zavaznych nalez( a kritickych hodnot v ramci komplementu — SME-PLO-NTR-56;
Rizeni neshodné prace — VPP-PRI-CLA-04;

Vyfizovani stiznosti v Nemocnici Tfebi¢ — SME-PLO-NTR-112;

Zadanky Centralni laboratofe.

PRILOHA

Seznam smluvnich laboratornich zafizeni Nemocnice Trebi¢, pfispévkové organizace:

Cislo Smluvni laboratore:

FN Bohunice, Jihlavska 20, Brno, 625 00

FN USA, Pekarska 53, Brno, 656 91

SzU, Srobarova 48, Praha 10, 100 42

MOU, Zluty kopec 543/7, Brno, 602 00

Unilabs Diagnostics k.s., Praha 6, Evropska 2589/33b, PSC 160 00

Nemocnice Jihlava, Vrchlického 59, Jihlava, 586 33

Nemocnice Nové Mé&sto na Moravé p.o., Zdarska 610, 592 31 Nové Mésto
na Moraveé

0 N OO0~ IWIN|EF

SPADIA LAB, a. s, Vltavinska 1289, Trebic, 674 01
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