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Vitdme Vas v Nemocnici Ttebic, pfispévkové organizaci Kraje Vysocina.

Nasim hlavnim cilem je poskytovani kvalitni a komplexni zdravotni péce, a to jak Iékarské, tak oSetrfovatelské,
ambulantni i lGzkové. Zajistujeme i specializovanou diagnostiku, preventivni péci a lékarenskou cinnost.
Pacientlim vsech vékovych kategorii poskytujeme lécbu v souladu s nejnovéjsimi dostupnymi poznatky soucasné
|ékarské védy. Jako akreditovand nemocnice vytvarime v maximalni mite bezpecné prostiedi pro vsechny nase
pacienty.

Prvni akreditace probéhla uz v roce 2009. V cervnu roku 2012 a nasledné v ¢ervnu 2015 nemocnice statut
Uspésné obhajila a prokazala tak soustavné zlepSovani Cinnosti. Udéleny certifikdt ma platnost do cervna 2018.
Nasi zaméstnanci se aktivné podili i na védecké a vzdéldvaci Cinnosti ve zdravotnictvi. Spolupracujeme na
predatestaéni pripravé lékarl s fakultami LF UK Praha, LF Hradec Kralové, LF Olomouc a LF Brno. Védecko-
vyzkumna cinnost, pregradudlni a kontinualni vzdélavani pracovnikd ve zdravotnictvi je podporena i ¢innosti
vlastni odborné knihovny.

Lidsky pfistup a dobra komunikace s pacienty a jejich rodinnymi pfislusniky je dalS$im z nasich cil(. Lékafti i dalsi
zdravotnicky personal Vasi divéru oplati maximalni péci. Jsme radi, Ze jste si zvolili k 1écbé naSe zdravotnické
zafizeni a véfime, Ze Vas nezklameme.

Nasi vizi je stabilni komplexni regionalni centrum zdravi se zarukou odbornosti a efektivnosti a vnimanim potreb
¢lovéka v kazdém véku.

Ing. Eva Tomasova
reditelka Nemocnice Ttebic, prispévkové organizace

00326 11.6.2012
CERTIFIKAT

AKREDITACE

Nemocnice Trebic, p. o.

Jo.e.3018
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Zakladni informace o nemocn
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Informace R plinku

C 1. NP |RDG - Radiodiagnostika; recepce, odborné ambulance - chirurgie, ortopedie,
urologie, gynekologie, ORL (usni, nosni, krcni)

C NP | ARO, JIP chirurgickych obort

C NP | Spojeny ltizkovy fond - chirurgie, urologie, gynekologie, ORL (usni, nosni, krcni)

C 4. NP | Ortopedie a spojeny lGzkovy fond - chirurgie

D Stanice dialyzy, nefrologicka poradna

E Energocentrum

K Stravovaci oddéleni

L Centrdlni laboratof, odbérova a hematologickda ambulance, odbérové stfedisko
FN Brno, Iékaiska knihovna

M2 1. NP | Recepce, obcerstveni a dopliikovy prodej, vefejné WC, détsky koutek, Iékdrna,
kalmetizace, kadefnictvi, BABYBOX

M1 2. NP | Infekéni oddéleni véetné ambulance,

M2 2. NP | Rehabilita¢ni oddéleni véetné ambulance, vstup do bazénu, télocvicna

M1 3. NP | KoZni oddéleni véetné ambulance

M2 3. NP |Détské oddéleni, pfFijmova a specializované ambulance, détska a
novorozenecka JIP, IékarFska pohotovostni sluzba pro déti a dorost

M1 4, NP | Plicni oddéleni v€éetné ambulance

M2 4. NP | Porodni saly a oddéleni Sestinedéli

N 1. PP | Endokrinologickd ambulance, diabetologickd ambulance, LSNI, klinicky
psycholog, nutri¢ni terapeut, socialni sestra

1. NP | Reditelstvi: Feditel, nAméstci, manazer kvality, pravnik, asistentky
2. NP | Administrativa: organizacni pracovnik pro PR, nemocnicni kaplan, technicky

usek — oddéleni ICT, oddéleni udriby a spravy realit a oddéleni zdravotnické
techniky, ekonomicky tsek - personalni oddéleni a obchodni oddéleni

N 3. NP | Administrativa: ekonomicky tsek — oddéleni ucetnictvi a oddéleni vykazovani
zdravotni péce a controllingu

P Oddéleni patologie

S Centralni spisovna

T Trafostanice, dilny

U 1. NP | Ultrazvuk, specializované ambulance a pfijmova ambulance interniho
oddéleni, Iékarska pohotovostni sluzba pro dospélé, prednaskovy sal

U 2. NP | Interni oddéleni - stanice Aa B

U 3. NP | Neurologické oddéleni, lizka ocniho oddéleni, interni a neurologicka JIP

U 1. PP | Lécebna dlouhodobé nemocnych 2, DIOP

U 2. PP |Oc¢ni a ortopticki ambulance, neurologické ambulance, kardiologicka

ambulance, ambulance privatniho praktického Iékare




Recepce

Recepce je umisténa ve vstupni hale budovy M2. ZjednodusSuje a zefektiviiuje styk s pacienty a
zdravotnim persondlem, oddélenimi a ambulancemi. Hlavni ¢innosti recepce je poddvani informaci
vsem navstévnikim. Pacienti si zde mohou pUjcit tablety a také zaregistrovat do e-ambulance. To
umoznuje nasledné objednani do odbornych ambulanci prostfednictvim internetu. Jeji soucasti je také
podatelna a pokladna nemocnice.

Provozni doba: nepretrZity provoz

Telefon: 568 809 950

E-mail: recepce@nem-tr.cz
Info@nem-tr.cz

Recepce budovy C zefektiviiuje styk s pacinety, ktefi potfebuji vyuzit sluzby odbornych ambulanci
oddélenic sidlicich v danném pavilonu — chirurgie, ortopedie, ORL a gynekologie.

Provozni doba: nepretrzity provoz
Telefon: 568 809 205



mailto:recepce@nem-tr.cz
mailto:Info@nem-tr.cz

Doporucené ndvstévni hodiny pacientil

V pracovni dny jsou navstévy od 15:00 do 17:00 hodin. V sobotu, nedéli a o svatcich od 13:30 do 16:30
hodin. Pfi navstévé nemocného mimo doporucené hodiny je dulezité ohlasit svoji pritomnost
zdravotnickému personalu.

Co byste méli védét o pobytu v nemocnici

Pri prijeti lékafem Vam bude predloZzen k podpisu souhlas s pfijetim do nemocnice. Soucéasné
budete poZzadan(a), abyste jmenovité uvedl(a) osoby Vam blizké, kterym bude moci l|ékaF
poskytnout informace o Vasem zdravotnim stavu.

V pribéhu hospitalizace budete sezndmeni s provoznim radem oddéleni, vnitfnim fadem
nemocnice, rezZimem ndvstév, s Pravy a povinnostmi pacientu.

Cennosti a financ¢ni ¢astky nad 1 000 K¢ neni vhodné do nemocnice nosit. V pfipadé, Ze je mate s
sebou, doporucujeme Vam ulozit si je do centralniho trezoru nemocnice. Tato sluzba je bezplatna..
Za cennosti a finan¢ni ¢astky, které si ponechate u sebe, nemocnice pfi ztraté nebo poskozeni
neodpovida.

Nase nemocnice je vyukovym pracovistém, proto se mlZete béhem svého pobytu setkat se
studenty nebo studentkami zdravotnickych Skol a lékarskych fakult. Podpisem stvrzujete, Ze
souhlasite, aby byli studenti(ky) pfitomni nebo aby se pfimo podileli na péci o Vs a mohli nahlizet
do Vasi dokumentace.

V prabéhu hospitalizace budete Iékafem sezndmen(a) s charakterem Vaseho onemocnéni, se
zplUsobem |écby a s potfebnymi vykony. Pfed operacnim zakrokem nebo slozitym vySetfenim od
Vas bude vyzadan pisemny souhlas s navrhovanym zdkrokem (prehled vykonl, u nichz je
vyZadovan pisemny souhlas naleznete na webovych strankach nemocnice).

Od lékare a sestry se dozvite vSe potiebné o dalSim postupu lécby, |é¢ebném rezimu a kontrolnich
vysetfenich.

V prfipadé, Ze budete mit nejasnosti, neostychejte se zadat informace nejen o svém zdravotnim
stavu, ale i o vSem, co Vam pripadd nesrozumitelné a s ¢im si nevite rady.

Soucasti celkové |écby je i Ié¢ebnd vyZiva - dieta, proto ji dodrzujte. Chtéji-li Vam ti, ktefi za Vami
pfichazeji na ndvstévu prinést néco dobrého na pfilepsenou, je |épe, poradi-li se se zdravotnim
personalem.

Duchovni sluzby na pozadani zajistuje nemocnicni kaplan. S pozadavkem na jejich zajisténi se
obratte na zdravotni sestru.

O propusténi po ukonceni lé¢by budete informovani oSetfujicim lékarem. Pfi propusténi dostanete
recepty na nové ordinované léky a pripadné také poukaz na zdravotnické pomicky. Platnost
receptu je pocinaje dnem vystaveni u antibiotik a antimikrobidlnich chemoterapeutik 5
kalendarnich dni, u béznych Iékd 14 kalendarnich dni, u IéCivych pfipravkd s opakovanym vydejem
6 mésicu a platnost poukazu na zdravotnicky prostfedek je 1 mésic. Doba platnosti vypisu z receptu
se pocitd ode dne jeho vystaveni. Léky i zdravotnické prostfedky si mlzete vyzvednout v nasi
lékarné v budové M2.

Pokud se nachazite v tézké socidlni situaci vyplyvajici z Vaseho onemocnéni, zajisti Vam, pfipadné i
Vasi rodiné, oSetfujici personal kontakt se socialni pracovnici, ktera Vas bude informovat o
moznostech poskytovani socidlnich nebo zdravotné socidlni davek a sluzeb.

Odvoz vozidlem dopravni zdravotni sluzby po ukonceni hospitalizace do mista pobytu, nebo do
ustavu socialni péce, indikuje oSetfujici |ékar.

Respektujte, prosim, zdkaz koureni a poZivani alkoholickych napojl v celém arealu nemocnice.



Lékarska pohotovostni sluzba

Déti a dorost

pracovni dny 17:00 - 20:00

vikendy a svatky 8:00-20:00

budova M2 (3. podlazi) ambulance détského oddéleni
Telefon: 568 809 462

Dospéli

pracovni dny 17:00 - 20:00

vikendy a svatky 9:00-20:00

budova U pfizemi

Telefon: 568 809 341

Mimo provozni dobu pohotovosti jsou Vam k dispozici nemocni¢ni ambulance chirurgického, interniho
a détského oddéleni, jejichz |ékafi popfF. zajisti konzilium ¢i vySetfeni |ékafem jiné specializace.

V pfipadé zdravotnich problémU se pokud moZno obracejte nejprve na svého praktického Iékare, ktery
kvalifikované urci dalsi postup IéCby.

Stomatologie

vikendy a svatky 9:00-12:00

Na Uzemi okresu Trebic je zubni pohotovost s Ucinnosti od 1. 7. 2012 zajistovana jednotlivymi zubnimi
|ékafi v jejich ambulancich.

Rozpis sluzeb naleznete na webovych strankdch nemocnice, Ceské stomatologické komory Trebi,
Krajského uradu Kraje Vysocina a na recepci Nemocnice Trebic, prispévkové organizace, telefon 568
809 950.

S ohledem na moznost dodatecné vymény sluzeb mezi Iékafi doporucujeme predem telefonicky ovérit
aktudlni stav na recepci nemocnice nebo na pfislusném stomatologickém pracovisti.

Nepretrzitou stomatologickou lékaFskou pohotovostni sluzbu zajistuje o vikendech a svatcich a ve
véedni dny od 17:00 do 7:00 hodin Urazova nemocnice v Brné&, Ponavka 6, telefon 545 538 421.

Lékdrna

pracovni dny 7:00-17:00

vikendy a svatky 9:00-17:00

statni svatky: 1. 1., Velikono¢ni pondéli, 8. 5., 28. 9., 28. 10., 25. a 26. 12.: 8:00 - 20:00

budova M2
Telefon: 568 809 947, 568 809 948



Informace o jednotlivych oddélenich

ARO

Anesteziologicko- resuscitacni oddéleni se déli na tfi ¢asti — anesteziologickou, resuscitaéni a jednotku
intenzivni péce chirurgickych obor.

Usek anestezie

Zajistuje podavani anestezie pti operacnich vykonech, anesteziologicky dohled pfi diagnostickych a
terapeutickych vykonech. Anestezie mlze byt celkovd nebo svodna, kdy neni béhem operacniho
vykonu vyrfazeno védomi a vnimani okoli.

Resuscitacni cast

Je vybavena péti plné monitorovanymi llzky. Zde zajistujeme péci o pacienty se selhavanim zakladnich
Zivotnich funkci, stavy po kardiopulmondlni resuscitaci a péci o pacienty po rozsahlych operacnich
vykonech.

Jednotka intenzivni péce chirurgickych oboru
Je vybavena deseti plné monitorovanymi lUzky. Zde zajistujeme péci o pacienty po rozsahlych
operacnich vykonech.

Anesteziologicko-resuscitacni oddéleni
a JIP chirurgickych obort

Anesteziologicka ambulance Ordinacni hodiny: Ambulance je urcena pro pfipravu
Budova C I1l. NP pacientd jak k planovanym, tak k
Cislo telefonu: 568 809 218 PO-PA:7:30-11 11:30-15 | akutnim operacnim vykonim.
Lékar: dle rozpisu




Détské a novorozenecké oddéleni

Détské oddéleni

Poskytuje péci diagnostickou i [écebnou détskym a dospivajicim pacientlim od narozeni do dovrseni 19
let. A to v ¢asti ambulantni i lGZkové, véetné 5 lGZek intenzivni péce.

Pti détském oddéleni pracuje ambulance prijmova, endokrinologicka a gastroenterologickd. Détské
oddéleni soucasné zajistuje lékarskou pohotovostni sluzbu pro déti a dorost.

Kojenci a batolata jsou vétsinou ptijimani v doprovodu rodi¢l. Dle provoznich moznosti jsou pfijimani
rodic¢e nebo jini rodinni pfislusnici i ke starsSim détem. U déti nad 6 let si rodi¢e pobyt hradi.

DuleZitou soulasti détského oddéleni je ZS a MS pFi zdravotnickych zafizenich Kraje Vysogina, zlep3ujici
psychicky stav hospitalizovanych déti. Jedenkrat za mésic navstévuje oddéleni ,Zdravotni klaun“.

Novorozenecké oddéleni

Pokoje na oddéleni jsou dvoulizkové a jeden jednolUzkovy. VSechny jsou vybaveny socidlnim
zafizenim.

Soucasti oddéleni je i jednotka intenzivni péce pro novorozence s nizkou porodni hmotnosti, infekci
nebo jinou poruchou poporodni adaptace. Pfi novorozeneckém oddéleni pracuje ambulance pro
rizikové novorozence.

Oddéleni je od roku 1995 nositelem titulu Baby Friendly Hospital za propagaci a podporu kojeni.
Problémy s kojenim Ize konzultovat pfimo na oddéleni nebo telefonicky na Eisle laktacni linky 568 809
355.

Béhem pobytu na novorozeneckém oddéleni se u vSech déti provadi:

1) SCREENING, tj. odbér krve z paty ditéte 48 hodin po narozeni na metabolické nemoci

2) OaE - screening sluchu

3) Vysetreni ledvin ultrazvukem k vylouc€eni vrozenych vyvojovych vad

4) Vysetieni o¢i opthalmoskopem k vylouceni vrozeného Sedého zékalu

5) Vysetreni kyCli ortopedem s vyuzitim ultrazvuku

6) 6. rehabilitace — fyzioterapeut instruuje maminky o spravné manipulaci s novorozenci, upozornuje
na pripadné chyby v drzeni ditéte

Laktacni poradna Nemocnice Trebi¢ nabizi doplikové lekce predporodni pfipravy tykajici se
novorozence a péce o néj. Tyto kurzy vedou zkuSené détské sestry. Naplni kurzl je hlavné ptiprava ke
kojeni v téhotenstvi, péée o prsy v téhotenstvi a pfi kojeni, sezndmeni péci o novorozence a kojence.
Kurzy probihaji na zakladé objednani v dopolednich i odpolednich hodinach. Objednat se muzZete



nejlépe v druhé poloviné téhotenstvi na tel. ¢isle: 723 892 120, p. Lenka Pokorna a 777 874 085, p. Eva

Svobodova.

Novorozenecké oddéleni Nemocnice Trebi¢ zprostfedkovavd zapuajéeni dechového monitoru pro
novorozence a kojence. Pfistroj Baby Sense slouzi k prevenci syndromu nahlého Uumrti, upozornujici na
selhani dechu ditéte. Nejvice ohrozeny jsou déti do 6 mésicu, ale riziko trva az do 1 roku.

Prondjem Baby Sence mozno domluvit na 568 809 355.

Détské oddelenf

Ambulance détského oddéleni Ordinacni hodiny:

Budova M2 . NP | PO 7-15:30

Cislo telefonu: 568 809 463 uT 8-16:30

Lékar: dle rozpisu ST 6-14:30
CT 8-16:30
PA 7-15:30

Détska pohotovost v odpolednich a
nocnich hodinach. V sobotu a nedéli je
zajistén nepretrzity provoz po celych 24
hodin.

Endokrinologickd ambulance

Ordinacni hodiny:

Budova M2 lll. NP

Cislo telefonu: 568 809 459

Lékar: MUDr. Hana Némcova

ST 7:30-15:30

Endokrinologické vysetireni déti je
provadéno na zakladé doporuceni
odborného nebo praktického Iékare.
Pfed vysetfenim je nutné telefonické
objednani. (Mimo akutnich stava).

Gastroenterologickd ambulance

Ordinacni hodiny:

Lécba zazivacich potizi u déti a dorostu.

Budova M2 H.NP | UT 7:30-15:30 | VySetfeni je provadéno na zakladé

Cislo telefonu: 568 809 459 doporuceni odborného nebo

LékaF- MUDT. Alena Holubova praktického lékare. Pfed vySetfenim je
nutné telefonické objednani (mimo
akutnich stav(l). Objednavejte se pouze
v den ptislusné poradny.

Détsky psycholog Ordinacni hodiny: Psychologicka poradna pro

Budova M2 lil. NP | PO 14-18:00 | hospitalizované déti.

Cislo telefonu: 568 809 459 CT 7-15:30

Psycholog: PhDr. Karel Halacka

Novorozenecké oddéleni

Horka linka kojeni Ordinacni hodiny: Informace o kojeni

Budova M2 IV. NP | Nepretrzity provoz 24 hodin

Cislo telefonu: 568 809 355 denné

Lékar: dle rozpisu

Novorozeneckda ambulance Ordinacni hodiny: Na doporuceni praktického Iékare pro

Budova M2 IV. NP | PO - PA 11-12 13-14 déti a dorost provadime:

Cislo telefonu: 568 809 355 Objednéni je mozné telefonicky | -kontrolni screening

Lékar: dle rozpisu —kontrola’billitubi'nu .
-kontrolni vazeni a odbéry
-ultrazvuk mozku a ledvin




Gynekologicko-porodnické oddéleni

Zajistuje komplexni péci o Zenu. Snazime se vzdy o individudlni, empatickou a vstficnou péci o klientky.

Gynekologické oddéleni

Zahrnuje pooperacni a konzervativni gynekologii. Rovnéz jsou zde hospitalizovany klientky v nizkém
stadiu téhotenstvi. Operativa zahrnuje malé i velké gynekologické operacni zakroky. V odpolednich a
nocnich hodinach i o vikendech slouzi gynekologické oddéleni jako prijmové oddéleni a akutni
gynekologicka ambulance.

Soucdsti oddéleni je jednollzkovy nadstandardni pokoj s televizi, radiem, lednici a socidlnim zazemim.

Poplatek za ubytovani 600 K¢.
F
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Oddéleni Sestinedéli

LiZkové oddéleni zabezpecluje oSetrovatelskou péci o matku a dité v prvnich dnech po porodu
samovolném i operativnim. Spole¢na oSetfovatelska péce porodni asistentky a détské sestry je vedena
formou rooming-in, tedy spole¢nym pobytem maminky a ditéte na pokoji. Za poplatek 600 K¢ na den
je moznost vyuZit nadstandardniho ubytovani v jednollizkovém pokoji. V pfipadé ubytovani doprovodu
rodic¢ky zaplati 850 K¢ na den (bez stravy). Soucdsti kazdého pokoje je socidlni zazemi, polohovatelné
lGZko, noc¢ni stolek, chladnic¢ka a TV. Pro dité postylka, pfebalovaci a koupaci komplet.

Oddéleni Sestinedéli je uréeno také pro téhotné pacientky ve vy$sim stadiu téhotenstvi s tzv. rizikovou
graviditou.

Porodni saly

Nase porodnice byla zafazena agenturou aperio mezi nejoblibené&jsi porodnice Ceské republiky. Na
porodnich salech je jedno z nejmodernéjsich technickych zafizeni v CR. Slouzi k pobytu rodicek ve
vSech porodnich dobach. Provadi se zde planované i akutni cisafské fezy. Na Zadost rodi¢ky jsou
provadény odbéry pupecnikové krve. Porodni saly obsahuji 5 zcela vybavenych pokojl pro porod. Tfi
porodni pokoje obsahuji luxusni polohovatelnd porodni lGzka affinity a porodnickou vanu.
Samoziejmosti jsou také veskeré pomlcky k porodu jako napt. mice, vaky, podlozky, masazni micky,
porodni stolicky, polohovatelna kiesla apod. Pokoj je uréen vZdy pro jednu rodicku. Jeho soucasti je
socialni zazemi s bezbariérovou sprchou a WC, klimatizace a radio s CD. O rodi¢ku se stard jedna
porodni asistentka. Pokud je porod fyziologicky, porodni asistentka porodi s maminkou détatko za
pritomnosti lékate a détské sestry, kterd provadi prvni osSetfeni ditéte pfimo na porodnim pokoji
porodniho salu. Tatinek zde muUzZe fotit, nataCet a pfihlizet jeho oSetreni a identifikaci. Maminka vse
sleduje z porodnického lGzka. Bezprostifedné po porodu dostava maminka své miminko na brisko a dité
ihned priklada k prsu. Pokud je vse v poradku, zlstava dité s rodic¢i na porodnim pokoji aZz do doby
preloZzeni na oddéleni Sestinedéli.



Ambulantni trakt

Ambulance gynekologicko-porodnického oddéleni v sobé zahrnuji: pfijmovou ambulanci, ambulanci
pro poterminové gravidity a rizikova téhotenstvi, urogynekologickou ambulanci a ultrazvukovou
ambulanci. Soucasti ambulantniho traktu jsou i zakrokové salky gynekologie, kde se provadéji malé
ambulantni zakroky.

Porodnicka ambulance Ordinacni hodiny:
Budova M2 IV. NP | PO - PA 7:30-12
Cislo telefonu: 568 809 360
Lékar: dle rozpisu

E-mail: gynambulance@nem-tr.cz

Ultrazvuk gynekologie Ordinacni hodiny: Komplexni gynekologické ultrazvukové

Budova C I.NP |PO, ST 7:30-11:30/12 - 16 | vySetFeni. K vySetfeni je nutné doporuceni

Cislo telefonu: 568 809 349 UT, €T 7:30 - 11:30/12 - 14 | Obvodniho gynekologa. Akutni vysetfeni

Lékaf: dle rozpisu PA 3-12 provadime bez doporuceni. Vysetieni na Zadost
’ klienta nad ramec zdravotni pojistovny

zpoplatnéno dle vnitropodnikového ceniku.
Gynekologickd ambulance Ordinaéni hodiny:
Budova C I.Np | PO-PA 7:30-12

Cislo telefonu: 568 809 348
Lékar: dle rozpisu

Nejzadanéjsi placené sluzby, nehrazené zdravotnimi pojistovnami

Gynekologicko-porodnické oddéleni
*  Fotografie plodu na UZ (3ks) Cena: 120,- K¢

e Zaznam ditéte v déloze (vlastni DVD, flash) Cena: 500,- K¢
* UZ screeningova vysetieni téhotenstvi (nad ramec ZP) Cena: 350,- K¢

(kompletni nabidku naleznete na webovych strankach nemocnice)




Chirurgické oddéleni

Chirurgické oddéleni zajistuje komplexni diagnostickou a lé¢ebnou péci v rozsahu obecné chirurgie a

traumatologie.

Operace jsou provadény na centralnich operacnich salech, které spliuji nejmodernéjsi pfisna
hygienicka kritéria a tim zajistuji vysokou bezpecnost a komfort pacientl. Na chirurgii se provadi
operativa jak klasickou, tak i laparoskopickou metodou u pacientl vSech vékovych kategorii, mimo déti
do 2 let véku. Diky Spi¢kové pfristrojové technice doslo k rozsiteni spektra moznosti operaéni [éCby.
Provadime i vyhledavané operace Zlu¢niku endoskopickou metodou, nebo plastiku bfisni stény, jako
kosmeticky zdkrok nehrazeny zdravotni pojistovnou.

Operace jsou provadény na centrdlnich operacnich salech, které spliuji nejmodernéjsi kritéria a tim
zajistuji vysokou bezpecnost a komfort pacienta.

Chirurgické oddéleni

Hlavni ambulance Ordinacni hodiny: Ptijem pacientl na chirurgické oddéleni.
Budova C I. NP PO - PA 7-15:30 Osetfeni Urazd, prevazy. Objednavani
Cislo telefonu: 568 809 202 Pro akutni chirurgické stavy | k oPeracnim zakrokdm je na doporuceni
Lékat: dle rozpisu je zajistén nepretrsity obvodr?lho nevbovqetskeho Iekare.vAkEJtnl
provoz, od 15:30 v stavy, Urazy osetfime bez doporudeni. Pacienti
pohotovostnim rezimu se zazivacimi potizemi by méli mit doporuceni
od praktického nebo détského lékare
s uvedenim diagndz a medikace.
Traumatologicka ambulance Ordinac¢ni hodiny: Lécba a ndsledné sledovani Urazu. Vysetreni je
Budova C I. NP JT 7-12 provedeno na zakladé zpravy od prvotniho
Cislo telefonu: 568 809 780 PA 10-14 | osetreni.
Moznost objedndni pfes e-ambulanci.
Ambulance chronické rany Ordinacni hodiny: Léceni chronickych otevienych ran.
Budova C I. NP ST 9:30-13
Cislo telefonu: 568 809 780
Cévni ambulance Ordinacni hodiny: Vysetfeni cévniho systému a navrh dalsi [éCby,
Budova C I. NP PO 9-12 chirurgické nebo konzervativni. Doporuceni je
Cislo telefonu: 568 809 780 nutné..
Proktologickd ambulance Ordinacni hodiny: Osetfeni je mozné bez doporuceni. Akutni
Budova C I. NP PA 7-10 osetfeni provedeme po osobni nebo
Cislo telefonu: 568 809 210 telefonické domluvé (dle operacniho
programu).
Chirurgie ruky Ordinacni hodiny: Léceni onemocnéni ruky
Budova C I.NP [ST 7-14
Cislo telefonu: 568 809 780




Mamarni poradna Ordinacni hodiny: Sledovani rizikovych pacientek: s

Budova C I. NP ¢T 9-13:30 | onemocnénim prsu, po chirurgickych
Cislo telefonu: 568 809 780 zakrocich, k operativnimu reseni.
Ambulance planovanych prijmu Ordinacni hodiny:

Budova C I.NP [PO-PA 7-15:30 | Prijem pacientl objednanych k operacnim
Cislo telefonu: 568 809 205 zakrokdm.

Onkochirurgicka ambulance Ordinacni hodiny:

Budova C I.LNP |UT 12 -14:30

Cislo telefonu: 568 809 210

Infekini odd¥lent
Pecuje o nemocné se vsemi infekénimi chorobami kromé infekce HIV/AIDS.

Nejcastéji jde o prlijmova onemocnéni, zanéty mozkovych blan, borreliosu, infekéni zZloutenky vsech
typu, zdnéty kize a podkozi, herpetické infekce, diferencidlni diagnostiku horecnatych stavll, sepse
apod.

Kazdy pokoj ma vlastni predsin, WC s umyvadlem a sprchou, pro nepohyblivé pacienty je k disposici
prostornd koupelna a prepravni hydraulicky zvedak.

Ambulance je uréena pacientlim s déletrvajicimi obtizemi, ke kontrolam i tém s akutnimi zdravotnimi
obtizemi (horecky, bolesti hlavy, vyrazky, prdjmova onemocnéni, obtize po navratu z tropa).
Ambulantné |é¢ime chronické infekéni zanéty jater typu B a ¢ nejmodernéjsimi virostatiky. Ockujeme
proti vztekliné a nékterym vybranym chorobam.

Provadime vysetreni, sledovani a ockovani osob poranénych nezndmou jehlou. Poskytujeme konsiliarni
sluzbu praktickym lékafiim a ostatnim specialistim.

Infekéni oddéleni

Infekéni ambulance Ordinacni hodiny: Diagnostika a lé¢eni infekénich nemoci,
Budova M1 II. NP | PO 7:40-12 13 -14:30 |diferencidlni diagnostika déletrvajicich
Cislo telefonu: 568 809 507 amb. | UT 9-12 13-17 | teplot. Kneakutnimu vysetfeni - osetreni
568 809 524 odd. ST 7:40-12 13—14 |i€vhodné se predem telefonicky

— - < objednat. Akutni vySetifeni moZno bez
Léka¥: dle rozpisu CcT 7:40-12 13-14:30

objednani.

PA 9-12 13-14




Interni oddélent

Na internim oddéleni je poskytovana vysoce specializovand a odbornd péce v internich oborech jako
kardiologie, gastroenterologie, endokrinologie, diabetologie a nefrologie. Nedilnou soucasti interniho
odd. je JIP a hemodialyzacni stredisko.

Na JIP, standardnim oddéleni i v odbornych ambulancich zavadime do praxe nové |éCebné a
diagnostické metody, ¢imZ je zvySovana kvalita péce o nasSe pacienty. Jednou z novych metod je
napftiklad telemetrické sledovani EKG krivky pacienta, ktera je bezdratovou technologii vysilana do
centralni jednotky, jeZ je neustdle pod dozorem zdravotnického persondlu na JIP.

Hemodialyzaéni strfedisko poskytuje vSechny dostupné moznosti nahrady funkce ledvin — tj.
pristrojovou hemodialyzu, peritonealni dialyzu a pfipravuje pacienty k transplantaci ledvin.

Jednotka intenzivni péce je vybavena pro zvladnuti zavaznych obéhovych i metabolickych stav(,
disponuje mozZnosti pravostranné srdecni katetrizace, dialyzy pfimo u lGzka i zdkrokovym salem pro

mensi invazivni zakroky.

Interni oddéleni

Prijmova ambulance

Ordinacni hodiny:

Ptijem pacientd na interni oddéleni. Akutni

Budova U I. NP | NepFetrzita sluzba konzilia. Akutni stavy. Na doporuceni

Cislo telefonu: 568 809 962 obvodniho nebo détského Iékare. Akutni
LékaF: dle rozpisu stavy mozno bez doporuceni.

Interni ambulance |. Ordinacni hodiny: Planovana interni vySetfeni. Dispenzarni
Budova U I. NP |PO-PA 7-15 vySetieni. Pfedoperacni interni vysSetreni.
Cislo telefonu: 568 809 428 Vysetreni provadime na doporuceni

Lékaf: dle rozpisu praktického lékafe nebo odborného |ékare.
Interni ambulance II. Ordinacni hodiny: Specialni vySetfeni a ultrazvukové vysetieni
Budova U I.NP | UT, CT 8 - 13 kardiologie | srdce.

Cislo telefonu: 568 809 715

Gastroenterologickd ambulance

Ordinacni hodiny:

Gastroenterologické vysetfeni.

Budova U I. NP | PO-PA 7-15 Gastroskopie, polypektomie. Kolonoskopie,

Cislo telefonu: 568 809 431 rektoskopie, anoskopie. Jaterni biopsie.

Lékaf: dle rozpisu Sklerotizace varixd. PEG. Stavéni krvaceni z
gastrointestindlniho traktu. VySetfeni na
doporuceni praktického, détského lékare
nebo odborného lékare.

Kardiologicka ambulance Ordinacni hodiny: Kardiologické vysetfeni, ergomezrie,

Budova U I. NP | PO-PA 7-15 ultrazvuk srdce, EKG Holter, TK Holter, HUT

Eislo telefonu: 568 809 978 test, CAVI. VysSetreni je na doporuceni

Lékat: dle rozpisu praktického, détského nebo odborného
Iékare.

Kardiologicka ambulance Ordinacni hodiny:

Budova U -I.NP |PO, ST, CT 6:30- 15

Cislo telefonu: 568 809 719

Lékar: dle rozpisu




Cislo telefonu: 568 809 719 (720)

Lékar: dle rozpisu

Diabetologickd ambulance Ordinacni hodiny: Diabetologicka vysetreni a konzilia.

Budova N -.NP | UT, ST 13-18 Dispenzarizace diabetikl. Edukace a

Cislo telefonu: 568 809 409 UT edukace 6:30-13 | reedukace diabetiku. Na doporuceni
s - obvodniho nebo odborného Iékare.

Lékar: dle rozpisu

Endokrinologickd ambulance Ordinacni hodiny: Endokrinologicka vysetieni.

Budova N -.NP | UT, PA 6:30- 15

Nefrologickd ambulance

Ordinacni hodiny:

Nefrologické vysetfeni. Edukace pacienta

Cislo telefonu: 568 809 979

Lékar: dle rozpisu

Budova D ILNP |PO  6-12 pacientis CAPD |pro hemodialyzu a peritonealni dialyzu.
Cislo telefonu: 568 809 368 UT  6-12 nefro. vydetieni | Kontrolni vySetfeni pacientd s peritonealni
Lékar: dle rozpisu ST 6 - 12 pacienti s CAPD dialy'/z.ou.l Vy§etFen|'je: na dlop?ru(:em'
= praktického, odborného Iékare nebo po
CT_ 6-12nefro. vySetfen | hogpitalizaci na doporugeni propouétéjiciho
PA  6-12 pacientis CAPD | lékare.
Angiologicka ambulance Ordinacni hodiny: Ordinuje 1x za 14 dnd.
Budova U I.NP |PA 7-15

Nejzadanéjsi placené sluzby, nehrazené zdravotnimi pojistovnami

Interni oddélent

Pletysmografie - vySetfeni cévniho véku a cévni poddajnosti oscilometrickou metodou. Cena: 600,- K¢
(kompletni nabidku naleznete na webovych strankach nemocnice).

Kozni oddéleni

Poskytuje komplexni dermatovenerologickou péci nejen obyvatellim Kraje Vysocina, ale i pfilehlych
Casti sousednich krajl. Komplexni péce o lymfedém, vyuZivaji a ocenuji pacienti z celé republiky.

Soucasti je i ambulantni trakt, jehoz ¢asti vyuzivaji i hospitalizovani pacienti. Jedna se predevsim o
celotélovou i lokalni svétloléébu, lymfoterapeutické pracovisté a chirurgicky zakrokovy salek.

Specialisté provadéji veskera vysetfeni, kterd jsou nutna k upresnéni koini diagndzy véetné koini
biopsie. Vysetfenim klZze muzeme odhalit nejen kozni chorobu, ale také zhodnotit celkovy stav

organismu.

Vyuzivdme kompletni laboratorni zdzemi nasi nemocnice a spolupracujeme i simunologickou

laboratofi v Brné, Narodni

referencni

laborator

dermatohistopatologickou laboratofi v Plzni.

pro diagnostiku

Syphilis v Praze a

Primaf kozniho oddéleni MUDr. Véra Pavlasova je lenkou vyboru Ceské lymfologické spoleénosti CLS J.

E. Purkyné.




Kozni oddéleni

Kozni ambulance Ordinacni hodiny: Vysetreni a IéCba kozZnich a pohlavnich chorob.
Budova M1 lIl. NP | PO 8-12:00 13-17 |Po-lymfologicka poradna
Cislo telefonu: 568 809 613 uT 8-11:30 12-14 |UT-lé&ba rany
Lékar: dle rozpisu ST 8-11:30 12-14 |ST-lécba pigmentovych afekci
cT 8-11:30 12-14 |CT-lécba akné
PA 8-11:30 12-14 | S doporuéenim OL i bez doporuceni, po

Denné venerolog. amb. 8-9 pfedchozim objednani. Pouze akutni pfipady
bez objednani.

Lymfologickda ambulance Ordinac¢ni hodiny: Terapie lymfedému: rucni masaze, pristrojova
Budova M1 ll. NP | PO-CT 6-17 masaz, kompresivni terapie.
Cislo telefonu: 568 809 629 PA 6-15 Jen po vysetreni primafem kozniho oddéleni a

Lékat: dle rozpisu dale dle objednani.

KozZni chirurgické zakroky Ordinacni hodiny: Po vysetfeni a doporuceni koznim Iékarem je
Budova M1 IIl.NP | ST 8-14 pacient objednan k zakroku. Kryalizace, excize
Cislo telefonu: 568 809 613 — odstranéni pigmentovych névl, nadorkd a

podobné. Kosmetické zakroky hradi pacient.
Zakroky provadime v podzimnich a zimnich
mésicich roku.

Lékar: dle rozpisu

Svétlolécba Ordinacni hodiny: Bez doporuceni, po vysetfeni koznim Iékafem a
Budova M1 lIl. NP | PO 6-17 objednani.
Cislo telefonu: 568 809 774 UT 6-14 -LASER a BIOPLUS — vétSinou hrazena sluzba
o - < -Svétlolécebny pristroj
Lékar: dle rozpis CcT 6-14
Zpisu , _PUVA (kabina i lokalni zfi¢)
PA 6-13

-Psorcamm - hieben
-Laser stimulacni
-BIOPLUS — plynova koupel

Nejzadanéjsi placené sluzby, nehrazené zdravotnimi pojistovnami

Kozni oddéleni

Alikace nausnic dermatologem do usnich boltcl jehlou
Cena: oba boltce 200,- K¢

Aplikace biostimulacniho LASERU je Setrnd metoda, kterd se pouziva:

k potlaceni zanétlivych projeva pleti (napfiklad akné nebo opary), k rychlému hojeni pooperacnich ran,
k upravé cerstvych i starSich jizev. Vyrazné uplatnéni ma pri 1éébé onemocnéni vlasové pokozky.
Stimuluje rist vlasu. Tato laserova terapie je naprosto bezpecnd a bezbolestnd, po zakroku nevyZaduje
zadna vétsi omezeni. Plet ve vétsiné pripadech reaguje na lécbu rychle s viditelnymi vysledky jiz po
nékolika aplikacich.

Cena: 5 minut — 60,- K¢

Odstranéni projevu starnuti kiize

- Pendulujici fibromy: benigni, stopkaté vyrlstky barvy kize

- Cévni projevy - starecké teleangiektazie: rozsitené zilky

- Senilni keratdzy: Okrouhld i mapovita, Sedohnéda ¢i zarudla zdrsnéld loziska
Cena: 1 ks 300,- K¢



Nové feseni metlickovitych reticularnich varixd Setrnou radiopfrekvencéni metodou.

Na vzniku tzv. Zilnich méstkd se podili zejména oslabeni cévni stény, které v kombinaci se zvySenim
tlaku v Zilnim systému vede k jejich rozsifeni, tvorbé drobnych pavouckovych Zilek az po rozsahlé

vinuté plastické kiecové Zily.

Spatné Ié€ené nebo zcela nelééené kieové Zily jsou nejen nepfijemnou kosmetickou zatéi, ale mohou

zpUsobit i vazné zdravotni komplikace.

Chemicky peeling (Iékafské osetreni pleti) je velmi Ucinnd metoda ovlivnéni stavu pokozky. Pouziva se
na zmirnéni projevl starnuti pleti, vyhlazeni a vypnuti pleti, na l1é¢bu akné a pigmentaci rlizného

plvodu.

Na kozni ambulanci se provadéji 2 typy chemického peelingu:

1. Peeling Dépigmentant — ke korekci a regulaci hyperpigmentaci - barevné nerovnosti a skvrny

2. Peeling Kératoregulateur — vhodny pro akndzni, seboroickou a zhrublou plet.

Cena: 450,- K¢

Ostatni nehrazené vykony kozniho oddéleni

Odstranéni milii Cena: 150,- K¢
Chirurgicka excise Cena: 400,- K¢
Pfevaz samostatny a odstranéni steht Cena: 80,- K¢
Koagulace angiektazii obliceje (cévky, pavouckové | Cena: 150,- K¢
névy)

Chirurgické odstranéni lézi bez Siti (prabojnik) Cena: 330,- K¢

Aplikace tejpu

Cena: za Ucelem prevence - aplikace 60,- K¢. Za ucelem
sportu 73,- K¢. Dale dle mnoiZstvi tejpovaci pasky.

Lécba koloidnich jizev silikon. platy SIL K

pohybliva cena

Lokalni anestezie EMLA néplast

pohybliva cena

Lokalni anestézie kiize

Cena: 100,- K¢

(kompletni nabidku naleznete na webovych strankach nemocnice)




Lécebna dlouhodobé nemocnych - LON

LDN Nemocnice Tfebi¢ ma tfi pracovisté — LDN a DIOP Trebi¢, LDN Moravské Budéjovice. Zabyvaji se
komplexni péci o geriatrické a dlouhodobé nemocné. Jedna se o klienty, ktefi jsou jiz propusténi z
akutniho oddéleni, ale jejich zdravotni stav zatim neumoznuje navrat do domaciho prostfedi. Na LDN
se také poskytuje péce paliativni.

Pokoje na LDN jsou jedno aZ ctyrlizkové, jsou vybaveny polohovacimi lGzky s antidekubitarnimi
matracemi, nocnimi a jidelnimi stolky, signalizacnim zafizenim a dle nutnosti i toaletnim nebo
geriatrickym kreslem.

Na LDN poskytujeme komplexni zdravotni péci, zajistujeme konziliarni vysetfeni a planované kontroly v
odbornych ambulancich. Uzce spolupracujeme se viemi oddélenimi nemocnice i centralni laboratofi.
Sestry jsou vyskoleny v oSetfovani pacientl s chronickymi ranami a proleZzeninami. Rehabilitaci provadi
kvalifikované sestry s certifikovanym kurzem rehabilitacniho oSetfovani. U pacientd provadi
polohovani, posazovani, cvi¢eni na lzku, nacvik chlze, nacvik dennich ¢innosti, aktiviza¢ni programy
zamérené na jemnou motoriku a mysleni. Sociadlni pracovnice nemocnice zajistuje Setreni socialniho
zazemi pacienta a pripadnou zadost o umisténi do domova pro seniory.

Propusténi do domdaciho prostredi planujeme tak, aby byla vidy zajisténa kontinuita odborné péce.
Stanice DIOP (dlouhodoba intenzivni oSetfovatelska péce)

Zajistuje intenzivni pécéi o pacienty s poruchou védomi a zavainym, nejcastéji neurologickym
postizenim. VSichni pacienti vyZaduji intenzivni péci o dychaci cesty. Na DIOP jsou pfijimani pacienti z
jednotek intenzivni péce a anesteziologicko-resuscitacniho oddéleni. Pfi péci vyuzivame prvka bazalni
stimulace.

Umisténi jednotlivych stanic:

LDN Trebic: budova U, 1. PP, 31 lGzek

LDN 1 Moravské Budéjovice, 2. NP, 26 lGzek
LDN 2 Moravské Budéjovice, 3. NP, 26 llGzek
DIOP Trebic: budova U, 1. PP

Kontakty na oddéleni

Pracovna sester LDN Trebic¢ - 568 809 567

DIOP — pracovna sester - 568 809 778

LDN Moravské Budéjovice - 2. NP - 568 421 301
LDN Moravské Budéjovice - 3. NP - 568 421 302




Neurologické oddéleni

Pracovisté zajistuje diagnostiku a terapii onemocnéni mozku, michy a perifernich nervd.

NejcastéjSimi onemocnénimi jsou cévni mozkové prihody, extrapyramidova onemocnéni (nejcastéji
Parkinsonova choroba), epilepsie, roztrousend skleréza, demence, bolesti zad, nadorova nemocnéni,
parézy (CasteCna ztrata hybnosti) rdzného typu a lokalizace, traumata a infekce centralni i periferni
nervové soustavy. Neurologie je plné sobéstacnd ve funkéni diagnostice centrdlni nervové soustavy —
EEG, v onemocnéni perif. nervli — EMG, zrakové drahy — VEP, sluchové drahy — BaEP. Poskytujeme
neurosonologické vySetfeni perifernich i centralnich tepen mozku.

Z invazivnich vySetfovacich metod se vyuZiva lumbalni punkce traumatickou i atraumatickou jehlou
(velkou vyhodou je, Ze bolest hlavy nebo nevolnost se pozoruje jen u 2 % pacientl a velmi vyznamné
se zkracuje doba hospitalizace). Zajistujeme i pfipadnou komplexni l1é¢ebnou rehabilitaci s moznou
navaznosti na lazenska pracovisté.

Neurologické oddélen

Neurologicka ambulance Ordinacni hodiny: Klinické neurologické vysetreni. Terapie
Budova U A.PP | PO 10-14 akutnich a chronickych onemocnéni.
Cislo telefonu: 568 809 679 UT - PA 7:30-15 Vysetfeni provadime na zakladé doporuceni

obvodniho lékare, détského |ékare nebo
specialisty. Akutni vySetreni Ize bez
objednani, chronické vysetieni po telefonické

Lékar: dle rozpisu

domluvé.

EEG, EMP, EP ambulance Ordinacni hodiny: Funkéni diagnostika centralnich a perifernich
Budova U L PP |PO 5:15-14:30 neurologickych onemocnéni. Vysetreni
Eislo telefonu: 568 809 692 0T 5.15-15:15 provadime na zakladé doporuceni specialisty.
Lékar: dle rozpisu ST 5:15-14:30 |/ ed vysetfenim je nutné umyt viasy bez -

< kosmetickych ptipravk(. S sebou nezbytné

CT[ 5:15-12:00 korekéni pomucky (bryle, sluchadlo).

PA 5:15-14:30
Neurologicka ambulance Ordinacni hodiny: Klinické neurologické vysetieni. Terapie
v Moravskych Budéjovicich JT 7:30-14:30 akutnich a chronickych onemocnéni.
Poliklinika Vysetfeni provadime na zakladé doporuceni

obvodniho lékare, détského |ékare nebo
specialisty. Akutni vysetreni Ize bez
objednani, chronické vysetteni po telefonické
domluvé.

Cislo telefonu: 568 420 715
Lékar: dle rozpisu




Ocni oddeéleni

Oc¢ni oddéleni poskytuje komplexni oftalmologickou péci.

Hlavni zaméreni je na mikrochirurgii pfedniho segmentu:

- operace Sedého a zeleného zdkalu

- YAG laser u sekundarnich Sedych zakal(

- fotokoagulaéni laserové oSetfeni sitnice

OCNI SPECIALIZOVANE AMBULANCE:

- kataraktova ambulance

- ultrazvukova ambulance (a scan, biometrie, B scan, pachymetrie)

- glaukomova ambulance (perimetrie)

- OCT a konzilidrni ambulance pro o¢ni pozadi nedonosenych déti,

- priplachy slz. cest novorozencl

Pro pacienty s akutnim ocnim onemocnénim nebo Urazem je zajiSténa ambulantni pohotovostni sluzba

denné do 18 hodin.

Oc¢ni ambulance

Ordinacni hodiny:

Budova U

-Il. PP

Cislo telefonu: 568 809 609

Lékat: dle rozpisu

PO-CT 7-14

Oc¢ni konzilia. Glaukomova
poradna. Operacni zakroky na
salku. Kontrola operovanych
pacientd. Praplachy slznych
cest a o¢ni pozadi novorozencl.
Extrakce stehd. YAG LASER,
OCT.

Oc¢ni pohotovost

Ordinacni hodiny:

Budova U

-Il. PP

Cislo telefonu: 568 809 609 (852)

Lékar: dle rozpisu

do 18:00 vcéetné SO, NE, SV

Zajistuje akutni osetreni

Oc¢ni ambulance vSeobecna

Ordinacni hodiny

Budova U

-1l. PP

PO-CT 13 -15.30

Cislo telefonu: 568 809598

Pouze pro objednané pacienty.

O¢ni laserova+ FA+ foto fundu

Ordinacni hodiny:

Laserova fotokoagulace sitnice.

Cislo telefonu: 568 809 448

Lékar: MUDr. Trnkova (dopoledne)
MUDr. Kopuleta (odpoledne)

Budova U . PP |UT 9-14 Foto fundu. Fluorescenéni
Cislo telefonu: 568 809 619 / 852 ST 9-14 a“giogrzf'e-dLaser- o

Lékaf: MUDr. Matulova e 9-14 | Viozno bezdoporuceni

Oc¢ni ortopticka ambulance Ordinacni hodiny: Vysetieni a léCeni tupozrakosti
Budova U AL PPIST 7:30—12 13-17 |a Silhani détive véku od pdl

roku do 15 let. VySetreni
provadime vétsinou na
doporuceni pediatra.
Telefonické objednani od




pondéli do patku mezi 7 - 12
hod.

Budova U -Il. PP Ortopticka cviceni
Cislo telefonu amb. I.: 568 809 448 uT 7:00 - 15:00
Sestra — ortoptistka PA 7:00 - 12:00

Nejzadanéjsi placené sluzby, nehrazené zdravotnimi pojistovnami

Ocni oddéleni

Vysetieni OCT. Onemocnéni centralni krajiny sitnice je nej¢astéjsi pricinou slepoty po 65. roce Zivota.
OCT umoziuje dg. tohoto onemocnéni v raném stadiu. VySetfeni se provadi na ocni ambulanci. Cena: 300,-

K¢

* Odstranéni stopkatych projevl na klzi viéek, cena: 225,- K¢

¢ Chirurgicka excize s kosmetickou indikaci (vicka, vickovych okrajli atd.), cena: 460,- az 650,- K¢
¢ Dermatoplastika obou vi¢ek — ambulantni vykon, cena: 6250,- K¢

(kompletni nabidku naleznete na webovych strankach nemocnice)

Ortopedické oddéleni

Vénujeme se implantologii velkych a malych kloub(, artroskopickym diagnostickym a rekonstrukénim
operacim, sportovni mediciné, vySetfovani a l|éCeni vrozenych vyvojovych vad détskych kycli,
diagnostice a Ié¢eni nemoci pohybového aparatu déti a dospélych, traumatologii, diagnostice tumor(
primarnich i sekundarnich s naslednou navaznosti na Ortopedickou onkologickou ambulanci.

Ambulance I.

Ordinacni hodiny:

Vseobecna ortopedickd ambulance

Budova C I. NP

Cislo telefonu: 568 808 229
Telefonické objednani pacientl
denné pouze mezi 13 — 14hod.

PO-PA 8-14

PO: prim. MUDr. Jiti Sajnar
UT: MUDr. Leo$ Novotny
ST: MUDr. Miroslav Lisy

CT: MUDr. Lucie Vyroubalova
PA: MUDr. Tomas Valousek




Ambulance II. Ordinacni hodiny:

Lékarsky diim Vitavinska dvere 321 | PO 8-14

Cislo telefonu: 568 809 207 ut 8-14
ST 8-14
CT 8-14
PA 8-14

Vseobecna ortopedickda ambulance.
MUDr. Ales Pafizek

MUDr. Alena Matéjkova

MUDr. Alena Matéjkova, MUDr. Valousek
MUDr. Roman Sedlacéek

MUDr. Roman Sedlacek

Détska ambulance + SONO kycli

Ordinacni hodiny:

Lékarsky diim Vitavinska

ST 8-12

Cislo telefonu: 568 809 207

Lékar: dle rozpisu

Objednani do ambulance po domluvé se
sestrou.

Podologickd ambulance

Ordinacni hodiny:

Lékarsky diim Vitavinska

Cislo telefonu: 568 809 207

Lékar: dle rozpisu

Objednani do podologické ambulance po
domluvé se sestrou.

Plicni oddeéleni

Poskytujeme komplexni péci pacientim s nemocemi plic, pradusek, pohrudnice a mezihrudi.

Zajistujeme lécbu, diagnostiku, dispenzarizaci, posudkovou cinnost, vyzkum, ale i prevenci a
epidemiologické ¢innosti spojené s chorobami dychaciho Ustroji. Integralni soucdsti naplné oboru je i
radiodiagnostika (skiagrafie, skiaskopie, tomografie).

Soucasti plicni ambulance je KALMETIZACE Provadime testy na stanoveni protilatek proti tuberkuldze i
diagnostické testy véetné vyhledavani kontaktd s TBC.

Plicni oddéleni disponuje SPANKOVOU LABORATORI zajistujici vySetfeni Syndromu Spankové apnoe
(SaS), neboli zastavy dychani béhem spanku za hospitalizace. Klienti do spankové laboratore se mohou

objednat na plicni ambulanci.




Plicni oddéleni

Plicni ambulance Ordinacni hodiny:
Budova M1 IV.NP | PO 8:30-16 Prim. MUDr. Vladimir Hanak
Cislo telefonu: 568 808 682 uT 8-14 MUDr. Dana Brazdova, MUDr. David Molin
Lékar: dle rozpisu uT 11-13 Prim. MUDr. Vladimir Hanak - spankova
ambulance
ST 8-14 MUDr. Jiti Schreiber
CT 8-14 MUDr. Zdenék Berdnek
CT 11-13 Prim. MUDr. Vladimir Hanak - spankova
ambulance
PA 8:30-14 Prim. MUDr. Vladimir Hanak
Funkéni vysetreni plic Ordinacni hodiny: Konzilidrni vysetfeni. Kontrolni vysetreni
Budova M1 IV.NP|ST 10-13 |dle ordinace oddéleni. Ambulantni
Cislo telefonu: 568 808 682 vySetfeni (oxymetrie, spirometrie, plicni

difuse, bodypletyzmografie, EKG,
spiroergometrie). Vysetieni provadime na
doporuceni praktického Iékare, akutni
oSetfeni bez doporuceni.

Lékar: dle rozpisu

Bronchoskopicka ambulance Ordinacni hodiny: Endoskopické vySetteni bronchialniho
Budova M1 IV.NP |UT 7-10 stromu. Vysetfeni provadime na
Cislo telefonu: 568 809 681 CT 7-10 doporuceni praktického |ékare nebo

oddéleni nemocnice po telefonické
domluvé. Akutni bronchoskopii kdykoliv
pondéli az patek v dobé od 7 do 14 hodin

Lékat: dle rozpisu

Centrum lécby zavislosti na Ordinacni hodiny:
nikotinu
Budova M1 IV.NP | PO 14-16

Cislo telefonu: 568 809 682
Lékar: MUDr. Zdenek Beranek

Rehabilitaini oddéleni

Poskytuje komplexni Ié¢ebnou rehabilitacni péci pro Sirokou skalu onemocnéni vSech vékovych skupin. Zaroven
provozujeme 3 ambulance fyzioterapie pro dospélé klienty a 2 ambulance détské rehabilitace.

ODDELEN{ LOZKOVE REHABILITACE nabizi ,,akutni“ rehabilitaéni pé¢i, kdy hospitalizace pacienta probiha cca 14
dni, ve vyjimecnych pfipadech i 3 tydny. V rdmci oddéleni jsou zabezpecovany komplexni rehabilitacni sluzby
vCetné poradenstvi v oblasti vybéru rehabilitacnich pomucek. Pfi pfijmu je pacient vySetien Iékafem a posléze i
fyzioterapeutem a ergoterapeutem. Na zakladé téchto vySetreni je nastaven kazdému individudlni rehabilitacni
plan. Oddéleni nabizi pacientim nadstandartni poko;j.

FYZIOTERAPIE je vybavena modernimi pfistroji pro elektrolééebné a dalsi procedury.



Rehabilitacni ambulance

Ordinacni hodiny:

Rehabilitacni vysetieni.

Budova M2 II. NP

Prim. MUDr. Vanova

Specialni rehabilitacni techniky.

Cislo telefonu: 568 809 705, 398

Fyzioterapeutky: Miroslava Gupta

Cislo telefonu: 568 809 258 sestra | PO - PA 10-14 | Détska rehabilitace - vysetfeni a navrh
MUDr. Kalenska terapie.
LékaFi: dle rozpisu PO CT. PA 10-14 Doporuéeni obvodniho Iékafe nutné.
Ut 9-14 ST 9-16
Ambulance fyzioterapie Ordinacni hodiny: Specializované fyzioterapeutické postupy,
Budova M2 II. NP | PO - PA 6:30-15 |elektrolécba, IéCebna rehabilitace
Cislo telefonu: 568 809 702  Bc. Markéta Mitiskova dospelych. Nutna zadanka na RHB od
— - - odborného Iékare.
568 809 703  Bc. Katefina Sazavska
568 809 704  Andrea Vildomcova DiS.
Détska rehabilitace Ordinacni hodiny: Détska rehabilitace — Vojtova metoda,
Budova M2 PO - PA 7-15 Bobath koncept. Nutnd Zadanka na

rehabilitaci od pediatra, neurologa ¢i RHB
lékare.

Jana Sedlakova DiS.

Nejzadanéjsi placené sluzby, nehrazené zdravotnimi pojistovnhami

Rehabilitace

Masaze:

Pristrojova lymfodrenaz
Pristrojova lymfodrenaz
Anticelulitidni masaz + zabal
Thajska masaz nohou
Manudlni lymfodrenaz nohou
Tradi¢ni indicka masaz hlavy
Masaz celych zad

astecna masaz krku nebo zad

X

10 + 1 aplikace

45 min 125,- K¢

1.270,- K¢
60 min 600,- K¢
60 min 350,- K¢
60 min 450,- K¢
45 min 350,- K¢
30 min 200,- K¢
15 min 120,- K¢




Protimigrénova masaz

Masaz obliceje

Havajska masaz lomi-lomi - celé télo
Havajska masaz lomi-lomi — zada + Sije
Havajska masaz lomi-lomi - zada + Sije + nohy
Bambusova masaz — celé télo zezadu
Bambusova masaz — oblicej + dekolt
Bambusova masaz — zada

Bambusova masaz — celé nohy
Bambusova masaz — zada + ruce zezadu
Masaz lavovymi kameny — zada

Masaz lavovymi kameny - zada + Sije
Masaz lavovymi kameny — zada + nohy

Masaz lavovymi kameny — zada + Sije +nohy

Cviceni

Aquafitness — Cviceni s fyzioterapeutem; 60 min
Starej se o své télo — cviceni v télocvicné; 60 min

Cviceni pfi bolestech zad — cvi¢eni v télocvicné; 60 min

30 min 250,- K¢

30 min 250,- K¢
90 min 800,- K¢
40 min 400,- K¢
60 min 600,- K¢
120 min 850,- K¢
30 min 250,- K¢
30 min 250,- K¢
45 min 350,- K¢
90 min 500,- K¢
30 min 200,- K¢
45 min 250,- K¢
45 min 300,- K¢
60 min 400,- K¢

120,-/10 lekci 1100,-
90,-/10 lekci 800,-
90,-/10 lekci 800,-

Pilates — cvi¢eni pro zdravé télo — cviceni v télocvicné; 60 min 90,-/10 lekci 800,-

Zdravotni cviceni s prvky jogy — cviceni v télocvicné; 60 min 90,-/10 lekci 800,-

Do kondice s Klarou — cviceni v télocvicné; 60 min

90,-/10 lekci 800,-

(kompletni nabidku naleznete na webovych strankdach nemocnice)

Urologické oddelent

Zajistuje komplexni a kontinualni servis pro pacienty s onemocnénim ledvin, mocovych cest a genitalu.
Nezbytnym zdzemim pracovisté kromé |Gzkové ¢asti je moderni operacni trakt se zdzemim pro
otevienou a endoskopickou operativu. V rdmci ambulantni ¢asti jsou zajistovana komplexni urologicka

vysetreni.

Pracovisté poskytuje témér celé spektrum operacnich vykond, profiluje ve prospéch uro-onkologie

(slozité operace nadoru ledvin, mocového méchyre, prostaty a dalSich).

Oddéleni fesi i problematiku mocovych kamen(, nezhoubnych onemocnéni prostaty, poruchy erekce a
nechténého uniku modi Zen. Nedilnou soucasti je dispenzarni péée a prevence, kterd predevsim

zajistuje zachyt zhoubnych onemocnéni v nejcasnéjsich stadiich.

Urologické oddéleni

Lékar: dle rozpisu

Urologicka ambulance Ordinacni hodiny:
Budova C I.NP |PO-CT 8-14
Cislo telefonu: 568 809 248 | PA 8-12

Komplexni urologickd péce. K vysetreni je
vhodné doporuceni praktického Iékare nebo
Iékare jiné odbornosti, ale neni nutné. K
vysetieni se mUZete objednat. Akutni oSetreni
provadime bez objednani a pfednostné




Ambulance v M. Budéjovicich

Ordinacni hodiny:

Komplexni urologicka péce. K vysetreni je

Namésti Svobody 358;
budova LDN - pracovisté
Nemocnice Trebic

Cislo telefonu: 568 455 412
Lékar: dle rozpisu

UT 7-15:30zdr. sestra | vhodné doporuceni PL nebo lékafe jiné

UT 8-13lékar

CT 7-16zdr. sestra
CT 8-13lékaf

odbornosti, ale neni nutné. K vysetteni se
mUzZete objednat. Akutni oSetfeni provadime
bez objedndni a prednostné

Usni, nosni a Rréni oddéleni - ORL

Poskytuje komplexni péci pti onemocnénich usnich, nosnich a krénich.

Oddéleni se dale zaméruje na korekci pourazovych deformit a anomalii nosniho skeletu. V ndvaznosti
na spankovou laborator pfi plicnim oddéleni nemocnice je operovano mékké patro s cilem odstranit

chrapani. Provadime také plastiky odstouplych boltcu.

Usni, nosni a kréni ambulance

Provadime kompletni vySetfeni a oSetfeni v oblasti ORL. VySetifujeme sluch zaméstnanc( hlu¢nych
provozl v ramci preventivnich prohlidek, objednavame k operacnim zakrokim. OSetfeni pacientl
provadi lékar s ORL odbornosti v pracovni dny od 7:00 do 17:00 hod., o sobotach, nedélich a o svatcich
od 9:00 do 12:00 hod., mimo tuto dobu neni ORL lékaf pfitomen a k dispozici pacientim je lékarska

pohotovost. Cislo telefonu: 568 809 447

ORL ambulance Ordinacni hodiny:

Budova C I.LNP |PO 8-12  12:30-16:00

Cislo telefonu: 568 809 447 uT 8-12 12:30-15:30

Lékafr: dle rozpisu ST 8-12 12:30-15:30
CT 8-12 12:30 - 14:00
PA 8-12 12:30-15:30

Nejzadanéjsi placené sluzby, nehrazené zdravotnimi pojistovnami

Usni, nosni a Rréni oddéleni

* Plastika usnich boltct
Cena: 1 boltec: 6 000,- K¢. Cena: 2

boltce 8 000,- K¢.

(kompletni nabidku naleznete na webovych strankach nemocnice)




Komplement

Socidlné zdravotni oddélent

Socialni prace ve zdravotnictvi je oblasti, kde se prolind péce zdravotni a socialni.

Pracovnice spolupracuje v zajmu klienta s rodinou a s rGznymi organizacemi ve chvili, kdy pacienti
nepotrebuji lGzkovou péci ve zdravotnickém zafizeni, ale vzhledem ke svému zdravotnimu potrebuji
pomoc jiné osoby. Jedna se predevsim o zajisténi terénni ¢i ambulantni socidlni sluzby anebo pobytové
socidlni sluzby v odpovidajicim zatizeni. Socidlni sestra poskytne pacientovi a jeho rodiné informace o
socialnim systému (socidlni sluzby, davky) , aby se mohli rozhodnout pro vhodny typ péce.

Suzby pobytové - domovy pro seniory, domovy se zvlastnim reZimem, domovy pro osoby se
zdravotnim postizenim, odlehcovaci sluzby, domy s pecovatelskou sluzbou, azylové domy, chranéné
bydleni, socialni IGZka ve zdrav. zafizenich atd.

Sluzby ambulantni - denni stacionare, centra dennich sluzeb, noclehdrny atd.

Sluzby terénni - domaci oSetrovatelska péce, pecovatelské sluzby, osobni asistence atd.
Davky — prispévek na péci, prispévek na mobilitu, hmotna nouze atd.

Socialné zdravotni sestra dale spolupracuje s Intervenénim centrem Kraje Vysolina na ptipadech
domadciho nasili (napf. pfi zjisténi domaciho nasili u seniora) podili se na ¢innostech spojenych
s premistovanim novorozenc( ze socialnich didvodd do Détskych center.

Socialni sestra Ordinacni hodiny: Sociadlné zdravotni sestra pomaha pfi feseni

Budova N 1. PP (vchod z boku) |PO, ST, PA 7-9 socialnich problém klienta, pokud nenf

Eislo telefonu: 739 455 461 ST 14-16 schopen svoji situaci fesit vlastnimi silami.

568 809 369 NTR Poskytuje informace:

Cislo telefonu: 568 421 301 LDN | CT 9-15:30 | © socialnich davkach a pomaha pfi podani

Be. Martina Zimolova LDN Moravské Budjovice Zi;jc))su (ptispévek na péci, hmotna nouze
-poskytuje informace o socialnich sluzbach a
pomaha pti podani Zadosti (Domovy pro
seniory, Ustavy socialni péce, pecovatelské
sluzby, ubytovny, azylové domy atd.).

Nutricni poradna

Informuje a sleduje hospitalizované pacienty v Nemocnici Trebi¢ v oblasti nutricni péfe pomoci
specializovaného screeningu.

Nabizi odborné individudlni poradenstvi i v oblasti vyZivy pro ambulantni pacienty:

* s onemocnénim zazivaciho traktu a ledvin

» predoperacni nutri¢ni zhodnoceni a doporuceni diety do domaciho osetrovani

¢ onkologické pacienty s poruchami vyZivy

Poradna provadi odborné vysetieni vyzivového stavu a zhodnocuje stravovaci zvyklosti, zméfi télesnou

hmotnost, procento télesného tuku, kozni fasy, vypocita energetickou a biologickou potrebu, sestavuje
individualni nutri¢ni plan.



Edukace je rozdélena v individualnim poctu navstév. Kromé ustnich informaci je mozné ziskat i
pisemné materialy.

Nutricni oddéleni

Nutri¢ni poradna Ordinac¢ni hodiny: Sluzby nutriéni poradny jsou zpoplatnény:

Budova N I. PP (vchod z boku) aTt 7:30 - 13 -pfi prvni navstévé 45min. 250,- K¢

Cislo telefonu: 568 809 382 -kontrolni navstéva 30min. 110,- K¢

Terapeutka: Mgr. Zderika

Bartofova Onkologicti pacienti a pacienti v chronickém
dialyzacnim programu maji poradenstvi bez
poplatku.

Nutri¢ni ambulance Ordinac¢ni hodiny: Nabizime odbornou péci pro pacienty s poruchou

Budova N I. PP (vchod z boku) ET 8-15 pfijmu potravy s onemocnénim zazivaciho traktu,

CI'SIO te|ef0nu: 568 809 218 IedVin a Onkologické pacienty.

Lékar: MUDr. Jana Votypkova

Nejzadanéjsi placené sluzby, nehrazené zdravotnimi pojistovnami

¢ Redukce hmotnosti

Cena: pfi prvni navstévé 45 minut zaplatite 250,- K¢
Cena: pfi druhé navstévé 30 minut zaplatite 110,- K¢
Cena: za kontrolni zhodnoceni hmotnosti 60,- K¢

Sestaveni tydenniho jidelnicku 300,- K¢
Onkologicti pacienti a pacienti v chronickém dialyzacnim programu maji poradenstvi bez poplatku.

Stravovaci oddéleni

Oddéleni l1écebné vyZivy a stravovani Nemocnice Trebi¢ zabezpecuje Ié€ebnou vyZivu pro pacienty,
stravovani zaméstnancul a externich stravnika.

Od zari 2005 vafime v nové zrekonstruovaném provozu, kde se strava vydava modernim tabletovym
systémem, a tak ma kazdy pacient svou porci pfipravenou pfimo ze stravovaciho provozu. Strava je
pfipravovana podle zasad spravné vyzivy v ramci dietniho systému nasi nemocnice, vcetné
individualizovanych dietnich postupll sestavenych pfimo ,na miru” pro jednotlivého pacienta.

Dietu ordinuje lékar a kazda ma sv(j vyznam a lé¢ebné ucinky. Zejména v akutnich stavech a po
operacich nelze oekavat béznou domaci stravu. Lécebny Ucinek spociva napf. ve zméné konzistence
pokrmu mletim, mixovanim, technologicky Setfenou Upravou, nebo omezenim napf. tukd, bilkovin,
soli, kofeni apod.

Neni pochyb, Ze vyZiva ma velky vliv na zdravi ¢lovéka. Na pfipravu stravy proto dohlizi nutri¢ni
terapeutky, které rovnéz sestavuiji jidelnicky. Tyto specialistky pecuji o pacienty ve Spatném vyZivovém
stavu a ve spolupraci s oSetfujicim |ékarem fesi individudIni plan vyzivy. Slozité a komplikované
vyzivové stavy resi |ékar nutricionista. Jakékoliv pfipominky a Vase prani sdélte stani¢ni sestfe nebo
osetfrujicimu lékafri.

Pokud dostanete potraviny od ndvstévy nebo si je sami koupite v bufetu, doporu¢ujeme Vam zeptat se
sestry nebo lékare, zdali Vam toto ,,pfilepSeni” neublizi.



Centrdlni operacni sily a centrdlni sterilizace
Centralni operacni saly (COS)
Budova O

COS disponuji 7 operacnimi saly v€etné Centralni sterilizace.

Persondl centralnich operacnich sall zajistuje provoz na 6 + 1 operacnich salech pro obory chirurgie,
ortopedie, urologie, gynekologie a ORL. Jednotlivé operacni saly jsou vybaveny moderni technikou,
kterd umoznuje provadéni kvalitni, bezpecné a efektivni operativy — klasické, laparoskopické a
endoskopické.

Centralni sterilizace (CS)

Pracovisté centrdlni sterilizace ma bezprostifedni ndvaznost na centrdlni operacni saly, pro které
zajistuje dekontaminaci, predsterilizacni pfipravu a sterilizaci vSech instrumentarii i zdravotnickych
prostfedkl urcenych k opakovanému pouziti. Zpét na operacni saly je distribuovan vysterilizovany
material i jednorazové rouskovani potrebné k operacnim vykonim. Centralni sterilizace je vyuZivana
také ostatnimi oddélenimi nemocnice a soukromymi subjekty. Technologické postupy jsou zajistény
modernimi technologiemi a jsou v souladu s platnou legislativou.

Centrilni laborator

Centrdlni laboratof je tvorena tfemi laboratornimi odbornostmi — klinickda biochemie, |ékafska
mikrobiologie a hematologie. Soucasti je také odbérova a hematologickd ambulance, kde jsou
provadény odbéry biologického materidlu pro nemocni¢ni a externi ambulance i na Zadost klienta
(samoplatce).

Veskeré spektrum vysetfeni Centralni laboratore je uvedeno v Katalogu laboratornich vysetieni na
webu nemocnice.

CLA je akreditovana Spojenou akreditaéni komisi. VSechny tfi laboratorni odbornosti Uspésné splnily
podminky dle auditu Il Narodniho autorizaéniho stiediska pro klinické laboratote pFi CLS JEP.
CLA - klinicka biochemie

V laboratofich klinické biochemie provadime biochemickd, néktera farmakologickd a toxikologicka
vySetieni krve, moce, stolice a dalSich télnich tekutin za pomoci nejmodernéjSich laboratornich
pristroju.

Pracovisté uspésné absolvuje vSechny cykly externiho hodnoceni kvality organizovaného firmou SEKK.



CLA - lékarska mikrobiologie

Mikrobiologicka laborator provadi Sirokou Skalu vysetfeni bakteriologickych, serologickych,
mykologickych a parazitologickych.

KaZdoro¢né se U¢astnime externiho hodnoceni kvality organizovaného SZU Praha.

Jsme drziteli Certifikatu o splnéni podminek spravné diagnostiky.

V ramci ¢innosti antibiotického strediska zajistujeme konzultace antibiotické Iécby. Pfijem odebranych
vzorkud ve vSedni dny od 6.00 do 15.30 hod., v sobotu od 6.00 do 15.00 hod., v nedéli a o svatcich od
8.00 do 11.00 hod.

CLA - hematologie
Zajistuje diagnostickou, |écebnou a dispenzarni péci o pacienty s onemocnénim krvetvorby a
poruchami krevniho srazeni.
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Laboratorni cast

Hematologicka laboratof poskytuje velké spektrum laboratornich testl jak zakladnich (krevni obraz s
diferencidlnim rozpoctem, zdakladni koagulogram), tak i fadu testl specidlnich — morfologickych
(mikroskopické hodnoceni natér(i periferni krve a kostni difené) i koagulacnich (testy na vrozené a
ziskané krvacivé poruchy, trombofilni stavy).

Soucdsti laboratore je krevni banka, ktera zabezpeluje transfuzni pfipravky a krevni derivaty pro
nemocnici, provadi pfedtransfuzni a zakladni imunohematologicka vysetreni.

Ambulantni ¢ast

Komplexné zajistuje diagnostiku, |é¢bu a dispenzarizaci pacientl s celym spektrem hematologickych
onemocnéni. U hematoonkologickych pacient uzce spolupracuje s lékafi interni hematoonkologické
kliniky FN Brno-Bohunice.

Soucasti ambulance jsou Poradna pro nemocné s poruchami krevniho srdzeni a Poradna
hematoonkologicka.

Soucasti hematologické ambulance je i denni stacionaf a odbérova ambulance — obé tato zafizeni
poskytuji zazemi i pro ostatni oddéleni a ambulance Nemocnice a samoplatce.

Uroveri kvality CLA garantuje ziskand akreditace NASKL (Narodni autorizaéni stfedisko pro klinické
laboratore). Laboratof pracuje v nepretrzitém provozu.

Odbérova ambulance Ordinacni hodiny:

Budova L I.NP | PO 6:30-14

Cislo telefonu: 568 809 223 (543) |UT 6:30- 14

Lékar: dle rozpisu ST 6:30-14
CT 6:30-14
PA 6:30-13




Hematologicka ambulance Ordinacni hodiny:
Budova L I.LNP | PO 7:30-14 | Poradna pro poruchy krevniho srazeni
Cislo telefonu: 568 809 223 (543) |UT 7:30-14
Lékar: dle rozpisu ST 7:30-14 | Hematoonkologicka specializovana

CT 7:30-14 |poradna

PA 8:00-12
Lipidova poradna Ordinacni hodiny:
Pavilon: L I.NP | ST 10-14 Lécba poruch metabolismu lipid(, které
Cislo telefonu: 568 809 223 (362) |PA 8-12 |se projevuji zejména zvysenou hladinou
LékaF: MUDr. Jan Lacko cholesterolu a krevnich tukd.

Radiodiagnostické oddelent
Budova C.

Poskytuje odbornou skiaskopicko-skiagrafickou diagnostiku, celotélova vysetfeni MDC T pfistrojem i s
trojrozmérnymi rekonstrukcemi a celotélova ultrazvukova vysetfeni, véetné vysetreni dopplerovskych.
Pro snimkovani na lGzku a na operacnich salech jsou pouzivany pojizdné RTG pfistroje a C — ramena.
Obrazova data jsou digitalné zpracovavana. Akutni vySetreni jsou provadéna 24 hodin denné. Zatizeni
ioniza¢nim zarenim je dlsledné optimalizovdano a monitorovdno. VSechna vysetfeni mohou byt
provedena pouze na podkladé radné vyplnéné zadosti od indikujiciho Iékare.

Centralni radiodiagnostické pracovisté

Provadi se klasické RTG snimkovani (skiagrafie) a vySetrfeni dynamicka (RTG skiaskopie) i s pouzitim
kontrastnich latek do Zily ¢i do zazZivaciho traktu. Obé metody pouzivaji ioniza¢ni (RTG) zareni.

CT pracovisté (pocitacova tomografie)

Za poutziti RTG zareni je vySetfovana cast téla snimana multidetektorovym systémem a obrazy jsou
poté zpracovany dle potfeby i ve tfech rovindch. Ke zlepSeni kontrastu mezi jednotlivymi strukturami
téla je nutné u ¢asti vysSetreni pouzit jodovou kontrastni latku do cévy ¢i baryovou do stfevniho traktu.



Pracovisté ultrazvuku (sonografie)

K zobrazeni je pouzito zvukové vinéni o kmito¢tu mimo slysitelnost lidského ucha, nejde tedy o
ionizaCni zareni. Zobrazi se jednotlivé orgdny a struktury lidského téla, nelze pouze dobfe zobrazit
kosterni soustavu a struktury s prevazujicim plynovym obsahem. Pomoci dopplerovského principu lze

vySetfovat i cévni soustavu.

RDG oddéleni

Centrdla RDG Ordinacni hodiny: Klasicka skiaskopicka a skiagraficka
Budova C I.NP | PO -PA 7:30-15 radiologicka vysetfeni. VSechny
Cislo telefonu: 568 809 451 V ostatnim &ase je provoz radiologické vykony prgva’dl'me na zakladé
Lékat: dle rozpisu zajiétén UPS a piisluzbou na | Fadné vyplnéné zadosti k RTG vysetreni.
telefonu Skiaskopicka vySetfeni jsou pfedem
planovéana a provadéna dle objednani.
RDG CT Ordinacni hodiny: Celotélova vysetieni pocitaCovou
Budova C I.NP |PO-PA 7:30-15 tomografii. VySetfeni jsou planovdna podle
Cislo telefonu: 568 809 266 V ostatnim ¢ase je provoz objednéni.vAkt'Jtn!’ stavy vyl§ethujemevihned
Lékat: dle rozpisu zajiétén UPS a pisluzbou na | PO domluvel s |,nd|ku1|C|m IIeIl<arem. V:sechrly
telefonu. radiologické vykony provadime na zakladé
fadné vyplnéné zadosti k RTG vysetreni.
RDG ultrazvuk Ordinacni hodiny: Ultrazvukové vysetieni celého téla kromé
Budova C I.NP |[PO-PA 7:30-15 vysetieni srdce a vysetfeni
Cislo telefonu: 568 809 271 V ostatnim &ase je provoz gynek(.)logi?k\"/ch. Vy§,etFen|'jsovu pvlé'novéna
Lékat: dle rozpisu zajigtén UPS a piisluzbou na | dle objednani. Akutni stavy vysetfujeme
telefonu ihned po domluvé s indikujicim lékafem.
Vsechny ultrazvukové vykony provadime na
zakladé radné vyplnéné Zadosti k vysetieni.

Oddéleni LSNT

Zabyva se odbornym dohledem nad infekcemi spojenymi se zdravotni péci u klient hospitalizovanych
v Nemocnici Trebic.

V rdmci prevence infekci uplatiuje hygienické a protiepidemické pristupy ve specifickych podminkach
zdravotnického zafizeni, zjistuje pfi¢iny vztahu mezi nemocemi a poruchami zdravi a vnéjsimi
podminkami.

PRO VEREJNOST

Poskytuje konzultacni sluzby na useku ockovani. Uréuje hygienické minimum, které musi pribuzni
dodrZovat prfi navstévach na jednotkach intenzivni péce, zajistuje instruktaZze v myti a hygienické
dezinfekci rukou. V oblasti zakazu navstév informuje verejnost o divodech uzavieni oddéleni.



Vypracovava edukacni materidly v prevenci zdravi.
Kontaktni osoba: Mgr. Milena Zerzdnkova, e-mail: mzerzankova@nem-tr.cz, tel.: 568 809 457.

Oddéleni patologie

Provadi tfi zdsadni typy vySetfeni a je nezastupitelnou soucasti diagnostické slozky nemocnice.

BIOPTICKE VYSETRENI je mikroskopické vysetfeni tkani, organ(. Zjistuje predeviim, zda je nador
zhoubny ¢i nezhoubny, a stanovuje se typ nadorU. Biopticka diagndza urcuje smér nasledné terapie.

CYTOLOGICKE VYSETRENI slouzi ke stanoveni diagnézy mikroskopickym hodnocenim jednotlivych
bunék ziskanych stérem povrchovych struktur nebo punkci télnich tekutin a organd.

ZDRAVOTNI PITVY slouZi k objasnéni pficiny smrti, vysledky tohoto vy$etfeni jsou soucasti vnitiniho
kontrolniho mechanismu zdravotni péce a spravného lé¢ebného postupu.

Oddéleni je evidovano v registru klinickych laboratofi NSKL p¥i CLS JEP a je zapojeno do programu
zvy$ovani kvality ve zdravotnictvi garantovaném MZ CR. Je drZitelem Osvédéeni o splnéni podminek
auditu Il.
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