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DO KQNDICE..
S KLAROU -

v telocvicne rehabilitacniho
oddéleni nemocnice

pod vedenim fyzioterapeutky Klary Valentové DiS.

Kondic¢ni cvi€eni spojené s posilovanim hlubokého stabilizacniho systému
dle konceptu ACT a principt Roswity Brunkow s pouzitim nestabilnich
pomucek.

Lekce je vhodna pro zdatnéjsi klienty.

Kdy: pondéli 15.00 — 16.00
Cena: 90K¢/hod.

nebo 800K¢E/10 vstupl - permanentka

Objednavat se mlzete na tel. 568 809 258

nebo e-mailem: inforhb@nem-tr.cz

Zde vam budou poskytnuty dalSi
informace
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